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内容概要

《医宗金鉴》又名《御纂医宗金鉴》，是吴谦等于乾隆四年至七年
(1739～1742年)，由乾隆皇帝下旨组织编修的大型医学全书，本书由张年顺等人校注。
全书90卷，共收入15部医学专著。
其中卷一至卷十七为《订正仲景全书·伤寒论注》，卷十八至卷二十五为《订正仲景全书·金匮要略
注》，在校正《伤寒论》和《金匮要略》原文的基础上，集诸家之注而作。
卷二十六至卷三十三为《删补名医方论》，收集清代以前名方二百余首，逐一注释阐发。
卷三十四为《四诊心法要诀》，卷三十五为《运气要诀》，卷三十六至卷三十八为《伤寒心法要诀》
，卷三十九至卷四十三为《杂病心法要诀》，卷四十四至卷四十九为《妇科心法要诀》，卷五十至五
十五为《幼科杂病心法要诀》，卷五十六至卷五十九为《痘疹心法要诀》，卷六十为《幼科种痘心法
要旨》，卷六十一至七十六为《外科心法要诀》，卷七十七至卷七十八为《眼科心法要诀》，卷七十
九至卷八十六为《刺灸心法要诀》，卷八十七至卷九十为《正骨心法要诀》；编次清晰，论述扼要，
选方平稳，切于临床实用。
并且论病皆先歌诀，后注释，有的还辅之以图，便于记诵。
《医宗金鉴》既适于初学医者之朝夕诵读，又宜于临床医家之案头参考。
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章节摘录

版权页：太阳中风者，风伤于卫也；伤寒者，寒伤于荣也。
其说已详上、中二篇。
兹以风寒两伤，荣卫俱病者，疏为下篇。
盖风寒二气，多相因而少相离，有寒时不皆无风，有风时不皆无寒。
风寒并发，邪中于人，则荣卫兼病，惟其证均无汗，皆谓之实邪，故立大青龙汤两解之法，发其寒邪
外闭，风邪内郁，不汗出而烦躁之汗也。
然必审其人脉不微弱，无少阴证者，乃可与之。
若误施之，则大汗淋漓，厥逆筋惕肉瞤，必致亡阳之变，故又立真武一汤，以救青龙之误。
夫表寒里热者，大青龙固所宜也。
若表里俱热，则又非大青龙之所胜任，爰立白虎一汤，以辅青龙之不逮。
至于寒热轻微者，则更出桂枝二越婢一汤、麻黄桂枝各半汤、桂枝二麻黄一汤，皆两解荣卫法也。
合上、中二篇而熟读之，则三法了然，以之施治，庶不紊耳。
太阳中风，脉浮紧，发热恶寒，身疼痛。
不汗出而烦躁者，大青龙汤主之。
若脉微弱。
汗出恶风者，不可服，服之则厥逆，筋惕肉瞤此为逆也。
【注】太阳中风，脉当浮缓，今脉浮紧，是中风之病而兼伤寒之脉也。
中风当身不痛，汗自出，今身疼痛，不汗出，是中风之病而兼伤寒之证也。
不汗出而烦躁者，太阳郁蒸之所致也。
风，阳邪也，寒，阴邪也。
阴寒郁于外则无汗，阳热蒸于内则烦躁，此风寒两伤，营卫同病，故合麻、桂二汤加石膏，制为大青
龙汤，用以解荣卫同病之实邪也。
若脉微弱，汗出恶风者，即有烦躁，乃少阴之烦躁，非太阳之烦躁也。
禁不可服，服之则厥逆、筋惕肉瞤之患生，而速其亡阳之变矣。
故日：此为逆也。
【集注】成无己日：风并于卫者，为荣弱卫强，寒并于荣者，为荣强卫弱。
今风寒两伤，故为荣卫俱实，所以宜大青龙汤主之也。
喻昌日：大青龙汤为太阳无汗而设，与麻黄汤证何异？
因有烦躁一证兼见，则非此法不解。
程应旄日：此汤非为烦躁设，为不汗出之烦躁设。
若脉微弱，汗出恶风者，虽有烦躁证，乃少阴亡阳之象，全非汗不出而郁蒸者比也。
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编辑推荐

《医宗金鉴》越千年·集大成，扬华夏璀璨文明，承正统·聚经典，展中医智慧之光。
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