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内容概要

　　《全国卫生职业教育规划教材：社区护理（供护理、助产专业使用）》依照《社区护理》教学大
纲的基本要求和课程特点编写而成。
全书共9章，分别介绍了社区护理概论、以社区为导向的护理、以家庭为单位的护理、社区健康教育
与健康促进、社区特殊人群保健与护理、社区常见病人的管理与居家护理、社区康复护理、社区灾害
与急救护理、社区突发公共卫生事件及应急处理。
每章有学习目标、小结和复习思考题，文中穿插知识链接，书后附有实践内容和教学大纲。
　　《全国卫生职业教育规划教材：社区护理（供护理、助产专业使用）》供中等卫生职业教育（3
～4年学制）护理、助产专业使用，也可作为社区护理岗位护士培训用书。
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书籍目录

第一章 社区护理概论第一节 社区和社区卫生服务一、社区的概念、构成要素及功能二、社区卫生服
务的概念、内容和特点三、社区卫生服务和社区护理四、社区卫生服务和初级卫生保健第二节 社区护
理和护理程序一、社区护理的概念、特点二、社区护理工作内容三、社区护理程序四、社区护士的角
色、职责和能力要求第三节 社区护理的发展一、社区护理的发展概况二、社区护理的发展现状三、我
国社区护理的发展方向第二章 以社区为导向的护理第一节 以人群健康为l中心的护理一、健康的概念
及其影响因素二、亚健康状态三、健康和疾病的连续观四、预防疾病的策略第二节 以社区人群为对象
的护理一、人群的人口学特征二、行为生活方式与健康三、职业保健护理第三节 社区环境与健康一、
自然环境与健康的关系二、空气卫生三、饮水卫生四、食品卫生五、生活垃圾六、社区护士在环境卫
生工作中的作用第四节 社区常用流行病学调查方法与统计指标一、社区流行病学调查方法二、常用流
行病学统计指标第五节 社区健康评估一、社区健康评估的主要内容二、社区健康评估方法第三章 以
家庭为单位的护理第一节 家庭与健康一、家庭的概念和类型二、家庭与健康的关系第二节 家庭访视
一、家庭访视的目的、意义和原则二、家庭访视的种类、程序三、家庭访视中的注意事项第三节 家庭
病床一、家庭病床概述二、家庭病床的特点、优点三、家庭病床的组织与管理第四节 家庭护理一、家
庭护理的概念二、家庭护理的特点三、家庭护理的内容和操作程序四、安全保障与协议的建立第四章 
社区健康教育与健康促进第一节 概述一、社区健康教育概念二、社区健康教育的目的、意义和任务三
、社区健康教育的对象四、社区健康教育的原则、方法和技巧五、社区健康教育的内容、形式第二节 
社区健康教育相关理论一、健康教育理论模式二、健康相关行为理论第三节 社区健康教育实施步骤一
、社区健康教育评估二、确定社区健康教育问题三、制定社区健康教育计划四、社区健康教育的实施
五、社区健康教育的效果评价第四节 社区健康促进一、健康促进的概念二、健康促进的主要内容三、
健康促进的活动领域四、社区常见的健康促进活动第五章 社区特殊人群保健与护理第一节 社区儿童
保健与护理一、社区儿童保健概述二、社区儿童保健的基本任务三、各年龄阶段儿童保健第二节 社区
妇女保健与护理一、社区妇女保健的含义二、社区妇女保健的基本任务三、妇女“五期”保健四、计
划生育技术第三节 社区中年人保健与护理一、中年人的概念二、中年人的生理和心理特点三、中年人
保健内容第四节 社区老年人保健与护理一、老年人的概述二、老年人的生理及心理特点三、老年人保
健内容第六章 社区常见病人的管理与居家护理第一节 慢性病病人的社区管理与居家护理一、慢性病
概述二、慢性病病人的社区管理与居家护理第二节 传染病病人的社区管理和居家护理一、传染病概述
二、传染病的社区管理三、传染病病人的居家（社区）护理第七章 社区康复护理第一节 概述一、基
本概念二、社区康复护理第二节 社区常见残伤病人的康复护理一、残疾人的社区康复护理二、疾病后
遗症的社区康复护理三、骨折后患者的社区康复护理四、智力残疾者的社区康复护理五、精神分裂症
病人的社区管理与康复护理第八章 社区灾害与急救护理第一节 社区灾害护理与管理一、社区灾害护
理二、社区灾害的预防与管理第二节 社区灾害的应对护理与管理一、现场医疗护理服务与管理二、预
检分诊救护三、封闭空间的健康问题与健康管理四、伤病员的救护和转运第三节 灾害重建期的健康管
理一、灾害重建期的健康管理内容二、灾害修复期居民的健康管理第九章 社区突发公共卫生事件及应
急处理第一节 突发公共卫生事件概述一、突发公共卫生事件的特征与危害二、突发公共卫生事件的分
类与分级第二节 突发公共卫生事件应急处理原则与程序一、突发公共卫生事件应急处理原则二、突发
公共卫生事件应急调查处理程序三、医疗机构的作用与应急反应措施第三节 群体性不明原因疾病的应
急处理一、群体性不明原因疾病概述二、群体性不明原因疾病应急处置原则三、群体性不明原因疾病
暴发调查四、医疗机构的职责与临床救护原则第四节 急性化学中毒的应急处理一、急性化学中毒概述
二、急性化学中毒的主要毒物三、急性化学中毒的急救与处理第五节 电离辐射损伤的应急处理一、电
离辐射概述二、急性放射病临床表现与诊治原则三、电离辐射事故应急控制附录一 实践指导实践一 
社区环境卫生评估实践二 社区人群健康常用统计指标练习实践三 家庭访视与评估实践四 社区健康教
育计划的制定实践五 新生儿和产妇的家庭访视附录二 《社区护理》教学大纲参考文献
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编辑推荐

　　《全国卫生职业教育规划教材：社区护理（供护理、助产专业使用）》是在卫生部中等护理专业
《社区护理》教学大纲基础上，结合党的十七届五中全会关于制定我国卫生事业发展“十二五”规划
“必须坚持保基本、强基层、建机制的原则，组织一系列切实可行、可防可控、成本效果好的国民健
康行动计划，加强对重大和长远问题的有效干预，促进国民健康水平持续提高。
”为此，在编写过程中，力求体现“以就业为导向，以能力为本位，以发展技能为核心”的职业教育
理念，培养在各级各类医疗和社区服务机构从事护理、康复保健、健康教育等工作，具有职业生涯发
展基础的技能型、服务型的高素质劳动者。
对进一步深化医药卫生体制改革，推动卫生服务社区化发展，实现卫生事业长远目标具有现实而深远
的意义。
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