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内容概要

本书介绍了大椎穴这一重要穴位的历史渊源及现代基础、临床研究成果。
其中收集整理了有关该穴位的单穴、对穴和多穴配合使用的临床针灸疗法，以及相关综合治疗方法的
宝贵经验。
全书内容丰富，注重实用性和科学性。

本书可作为临床针灸医师的参考书籍，也可供医学院校针灸和推拿专业的师生及科研人员使用。
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书籍目录

上篇 穴位概述
　一、穴名释义与历史渊源及取穴法
　二、功能与治疗范围
　三、经典著作的相关论述
　四、刺激方法讨论
中篇 临床应用
　第一章 呼吸系统疾病
　 一、感冒
　 二、支气管哮喘
　 三、急性支气管炎
　 四、慢性支气管炎
　 五、支气管扩张
　 六、大叶性肺炎
　第二章 五官科疾病
　 一、急性扁桃体炎
　 二、急性咽炎
　 三、结膜炎
　 四、麦粒肿
　 五、慢性单纯性青光眼
　 六、单纯疱疹病毒性角膜炎
　第三章 神经系统疾病
　 一、椎-基底动脉供血不足
　 二、颈性头痛
　 三、癫痫
　 四、枕神经痛
　第四章 皮肤科疾病
　 一、痤疮
　 二、荨麻疹
　 三、神经性皮炎
　 四、银屑病
　 五、玫瑰糠疹
　 六、色素性紫癜性苔藓样皮炎
　 七、过敏性紫癜
　第五章 其他疾病
　 一、低热
　 二、高热
　 三、疟疾
　 四、落枕
　 五、颈椎病
　 六、白细胞减少症和粒细胞缺乏症
下篇 实验研究
　一、组织学与解剖学研究
　二、针灸大椎穴的有关临床研究
　三、针灸大椎穴的有关基础研究

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大椎穴>>

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<大椎穴>>

编辑推荐

　　《中华针灸要穴丛书》是一套重要的针灸穴位学术丛书，由美国中医学院儒医研究所和山东中医
科学院针灸研究所通力合作而成。
本套丛书旨在通过立体式、多视角的研究为中医院校针灸专业学生、针灸医生、针灸理论研究者以及
针灸爱好者提供切实有效的学习研究工具。
　　《中华针灸要穴丛书：大椎穴》为该丛书中的一本，由李艳梅、张立娟主编。
全书分为上、中、下三篇。
上篇为穴位概述，介绍大椎穴的起源、基础理论、历代针灸著作对该穴位的认识和理解，以及针术针
法。
中篇为临床应用，介绍大椎穴在临床各科病证上的应用。
下篇为实验研究，系统介绍了大椎穴的相关性研究成果。
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