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内容概要

　　本书是一部综合性的妇科临床文献，对后世颇有影响。
作者上取《内经》、《难经》之理，下荟诸贤之萃，深求元理，广集旧闻，结合自己多年治疗妇科病
之经验，将有关妇女经带胎产及妇科杂病等的生理、病理、病因病机、治法等内容，以问为目，以答
为论，设为百问。

　　《女科百问》共分上、下两卷，上卷五十问，主要论述了妇人天癸、经候及血分、经、带诸病证
治；下卷五十问，主要论述了妊娠生理及胎产诸病的证治。
纵观全书，书中所列百问，借问答而推其致病之由，据辩论而立以疗治之法，论非无稽，法咸有据。
书中每答之论条理清晰，内容简明，皆有理法方药，正如书中闵齐饭序所言之“有不可问者，百问问
之；有不便答者，百答答之。
使人自晓其因，而人自谙其治”。
每论之后，又列处方，少则一方，多则数方。
部分问答条文后附有验案，内容简明扼要，对后世颇有影响。
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书籍目录

卷上
　第一问 精血以分男女之本源者，何也
　第二问 古法男子三十而娶，女子二十而嫁者，何也
　第三问 妇人感病倍于男子者，何也
　第四问 何以谓之天癸
　第五问 何以谓之经候
　第六问 经候或前或后，多寡不定者，何也
　第七问 月水依时来，不快利者，何也
　第八问 经水欲行，先身体痛或腹痛者，何也
　第九问 月水闭绝不通者，何也
　第十问 虚劳之病，何以得之
　第十一问 妇人卦数已尽，经水当止而复行者，何也
　第十二问 何谓避年
　第十三问 室女经候当行不行者，何也
　第十四问 未出闺门女有三病者，何也
　第十五问 妇人多惊者，何也
　第十六问 妇人多因风冷而生诸疾者，何也
　第十七问 妇人多头眩而冒者，何也
　第十八问 身体疼痛，流注不定者，何也
　第十九问 朝食暮吐者，何也
　第二十问 妇人之病多因气生者，何也
　第二十一问 猝然而死，少间复苏者，何也
　第二十二问 病非疟之邪，四时多病寒热者，何也
　第二十三问 因咳嗽经候不行者，何也
　第二十四问 咳嗽有红痰者，何也
　第二十五问 吐血，衄血，齿衄，舌上出血，汗血者，何也
　第二十六问 妇人偏喜酸物或嗜冷者，何也
　第二十七问 妇人喜少怒多，悲泣不止者，何也
　第二十八问 咽中状如梅核或如炙肉者，何也
　第二十九问 妇人足十指痛如油煎，覆之则热痛，风吹则冷痛者，何也
　第三十问 妇人少年发少者，何也
　第三十一问 四肢如故，但腹胀者，何也
　第三十二问 病有血分有水分，何以别之
　第三十三问 心腹痛。
或又有小腹痛者，何也
　第三十四问 下利，经水反断者，何也
　第三十五问 妇人昼则明了，暮则谵语，如见鬼状者，何也
　第三十六问 癫狂之病，何以别之
　第三十七问 病有一臂痛，有两臂俱痛，何也
　第三十八问 妇人渴病与三消之病同异
　第三十九问 腰痛如折者，何也
　第四十问 妇人面多生黑奸与黑子者，何也
　第四十一问 身目黄者，何也
　第四十二问 阴崩阳崩，何以别之
　第四十三问 眠卧多汗者，何也
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　第四十四问 左胁痛如刀刺。
不得喘息者，何也
　第四十五问 积聚之病，何以别之
　第四十六问 身体常瘩痒者，何也
　第四十七问 夜与鬼交者，何也
　第四十八问 大小便不通者，何也
　第四十九问 带下三十六疾者，何也
　第五十问 妇人有带下，或淋漓不断，何以别之
卷下
　第五十一问 男女受形之始，何以别之
　第五十二问 何以谓之有娠
　第五十三问 何以谓之居经
　第五十四问 妇人居经之后，心中愤闷，不欲执作，恶闻食气者，何也
　第五十五问 居经之后或复有漏下者，何也
　第五十六问 胎在腹中时时撞动不安者，何也
　第五十七问 何谓子满
　第五十八问 妊娠三月曾经堕胎，至其月日复堕者，何也
　第五十九问 大小二便秘结不通者，何也
　第六十问 妊娠伤寒与常人治法同异，何如
　第六十一问 妊娠伤寒瘥后，复发热者，何也
　第六十二问 时气温病，皆能损胎者，何也
　第六十三问 妊娠寒热，或因暑气者，有不因伤暑而得之者，何也
　第六十四问 下利与滞利，何以别之
　第六十五问 喘病，何以得之
　第六十六问 妊娠多痰者，缘何而生
　第六十七问 妊娠霍乱者，何也
　第六十八问 何谓子烦
　第六十九问 何谓子嗽
　第七十问 何谓胸痹
　第七十一问 何谓子痫
　第七十二问 胎痿，过年不产，又两胎一死一生者，何也
　第七十三问 妊娠堕胎，或血出不止，或血不出者，何也
　第七十四问 何以谓之子淋
　第七十五问 小便或有利者，或有不通者，何也
　第七十六问 大便或利或秘者，何也
　第七十七问 妊娠至八九个月两脚俱肿，何也
　第七十八问 妊娠十月将养之法，何如
　第七十九问 横生逆产者，何也
　第八十问 热疾，胎死腹中者，何也
　第八十一问 胎衣不下者，何也
　第八十二问 难生者，何也
　第八十三问 产后血运者，何也
　第八十四问 产后口干痞闷者何也
　第八十五问 产后乍寒乍热者，何也
　第八十六问 产后四肢虚肿者，何也
　第八十七问 产后乍见鬼神者，何也
　第八十八问 产后不语者，何也
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　第八十九问 产后腹痛又泻痢者，何也
　第九十问 产后遍身疼痛者，何也
　第九十一问 产后大便秘涩者，何也
　第九十二问 产后血崩者，何也
　第九十三问 产后腹胀闷满，呕吐不定者，何也
　第九十四问 产后口鼻黑气起及鼻衄者，何也
　第九十五问 产后喉中气急喘者，何也
　第九十六问 产后中风者，何也
　第九十七问 产后心痛者，何也
　第九十八问 产后热闷气上，转为脚气者，何也
　第九十九问 产后汗出多而变痉风者，何也
　第一百问 产后所下过多，虚极生风者，何也
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章节摘录

　　第十八问身体疼痛，流注不定者，何也　　答曰：身体疼者，其证不一。
太阳证表未解，法当身体疼痛。
太阳中湿，一身尽痛。
若脉沉，身体自利痛者，阴也。
身重背强，腹中绞痛，咽喉不利，身如被杖者，阴毒证也。
若风邪乘虚，在于皮肤之间，淫淫跃跃，若刺一身尽痛，伤侵血气，动作如蛊毒之状者，巢氏谓之风
蛊也。
　　虎骨散：治妇人血风攻注，身体疼痛。
　　虎胫骨一两半，桂心，川芎，海桐皮，当归，牛膝，天麻，附子，骨碎补各一两，羌活半两　　
上为细末，每服一钱，空心，温酒调下。
　　透经汤：治身体疼痛。
　　五积散半两，生附子二钱　　上件用水二盏，姜七片，枣二枚，煎至八分，去滓，人麝少许，再
煎三四沸。
通口服，不拘时候。
　　麝香丸：治白虎历节，诸风疼痛，游走无定，状如虫啮，昼静夜剧，及一切手足不测疼痛。
　　川乌大八角者三个，生全蝎二十一个，生黑豆二十一粒，生地龙半两，生　　上为细末，入麝半
字，同研，和糯米糊为丸，如绿豆大。
每服七丸，甚者十丸，夜令膈空，温酒下，微出冷汗一身便瘥。
予得此方，凡是历节及不测疼痛，一二服便瘥。
在歙川日，有一贵家妇人，遍身走注疼痛，至暮则发，如虫啮其肌，多作鬼邪治之。
予曰：此正历节病也。
三服愈。
（凡云一字者，二分半也。
）　　⋯⋯
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