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内容概要

　　《卫生系列高级职称晋升辅导用书：检验医学知识高级教程》包括实验 室管理与科研；临床基础
检验；临床生物化学检验；临床免疫学检验；临床 微生物学检验；临床血液学检验；临床输 血技术
；疾病控制微生物检验和卫生理化检验；医学遗传性检验九个部分内 容，全书均采用问答方式，涵盖
实验技术 和临床应用两方面，便于晋升副高职称、正高职称的人员选择相应部分进行 复习。
 《检验医学知识高级教程》受河北省卫生厅职称改革办公室委托编写， 供河北省检验医学类高级职
称晋升答辩评审使用。
也可作为从事 检验医学的各级医院检验科、输血科、妇幼保健院和各级疾控中心的实验室 技术人员
业务能力的提高教程。
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章节摘录

版权页：   第一节红细胞检测 1.红细胞增多及减少的原因？
 RBC随年龄与性别有生理性变化，另外冲动、兴奋、恐惧等精神因素，剧烈的体力运动，低气压会使
红细胞增多，而妊娠的中后期，部分老年人造血功能明显减退可以使红细胞减少。
 病理性增多主要见于脱水导致血液浓缩引起的相对性增多，慢性肺心病、肿瘤等引起的绝对性增多，
造血系统增殖性疾病，减少见于各种贫血。
 2.红细胞压积测定时离心法的注意事项？
 所用器材必须清洁干燥，防治溶血；不能使用改变红细胞体积的抗凝剂，可用的抗凝剂有双草酸盐
、EDTA—Na2、EDTA—K2及肝素钠等，离心条件必须恒定，要求离心力22649，离心30min。
 3.正常红细胞形态是什么？
什么类型的贫血红细胞形态并不改变？
 正常红细胞的大小、形态比较一致，直径为6.7～7.7μm，染淡红色，中央着色较边缘淡（中央淡染区
）。
正常红细胞，除见于正常人以外，还可见于再生障碍性贫血、急性溶血性贫血、急性失血性贫血等。
 4.红细胞形态变化主要表现在什么方面？
 红细胞形态变化主要表现在以下四个方面：①红细胞大小改变；②红细胞形态改变；③红细胞内血红
蛋白改变；④红细胞中出现异常结构。
 5.红细胞大小改变主要包括什么，意义是什么？
 小红细胞：直径小于6μm，正常人偶见。
血涂片中出现较多染色过浅的小红细胞，提示血红蛋白合成障碍，可能是由于缺铁引起，或是珠蛋白
代谢异常引起的血红蛋白病。
遗传性球形红细胞增多症的小红细胞，生理性中心淡染区消失。
 大红细胞：直径大于10μm，见于溶血性贫血、巨幼细胞贫血。
 巨红细胞：直径大于15μm，最常见于缺乏叶酸及维生素B12所致的巨幼细胞贫血。
如果同时存在分叶过多的中性粒细胞，则巨幼贫的可能性更大。
 红细胞大小不均：常见于严重的增生性贫血血涂片中。
 6.红细胞形态改变主要包括什么，意义是什么？
 球形红细胞：直径小于正常，厚度常大于2μm。
常见于遗传性球形细胞增多症，伴有球形细胞增多的其他溶血性贫血，如自身免疫性溶血性贫血、新
生儿溶血病及红细胞酶缺陷所致溶血性贫血等。
 椭圆形红细胞：见于遗传性椭圆形细胞增多症（可达25％）。
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编辑推荐

《卫生系列高级职称晋升辅导用书:检验医学知识高级教程》受河北省卫生厅职称改革办公室委托编写
，供河北省检验医学类高级职称晋升答辩评审使用。
也可作为从事检验医学的各级医院检验科、输血科、妇幼保健院和各级疾控中心的实验室技术人员业
务能力的提高教程。
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