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内容概要

青岛市微生态工程技术研究中心崔云龙教授主持编写的《慢性腹泻的革命》站在肠道医学微生态学的
角度，依据国内外肠道微生态学和益生菌制剂临床应用的最新研究进展，对慢性腹泻的诊治提出了一
些新的见解。

《慢性腹泻的革命》分为五部分，主要内容为慢性腹泻的病因与诊断、慢性腹泻与肠道菌群、小儿慢
性腹泻诊治、慢性腹泻常见误区、慢性腹泻患者调养与护理。
旨在为广大医生了解、掌握消化微生态学理论的最新进展以及科学诊治提供帮助，也可为腹泻患者了
解自己所患疾病，更好地配合医生治疗，早日康复提供帮助。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<慢性腹泻的革命>>

书籍目录

1慢性腹泻的病因与诊断1.1为什么慢性腹泻久治不愈1.2什么是慢性腹泻1.3慢性腹泻的常见病因1.4慢性
腹泻的诊断2慢性腹泻与肠道菌群2.1慢性腹泻与肠道菌群失调密切相关2.2肠道菌群失调导致慢性腹泻
的发病机制2.3如何正确治疗慢性腹泻2.3.1非感染性慢性腹泻与益生菌制剂2.3.2感染性腹泻分类2.3.3感
染性腹泻的诊断依据2.3.4感染性腹泻的治疗2.3.5冷凉泻、喝酒泻的早期治疗及合理用药2.3.6抗生素相
关性腹泻的诊治2.3.7慢性腹泻与肠易激综合征2.3.8炎症性肠病为何久治不愈2.3.9炎症性肠病与肠道菌
群2.3.10炎症性肠病的治疗2.3.11肠癌术后、放化疗后用益生菌制剂2.4益生菌对于慢性腹泻的作用优
势2.5抗菌药与益生菌序贯联合应用的益处3小儿慢性腹泻诊治3.1小儿慢性腹泻与肠道菌群失调3.2小儿
慢性腹泻如何防治3.3合理用药，预防小儿肺炎继发性腹泻4慢性腹泻常见误区4.1误区之一——慢性腹
泻不是病4.2误区之二——慢性腹泻就用抗菌药4.3误区之三——频繁换药4.4误区之四——过早停药4.5
误区之五——认为急性腹泻与慢性腹泻、肠易激综合征无关4.6误区之六——认为慢性腹泻、肠易激综
合征与炎症性肠病无关5慢性腹泻患者调养与护理5.1饮食疗法的基本原则是什么5.2宝宝腹泻的家庭护
理5.3如何预防宝宝发生腹泻5.4为什么要禁酒参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<慢性腹泻的革命>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


