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内容概要

　　一个人一生中的某个时期，总会有那种属于年轻人的正常的焦虑、热情及反叛感。
而美国超验主义作家亨利·戴维·梭罗在美丽而宁静的瓦尔登湖畔生活了两年后，把自己记下的观察
体会、思索和分析进行整理而完成的一本被后人公认为独一无二的散文名著《湖滨散记》，则是迄今
为止由美国人写给的年轻人的最佳手册。
《湖滨散记》是美国文学作品中的异类，也很可能是我们杰出的异类作品中最为异类者。
它传达了关于一个人会失去贵重之物的严肃警告，提出了关于应当轻装上路和进行新冒险的论据，反
复说明了积极崇拜的力量，它包含宗教意识但无宗教形象，坚持不收入负面消息。
甚至它那泛神论的口吻也那么纯洁，因此不具腐蚀性———就像很久以前夏夜时响彻湖上的笛声一样
纯洁。
　　《湖滨散记》的写作距今已经一个多世纪了，著者梭罗也已远离瓦尔登湖，把瓦尔登湖的美丽和
澄明的月光永远留给了我们。
在现代文明的逼迫之下，人们离纯朴恬静的大自然已经越来越远，一些古朴的令人神往的原始生活已
经褪化得无影无踪，取而代之是嘈杂、焦灼、浮躁和不安；人毕竟又是自然之子，崇尚自然、向往自
然之心难泯，所以梭罗的著作《湖滨散记》便更被整个世界阅读和怀念了。
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章节摘录

　　这是一个静谧的傍晚，我全身的每一个毛孔，都浸润着喜悦的气息。
我带着自然赋予的奇怪的自由走来走去，就像是自然的一部分。
沿着满布石头的湖岸行走，虽然没有穿夹克，天气又冷，多云又多风，我没有看到任何吸引我的东西
，可是所有一切似乎对我有着不平常的善意。
夜莺的歌声乘风而来，牛蛙在夜晚不断地发出喇叭声，与摆动的桤木一样，白杨树的叶子使我激动；
然而和这个湖一样，我的宁静起了微波但不会被扰乱。
　　当我回到家里时，发现有访客来过，还留下了名片--不是一些花朵，就是松针编成的指环，或是
木片上用铅笔写的一个名字。
那些难得进森林中的人，时常拿着一些森林的小东西在手上把玩，有时偶然，有时故意地把它们留下
来。
有人削了一个柳树枝，编成一个环，然后把它放在我的桌子上。
通常，可从变弯了的草叶或脚印来辨别是否在我出门时，有访客来。
往往，我可由他们所留下的痕迹，猜出他的年龄和性格来，有的掉落了花朵，有的抓一把草，揉成一
团又抛掉，有时，雪茄烟的味道还残留未散。
真的，六十公尺以外的公路，有人经过，我也能嗅出烟味来。
　　我们周遭通常有足够的空间，地平线和我们尚有一段距离，而茂密的森林及湖泊并不是就在家门
口。
经常有一些空地，熟悉且使用过的，被我们围上了篱笆，或用其他方式从大自然夺取过来。
什么理由使我拥有这么宽广的范围，包括数里之外为人们所弃的森林呢?　　我的世界就局限于森林之
中。
可以朦胧望见湖另一端的铁路和另一端的公路上的篱笆。
大体说来。
我孤独的生活着，仿佛在西部大草原。
　　我有自己的太阳、月亮和星星，以及一个完全属于我自己的小世界。
在夜晚，从没有一个旅行者走过我的房子，或叩我的门。
我仿佛是大地上第一位或最后一个人，除了在春天里，偶尔有人从村子到瓦尔登湖钓鱼，趁着黑暗把
饵装上他们的钩，但往往只钓到极少的鱼，所以很快就离开了，"又把世界留给黑暗和我"。
没有人类邻居会打破夜的黑幕。
　　但是，根据我的经验：即使一个讨厌与人交往，或很抑郁的人都会在自然界的事物中找到最快乐
、最温柔，最纯洁、最令人鼓舞的友谊。
生活在自然界而具有五官的人，便不可能有很深的忧虑。
对健康而单纯的耳朵而言，绝对没有很大的暴风雨，只有如风琴吹出来的美妙音乐。
没有什么能把粗俗的悲哀强加于一个淳朴而勇敢的人。
每当我享受着季节的友谊时，我就相信，生命不可能成为我的重担。
今天，让我的豆子得到淋浴的细雨，使我泡在家里待了一天，但我没有任何忧虑，这也对我非常有益
。
虽然它使我不能够锄地，却也比锄地更有价值。
如果雨下得太久，以致伤害了种子，使低地的马铃薯坏掉。
但它却对高地的草有利。
既然对草有益，也是对我有利。
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媒体关注与评论

　　可以阅读优美中文，可以中英对照英文，可以品读一流英文，专为不同年龄与层次的读者，打造
永久珍藏精品。
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