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内容概要

起源于一个脸上有胎记却又爱美的乡下女孩。
她的奋斗故事证明了美丽是一种决心。
    三分美丽靠天生，另外七分的美丽靠自己创造，如果你天生只有一分美丽，加上后天不懈的努力还
能有九分，但天生拥有三分美丽，不努力就仍旧只有三分。
    美丽不只是一种状态，更是一个决心。
她要把得之于女人的美丽，也分享给所有愿意努力的女人。
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作者简介

罗丽芬，生于台湾苗栗县苑里镇，曾赴日本爱子山野学校学习美容造型，并赴法国进修。
曾获香港中医药研究院内科学士、日本美容专业学校修业证书。

    1989年创立罗丽芬医学美容连锁机构，并获香港医学美容协会专业委员顾问，于国内各大媒体撰写
美容专栏，在时报广场开设美容
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书籍目录

推荐序一  她让美丽从形容词变成动词推荐序二  她为人创造美丽，也创造自信第一章 上帝的礼物  1 一
块洗不掉的“脏脏”    2 刘海儿遮不住的尴尬  3 做一朵平凡玫瑰就好  4 一定要学美容  5 少女情怀不是
诗  6 学徒生涯第二章 “美”梦成真  7 十五万台币开创“美丽事业”  8 出色的管理  9 爸爸妈妈的生意
经  10 冷冻的胎记，炽热的心  11 要做就做最先进的  12 看到别人看不到的第三章 分享美丽  13 “有量就
有福”    14 我和上帝之间的约定    15 卷土重来的“心理胎记”    16 妈妈墓前许下的心愿  17 我的热情
与冷静  18 爱自己也爱别人的“面子”  第四章 美丽与自信  19 美丽是人的天赋权利    20 脱掉鸭舌帽的
女孩    21 抢救明星大作战    22 夏天不再穿长袖的男孩    23 皮肤的预防医学    24 凡走过必留下痕迹  第五
章 美丽使者  25 “美丽事业”开疆扩土  26“葛林若”  “圣迪妮尔”风靡两岸美容市场    27 人人都来
当老板  28 别具一格的“罗丽芬文化”    29 健康美丽的“金钥匙”    30 回报社会，让生活更美好！
 附录用科学的方法让人更美丽（代后记）
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章节摘录

　　-块洗不掉的“脏脏”　　我可以确定，　　那个众人指指点点的对象，　　就是我，那个有胎记
的我。
　　一个平常的日子，一个平常的客家小镇，镇上一户平常的罗姓人家。
　　虽然这一天既没有迎神，也没有赛会，但罗家却人来人往，洋溢着一片喜气。
因为躺在床上的女主人就要生产了。
　　“畦⋯⋯”　　传来新生娃儿响亮的哭声，哭声告诉人们：罗家添女娃儿了。
这女娃儿落地啼声十分洪亮，气势完全不输给男孩子。
产婆满头大汗，高声说道：　　“罗太太，是个女娃儿，长得很好，以后靠她就好了！
”　　产后极度疲惫的罗太太，看了自己的女孩儿一眼，就把脸扭过去，难过地落下泪来。
　　不是儿子。
罗太太有些失望，但更让她震惊的事还在后头。
　　这个落地啼声十分洪亮的女娃儿就是我。
从一落地，我的右脸上就带着一个黑色的胎记，看起来像一颗大痣。
虽然五官都很端正，怎么看都还顺眼；然而这个黑点，让我显得很“特别”。
　　说是黑点、大痣，还不足以形容这胎记在脸上所占的比例有多大。
如果这个胎记是长在男孩子脸上，也就罢了，却偏偏印在一个女孩子素净的脸上。
　　我出生后大约有两个月之久，妈妈都不太爱看我，连我哭她都不太想理我。
长胎记的女孩如果乖巧好带，也许还招人疼，但像我这样成天哭个不停，妈妈就更不想理我了。
偏偏越没有人理，我就哭得越伤心。
　　大概因为婴儿期哭得太多了，所以我在三岁以前眼睛很敏感，冬天骑脚踏车上学，眼睛常因过敏
而泪流不止。
妈妈常说：　　“早知道那是胎记，一出生就把它捏掉就好了！
”　　妈妈是个很爱干净的客家女人，难怪她很介意她的女儿脸上长了一块黑黑脏脏的东西。
但她从不敢在我面前，或者在别人面前表现出她对此很介意，反而刻意当成是很“自然”的事。
她对我说，那是“注生娘娘做的记号”。
就是这么简单。
　　随着我的年龄渐长，脸上那个小黑点也在不断地扩大，几乎占据了我右脸颊的全部，要别人不注
意它都很难。
天天相处的邻居玩伴，也常常提醒我：　　“阿芬，你的脸没洗干净！
”那口气，分明带着嘲讽的意味。
　　小学一年级新生报到那天，妈妈把我打扮得漂漂亮亮的，像个小公主一样，小学生们排成排蹲在
地上等候点名，叫到“罗丽芬”时，我响亮地应了一声“有”。
　　我站起来时，听到旁边有人在嘀咕：“这女孩长得这么漂亮，怎么脸上有一块脏点？
”　　因为当时只有我一个小朋友在站着，我隐约觉得这一定在说我口巴！
就转头看妈妈，妈妈赶紧对我摇摇头，指指前面说：　　“老师在叫你哩！
”　　那时懵懵懂懂的我，还不知道什么叫伤心。
但现在回想起来，妈妈当时内心的痛苦，一定更千百倍于我。
　　上小学之后逐渐懂事了，心里也越来越明白：那个众人指指点点的对象，就是我，那个有胎记的
我。
　　在苗栗淳朴的客家庄里，“罗家的女孩儿长胎记”，往往是人们茶余饭后谈论的话题，语气中莫
不带着怜悯和惋惜。
　　我的小学同学只要谈到“罗丽芬”，也会附带形容“就是那个长胎记的女生”，从此这个绰号就
一直跟着我，胎记也变成了我的记号。
　　爱美的我从懂事开始，就懂得用长发遮住我的右半边脸，在揽镜自照、拨开额前刘海儿时，我的
眼泪就像失灵的水龙头，一发不可收拾。
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　　我曾不止一次地问爸爸：为什么我的脸上有一片“黑黑的脏脏”，怎么洗也洗不掉？
　　爸爸回答不出来。
　　童年时代的我没有什么奢望，只想要一张和别的女生一样的，不必漂亮，只要干净就好的脸。
　　虽然是在乡下，但当时我的家境还算富裕，父母也很疼爱我这个独生女，但他们无法弥补我右脸
的缺陷。
　　那时我其实只有一个心愿，我愿用我所有的一切，换一张和左脸一样的右脸。
　　⋯⋯
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