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内容概要

差之毫理，失之千里。
孩子的任性、淘气、羞怯、不讲理、人来疯⋯⋯曾让年轻的父母费尽心思、伤透脑筋。
    本书将指明如何认识、纠正孩子的种种不良心理，从而褪茧化蝶——绽放出一个孩子的绚丽人生。
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书籍目录

序：雕塑孩子健康的心理第一辑 重塑健康新理念  成才的奥秘  如何培养心理健康的孩子  父亲，请你
不要伤害孩子第二辑 妥善应对可爱的讨厌鬼  你知道孩子的第一反抗期吗  如何面对好问的孩子  孩子
任性是种心理需求  爱打人的孩子  冲动型人格耳障碍  打理倔孩子  与好动的孩子面对面  缠人的小尾巴 
对撒谎说不  把牛奶给小狗喝的淘气包  如何对付不讲理的孩子  当孩子有性别认识障碍时  如何对待“
作”小孩  孩子为什么会“人来疯”  爱哭鼻子的晖晖  孩子喜怒无常怎么办  喜欢说“不”的孩子  “聪
明”妈妈和她的“笨”女儿  孩子生病住字的心理护理  孩子入学的心理准备第三辑 关注孩子的交往  
不合群的孩子  让孩子远离孤独  抱着小狗看电视  别让孩子爱上“猫”  不做害羞的孩子  让阳光照进心
灵深处  沉默不是“金”  孤独的牧羊人  第四辑 拒绝不良习惯的干扰第五辑 让孩子在心理上拥有强者
气质
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