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内容概要

女人是水做的，男人是泥做的。
象水一样，女人永远没有常形定势，神秘善变，但无论怎样变化，目的都是一个：让自己美丽起来，
高雅起来，富有迷人魅力。

但事情就这么奇怪。
许多女人先天条件不错，身材匀称，容颜姣好，不能说沉鱼落雁、闭月羞花吧，也颇有几分姿色，但
她们有的只可远观而不可近赏，让男人敬而远之；有的一开口说话就让人大倒胃口，或者声调嗲声嗲
气，或者内容粗俗低级；有的满身名牌、披金挂银，却让人觉得不上档次，如同周身贴满人民币；有
的虽天生丽质，但却沦为男人的玩物，做个“二奶”、“小蜜”，还自我感觉风光无限；有的郎才女
貌，刚结婚时如胶似漆，但不久就逼得丈夫夺门而逃；有的把丈夫盯得又紧又死，为家庭含辛茹苦，
却终究得不到男人的欢心；有的演了两部电影，上了两次封面，就以明星自居，终因是空有一付好皮
囊，腹内原来草莽，结果在各种场合露怯丢丑，还各种绯闻不断......
而另外一些女人，虽容颜也许算不上美丽出众，看似普通平常，但她们有的温柔可爱，让优秀男人穷
追不舍；有的虽然没有时髦服装、贵重首饰，却让人觉得百看不厌；有的夫妻恩恩爱爱，家庭也和和
美美；有的不但自己事业有成，还有“帮夫命”，俩口子都能步步向上；有的经济并不宽裕，却开开
心心，快快乐乐；还有的甚至长相上有某些缺陷，但依然浑身散发着自信乐观的魅力；有的生活在底
层，却在大场合中进退得当，不卑不亢，趣味高雅，格调非凡......
为什么会这样？
做人有学问，做女人更有大学问。

有些人以美丑来区分女人，有些人以地位高低来评判女人，有些人以是否性感来谈论女人，等等不一
而足。
但实际上，说到底，女人最大的区别还在于高雅与粗俗。
这种格调品位，气质魅力上的差异，才是女人最要命的地方，也是做女人的最大学问。

无论你出身多么显赫，地位多么尊贵，长相多么漂亮，经济多么富有，事业多么成功，如果没有丰富
的内涵和修养，终究难以步入高雅女人的行列，不会具有长久的女性魅力，眼前的一切，都会如过眼
烟云，随风而去。

相反，尽管你普通而平凡，只要由慧中而秀外，不断地修炼，提高自己的修养学识，掌握做女人的学
问，就能够举止端庄大方，言谈风趣高雅，气质风采优雅动人，健康自信，散发出持久的魅力，从而
拥有幸福美满的人生。

这样的女人，在成就自己的同时，也成就了自己的男人。
娶到这样的女人，真是男人的造化福气。

愿天下女人，都成为优雅迷人的美丽风景。
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