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内容概要

戴尔·卡耐基，人类最伟大的成功学导师，美国成人教育之父。
    20世纪早期，美国经济陷入萧条，战争和贫困导致人们失去了对美好生活的愿望，而卡耐基却独辟
蹊径，运用心理学和社会学知识，对人类共同的心理特点进行探索和分析，开创和发展了一套融演讲
、推销、为人处世及智能开发于一体的成人教育方式。
他讲述的许多普通人通过奋斗获得成功的真实故事，激励了无数陷入迷茫和困境的人，帮助他们重新
找到了自己的人生。
    卡耐基教育机构遍及世界各地。
接受卡耐基教育的有社会各界人士，其中不乏明星巨商、各界领袖、军政要员、内阁成员，甚至还有
几位美国总统。
著名的“石油大王”洛克菲勒也曾因为忧虑而濒临死亡，但在接受卡耐基的课程之后，征服了忧虑，
得到了快乐，又多活了半个世纪。
还有许多知名公司也将职员送来接受卡耐基训练，或者干脆请卡耐基机构为他们公司开设课程，直接
训练职员。
    卡耐基并没有解决宇宙中深奥的秘密，但他从生活常理中提炼出来的处世哲理，在帮助人们学习如
何为人处世，如何获得自尊自重、获得勇气和信心 ，以及克服人性的弱点，发挥人性的优点，从而获
得事业的成功和人生的快乐方面，比同时代的其他哲学家都更有用，都更伟大。
卡耐基去世时，一家著名报纸评论说：“千百万人受到他的影响，他的这些哲理如文明一样古老，如
‘十诫’一般简明，但是对于人们在这个狂乱的年代里获得快乐和成就极有帮助。
”    卡耐基最著名的代表作有《人性的弱点》、《人性的优点》、《演讲与口才》、《美好的人生》
、《快乐的人生》、《伟大的人物》、《人性的光辉》等，这些书一直被人们当成礼品广为赠送。
时至今日，在教导人们追求自我进步和获得成功的书籍中，它们仍然是必读的经典。
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章节摘录

　　第2章　真诚地赞美他人　　天底下只有一个方法能够让任何人去做任何事，你是否想到过这一
点呢?这个办法就是激发对方的热情，让对方乐意去做那件事。
请记住，除此之外没有别的方法。
　　当然，你可以用左轮手枪对着别人的胸膛，强迫他把他的手表乖乖地给你；你可以用解雇来威胁
你的雇员，强迫他听你的话，即使你并不在他甘勺身边；你还可以用鞭子或恫吓的方法使一个孩子做
你交给他的事。
但这些粗暴的做法显然只会导致极其不良的反应。
所以，如果你想让别人做任何事，唯一的方法就是满足他们的需要。
　　那么，人类到底有哪些需要呢?奥地利20世纪最著名的心理学家弗洛伊德博士说：“你我所做的任
何事情都起源于两种动机：性冲动和成名的欲望。
”美国著名哲学家杜威教授的观点则与此稍有不同。
杜威博士说：人类天性中最深层的>中动就是“显要感”，也就是成为重要人物。
记住，这是非常重要的，你将在这本书中看到许多有关的内容。
　　你所需要的是什么呢?你所需要并且迫切渴望的，无非是下面这些东西——而且几乎每个正常的成
年人也都需要：　　⋯⋯
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编辑推荐

　　卡耐基最著名的代表作有《人性的弱点》、《人性的优点》、《演讲与口才》、《美好的人生》
、《快乐的人生》、《伟大的人物》、《人性的光辉》等，这些书一直被人们当成礼品广为赠送。
时至今日，在教导人们追求自我进步和获得成功的书籍中，它们仍然是必读的经典。
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