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内容概要

　　“心灵鸡汤?英汉双语”包括《感悟人生》、《感悟亲情》和《阳光心态》。
　　本套书选材新颖、故事精彩、语言地道、深入浅出，是专门为英语爱好者设计的精彩英语诵读文
选。
　　我们奉上这份“精美大餐”，是想让你通畅自如地穿行在英语世界的广阔天地中，采撷芬芳，咀
嚼英华，在我们营造的温馨、优美、睿智、感人的故事氛围中潜移默化，逐步提高，超越自我，渐臻
佳境，享受知识带来的快乐和力量。
　　在选材上，我们披沙拣金，尽可能多方位、多角度、多层面地展现其风姿与魅力。
　　在翻译上，我们反复斟酌推敲，力求准确到位，传神达韵。
　　在设计上，我们追求精美韵致、别出心裁，让你一见倾心，爱不释手，读后难忘。
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作者简介

　　青闰：本名宋金柱，河南武陟人，现供职于焦作大学翻译中心。
已出版“英语温馨夜读系列”、“绿空间系列”、“品味美丽英文系列”、“双语大阅读系列”、“
人与自然系列”、“探险与传奇经典文学双语系列”、“美丽人生双语系列”、“我心中的童话系列
”、《英语奥林匹克。
大学本科卷》、《实用英语写作一本通》等90余部。
另在《世界文学》、《英语世界》、《当代外国文学》、《英语辅导报》、《英语通》、《海外英语
》、《英语沙龙》、《英语文摘》、《新东方英语》、《演讲与口才》、《知音海外版》、《幽默与
笑话》等知名报刊发表译文和论文一千余篇，《读者》、《青年文摘》、《青年博览》、《中外读点
》等曾多次转载。
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书籍目录

第一卷　胸藏阳光华The Boy Who Cupped the Sunshine in His Hands/手捧阳光的男孩Where the Sun
Always Rises/太阳总在那里升起Keep Walking in Sunshine/常常走在阳光里Sunshine on a Rainy Day/雨天的
阳光The Sunshine Within/胸藏阳光The Sunshine in the Dew/露水里的阳光The Sunshine over/heir Heads/阳
光就在自己头顶Push the Sun to Set/推太阳下山The Love of a Hunchback/驼背的爱情The Star Pillow/星星枕
头If You，re a Flower，Please 0We the Sun/如果你是一朵花，请感恩阳光When the Sun Rises/当太阳升起
时第二卷　幸福是一种态度Where Is Happiness？
/幸福在哪里？
I Choose to Be Cheerful/我选择快乐The Mystery of Happiness/幸福的奥秘Make Way for the Others
’Happiness/给别人的幸福让道The Power of a Smile/微笑的力量What Does Happiness Come from？
/幸福来自什么？
Happiness Is a Flow of Air/快乐是一种流动的空气The Source of Happiness/幸福之源Happiness is a Feeling/
幸福是一种感觉Bring Happiness Home/带快乐回家Happiness is a Bowl of Water/幸福是一碗水The Light of
a Smile/微笑的光芒How to Grow Happiness/种植幸福Happy Moments/幸福时光Happiness Is an Attitude/幸
福是一种态度Happiness Will Come Again/幸福会重来The Essence of Happiness/幸福的本质He Who Can Be
Moved Will Be Happy/人能感动，就能幸福Happiness of Saying 7hanks/感谢的快乐Keeping Pleasant/保持快
乐Happiness Is Like the Sunshine/幸福像阳光一样Happiness is the Scent of Soul/幸福是灵魂的香味Happiness
Comes from within/幸福来自内心Happiness Is a Pair of Glasses/快乐是一副眼镜Pleasure Is Fl Freedom Song/
快乐是一首自由的歌Happiness Is a Clear Spring/幸福是一泓清泉World of Smiles/微笑的世界The Value of
Smile/微笑的价值Smile at Strangers/对陌生人微笑第三卷　鲜花与希望Give the Defeated Opponent Flowers/
把鲜花送给失败的对手The Flowers 7hat Can Speak/会说话的花儿The Flowers on the Ruins/废墟上的花
朵Lilies Valley/百合山谷To Be a Flowers Bosom Friend/做一朵花的知己The Poor Man，s Jasmines/穷人的荣
莉花A Boy and Flowers/男孩与鲜花The Flower Never Minds/花儿不会介意The　Lily Can Also Bloom in the
Curscd Clav/诅咒的泥土也能开出百合Thank Each Bloom of Flowers/感谢每一次花开The Sound a Flower
Blooms/花开的声音A Bouquet of Flowers at the Door/放在门口的一束鲜花The Postman Who Planted
Flowers/种花的邮差A Fine Prospect/一卷美景The Flower—School/鲜花学校The Rose Root/玫瑰花
根Flowers and Hope/鲜花与希望A Young Flower in the Desert/沙漠里的一朵小花The Rose Within/心中的玫
瑰The Everlasting Flowers/持久的花朵A Flower Expressing Its Potential/展现自己潜能的花儿Your Mind is a
Garden/心是花园第四卷　赞美改变人生第五卷　摘取梦想的启明星第六卷　如果我能留住彩虹第七卷
　态度决定成功后记
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章节摘录

　　第一卷　胸藏阳光华　　The Boy Who Cupped the Sunshine in His Hands /手捧阳光的男孩　　费城
的一天清晨，阳光斜射过整个的密林和高大的教堂。
6岁的约翰身穿破旧的衣服从远处走来，黑乎乎的小手里还捏着一块刚偷来的面包。
　　约翰在庄严的教堂门口站了一会儿，紧捏着面包又走了。
　　他是个孤儿，父母在二战中身亡，留下他在孤儿院里寂寞地生活了5年。
他和很多孤儿院里的孩子一样，有很多的空闲时间。
而更多的空闲时间，他们都无人照料，只好学着如何去偷那些他们想要的东西。
　　约翰相信上帝的存在，所以每个星期日的早上无论如何他都会到教堂门口去看一看。
听一会儿那些人在里面唱歌或朗诵《圣经》。
他觉得，只有在这个时刻他才是上帝的孩子，他原来离上帝是那么的近。
可是，他不能进去，因为他的攏子服很脏，这点约翰自己也知道。
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编辑推荐

　　阳光照亮未来，心态决定成败。
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