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前言

自古以来，人们常常以“头发长见识短”、“花瓶”之类的词语来形容女人。
可是，女人真的就只是外表美丽的弱智者吗？
其实不然。
女人的智慧不像美丽的外表可以一眼即见，而是需要细心地观察，慢慢地感悟。
一说到“聪明”，人们会想到智商、才华、能力等一系列的个人素质，其实这些只属于“聪明”的基
础范畴，真正聪明的女人应该还具有一些非常的品质与个性。
有人说，一个聪明的女孩学习知识，可以变成一个聪明的女人；一个聪明的女人继续学习知识，不断
地完善自己，就可以变成一个天才。
天才无论干哪一行，都会干出奇迹来。
聪明的女人知道，生活与工作给自己提供了许多舞台，自己要刻苦上进而不是在茫茫人海中滥竽充数
，也不是在大庭广众之下靠自吹自擂来提升自己的价值。
她们懂得享受独舞的成就，欣赏与人共舞的快乐，在很多时候更会乐意默默地演好配角。
聪明的女人知道，婚姻只是自己生活的一个方面，绝不是生活的全部，不把婚姻当做生命的唯一，才
能保有良好的心态。
一旦婚姻出现了问题，她们既能以良好的姿态来处理问题，也能保证自己的心理不会受到太大的伤害
。
聪明的女人也知道，女人的聪明是护身符，它是比美丽更有价值的东西。
女人的美丽会因岁月的漂洗而褪色，花开花落终有时，而女人的聪慧却会因岁月的淘洗而使其放出耀
眼的光华，因岁月的深藏而使其散发出醉人的醇香。
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内容概要

本书将带你领略聪明女人的处世之道，它是塑造魅力女人的宝典，是开启女人成功的钥匙，是成就女
人幸福的圣经。
它将是所有女人都要知道的指导图书，是适合女性阅读的枕边读物，是经过深思熟虑和时世沧桑的心
灵独语。
     同样是女人，为什么有的人能一帆风顺，而有的人却步履艰辛？
个中原由不尽言说，但唯有一点却可概括，那就是女人的聪明与否。
     聪明的女人应该是智慧与从容并存的，具备这种特质的女人才能从内向外雕琢，透出一种让人信服
的气质。
魅力是女人至尊无上的风韵，总是与高贵、温馨、精美的气质联系在一起。
女人是一件华丽的饰物，一份优雅的心情，一种精致的生活，一种永不褪色的魅力⋯⋯     本书以八堂
课的形式，分别针对女性所面临的各种切身问题做出精炼的叙述，内容丰富、知识广博，涵盖了服饰
打扮、气质修养、交际处世、工作成就、婚姻家庭、休闲娱乐、身心保健等多方面的内容，实用性强
，为全面营造女性的幸福生活提供了有效的保障。
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章节摘录

对于现代女性而言，独立是一项必备的生存技能。
独立的女人就像一道美丽的风景，让异性欣赏，让同性注目。
当然，独立不是逞强，也不是不要示弱。
独立，是要我们自己能够与爱的人风雨同行，在同舟共济的时候不是他的负担；独立是即使我们离开
男人的怀抱和关爱，也能够从容面对生活，活出一道美丽的风景。
雪梅和男友林建是通过网络相识、相恋的。
他们虽然都不是初恋，但是却一见钟情，在对方那里似乎一下子找到了知己般的感觉，认定了各自未
来的另一半必是对方无疑。
于是在交往一段时间之后，他们决定私订终身。
可是，事情却因为林建的妈妈而起了变化。
当听说林建和雪梅是通过网络相识、相恋之后，林建的妈妈竭力阻止他们的恋情，甚至以死相逼，她
认为这样的爱情是靠不住的。
更何况林建本身条件优越，而雪梅却是普通工人家庭出身，学历也只是专科，比自己儿子的硕士学位
差很多。
由于林建的妈妈身体不好，而且有心脏病，迫于这样的现实，林建和雪梅无奈之下，只好分手了。
分手之后的林建一面为自己和雪梅无法走到一起而悲伤不已，一面又担心雪梅无法面对这一切而忧虑
忡忡。
在几次短信问候中，雪梅都告诉他自己能扛得住，并且告诉林建他们不能拿老人的身体来换取自己的
幸福。
当然，雪梅并没有彻底放弃，她告诉林建如果他对他们的感情仍然抱有一丝希望，就等她一至两年，
她决定要通过自己的努力，达到林建妈妈认为的他们可以“般配”的程度。
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编辑推荐

《女人这样最聪明》：女人必备私房书它是塑造魅力女人的宝典，它是开启女人成功的钥匙，它是成
就女人幸福的圣经。
改变女人一生的八堂课
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