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内容概要

　　《一本书读懂中国5000年大全集（插图珍藏版）》以相互有关联的朝代为限划分章节，并从上下
五千年的历史长河中精选了几百个重要的历史事件和人物，深入地加以剖析，在讲述历史故事的同时
，更注重挖掘历史事件背后的深层次影响、各个时代不同领域人物的精神风貌以及他们的思想和活动
对后代的影响。
《一本书读懂中国5000年大全集（插图珍藏版）》内容丰富，知识涵盖面广，不仅仅涉及历史，还广
泛涉及哲学，军事.文学，艺术等领域，可使读者较为全面地了解到各个时期的历史文化。
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作者简介

喻言，毕业于中国人民大学历史学院，现任教于广西工学院。
主要著作有《青少年不可不知的文化常识全集》、《青少年不可不知的科普常识全集》。
顾问者简介：黄朴民教授，中国人民大学国学院常务副院长，博士生导师。
兼任：教育部历史教学指导委员会委员，中国孙子兵法研究会理事兼副秘书长，中国先秦史学会理事
，中国秦汉史研究会理事。
代表作有：《春秋军事史》、《天人合一：董仲舒与两汉儒学思潮》、《孙子评传》、《刀剑书写的
永恒：中国传统军事文化敞论》、《中国古代的皇权与将帅》、《大一统：中国历代统一战略研究》
、《难得糊涂——中国三千年的政治智慧》等。
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书籍目录

第一章 远古传说时代盘古开天辟地女娲造人女娲补苍天伏羲制八卦“四氏”之传说黄帝大战蚩尤“人
文始祖”黄帝尧舜广施仁德治水英雄大禹第二章 夏商与西周家天下的始创者——启太康失国凭借十里
方圆，中兴夏朝——少康报父仇孔甲养龙商汤伐夏桀伊尹囚君盘庚迁殷武丁中兴奴隶为相武丁的第一
王后——妇好暴君商纣“亘古第一忠臣”——比干姜太公钓鱼武王伐纣宁死不食周粟周公辅成王周昭
王溺水而亡国人暴动烽火戏诸侯古老而又灿烂的文化瑰宝——《周易》已发现的古代最早的文字——
甲骨文现存最古史书——《尚书》第一部诗歌总集——《诗经》第三章 春秋战国篇春秋战国时代周平
王迁都及迁都后的混乱形势郑庄公克段33’鲍叔牙荐管仲曹刿抗击齐军齐桓公九合诸侯仁义却愚蠢的
宋襄公“唇亡齿寒”——晋献公假道灭虢秦穆公称霸西戎重耳流亡异乡晋文公退避三舍以一己之力挽
救郑国——烛之武智退秦师弦高智退秦军蹇叔哭秦师晋襄公接霸“忠善以损怨”——子产不毁乡校楚
庄王问鼎中原晋楚拉锯之战晋悼公兴复霸业弭兵会盟赵氏孤儿晏子出使楚国二桃杀三士伍子胥过昭关
孙武严格治军柏举之战勾践卧薪尝胆属镂宝剑杀功臣范蠡和文种墨子破云梯三桓专鲁田氏代齐三家分
晋西门豹治邺战国大变法运动的序幕——李悝变法吴起变法战国时代最彻底的变法——商鞅变法孙膑
智斗庞涓苏秦合纵联六国以“横”克“纵”-一张仪瓦解抗秦联盟师“胡”长技以自强——赵武灵王的
“胡服骑射”三句问话显才能——赵威后问齐使“父母之爱子，则为之计长远”——触龙说赵威后筑
巢引凤——燕昭王筑黄金台“举天下而攻之”——乐毅伐齐以一城谋复国——田单复齐“鸡鸣狗盗之
徒”——孟尝君广罗f1客7l“义”不容辞——信陵君窃符救赵端午节的由来——屈原投江将相和——
传颂千古的历史佳话长平之战秦王政亲政秦完成统一的关键因素——范雎的“远交近攻”之策“壮士
一去兮不复还”——荆轲刺秦王秦始皇灭六国“奇货可居”——吕不韦的政治“生意经”道家学派的
创始人——老子儒家学派创始人——孔子墨家学派创始人——墨子百世兵家之师——孙子战国时期儒
家代表人物——“亚圣”孟子战国时期道家代表人物——庄子先秦最后一位儒学大师——苟子先秦法
家代表人物——韩非伟大的浪漫主义诗人——屈原“微言大义”的《春秋》第一部编年史著作——《
春秋左氏传》最早国别史著作——《国语》第一部天文历算著作——《周髀算经》春秋战国医学理论
的集大成之作——《黄帝内经》中医学的开山鼻祖——扁鹊第四章 秦汉篇千古一帝——秦始皇和他的
帝国千古一相——李斯文明的劫难——焚书坑儒世界奇迹——秦代万里长城秦朝三大水利工程胡作非
为的始作俑者——秦二世赵高篡权中国历史上第一次大规模农民起义——陈胜、吴广起义“西楚霸王
”——项羽破釜沉舟一巨鹿之战楚汉战争的前奏——鸿门宴以弱胜强——彭城之战背水一战——井陉
之战四面楚歌——垓下之战刘邦的左膀右臂——“汉初三杰”与时俱进的“汉家儒宗”——博士叔孙
通白登之围赵佗归汉⋯⋯第五章 三国两晋南北朝篇第六章 隋唐五代十国篇第七章 辽宋夏金篇第八章 
元篇第九章 明篇第十章 清篇第十一章 中华民国篇
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章节摘录

版权页：插图：人类不断地发展，逐渐产生了语言，但是语言不是人与动物区别的根本标志。
人与动物的根本区别在于：人能创造和使用劳动工具。
原始社会初期的劳动工具十分简单，但是它表明人类已经能够创造工具了，已经与动物有本质的区别
了。
人类用自己的智慧不断地发展完善自己。
那时，凶猛的野兽横行，人类随时面临着被它们伤害的危险，有的甚至丢掉性命。
人们后来发现鸟儿在树上筑窝，野兽不会爬树，再凶猛的野兽也无法捉到树上停栖的鸟儿。
于是，人们便学着鸟儿的样子，用木材为自己“筑巢”，在高大的树上搭窝，把木屋建在树上。
从此，人们住在树上，安全多了。
这位教大家“构木为巢”的人叫“有巢氏”。
有了住的，还要解决吃的。
最初，人们把打死的小动物生着吃。
一次火山爆发，引起树林起火，大火熄灭后，人们回到故地，闻到一阵阵诱人的香味。
这些香味是从那些被烧死的动物身上传出来的。
人们一吃，觉得经过火烧之后的肉比生肉好吃多了。
后来，人们渐渐学会了用火烧东西吃，并且把天然火种保存起来，使它长久不灭。
可是火种的保存也有很多困难，一遇到大风大雨就更难保存。
又过了许多年，有个叫“燧人氏”的人发现用两块燧石相撞相擦，能够产生火花。
于是，他教人们采集这种“火石”。
后来人们还发现用尖锐的木棒在另外一块木头上使劲地钻，也能产生火，这就是“钻木取火”。
人工取火给人类带来了极大的好处。
人们随时可以利用人工取火烧东西，可以吃到飘香的熟食。
岁月慢慢地走过，人们学会了用绳子结网，用网打鱼；发明了弓箭，可以射猎鸟兽。
由于工具的先进，人们打猎捉来的动物越来越多，人们便把吃不了的动物暂时饲养起来，于是人们学
会了驯化野生动物的本领。
传说结网、打猎、饲养这些技术是由“伏羲氏”教给大家的。
渔猎业促进了农业的发展，有个叫“神农氏”的人将一把野谷子撒在地上，到了秋天，长成了更多的
谷子。
他组织大家耕种五谷，收获比以前增多了。
“四氏”的出现，促进了社会的不断变化，从这种意义上讲，他们是我国人类的真正始祖，女娲只不
过是一个美丽的传说而已。
。
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编辑推荐

《一本书读懂中国5000年大全集(插图珍藏版)》是一本书读懂历史丛书之一。
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