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前言

人们常说：“女人的心思，男人你不要猜！
”为什么？
因为女人的心思男人猜不透。
其实，男人的心思，女人同样猜不透。
因为在很多时候，男人会做出一些让女人觉得莫名其妙，而自己却觉得合情合理的事情出来。
也正是因为这种互相猜不透的心思，使得男人和女人之间产生了各种各样的矛盾和隔阂。
最终，天赐良缘走向了毁灭，有情人终究成不了眷属⋯⋯这种无法猜透的心思就像横亘在牛郎和织女
之间的银河一样，成为阻挡相爱的男女最终走到一起的无形障碍。
    那么，男人到底是怎么想的呢？
为什么男人的心思女人猜不透呢？
这不仅仅是女人想要知道的，也是男人想要让女人知道的，因为只有知道了彼此心里的想法，男女之
间的隔阂才会消失，感情的沟通才能得以继续。
如果能做到这一点，男人和女人天天都是七夕，夜夜都是良辰美景。
    基于这一点，男人有必要和女人说说自己的心里话，让女人了解男人的思维方式，让女人知道男人
的心理特征⋯⋯毕竟在很多事情上，男人有男人的追求，而女人有女人的想法_6本书从金钱与权力的
追求、男人的吹牛虚荣、男性的野性征服、喜欢说谎、讲究面子、喜新厌旧、外表坚强而内心脆弱、
婚姻爱情观、固执排斥、大度宽容、喜欢女人化妆、事业心重、喜欢温柔女人等方面入手，全方位地
剖析男人。
解开女人的诸多困惑，让女人对男人有一个全面、客观的认识，从而让女人明白一个道理：男人看似
疯狂的行为其实是有原因的，并不是真正的疯狂，而是一种睿智、到位的做法。
同时也让女人知道：做一个聪明的女人，不要用自己的思维、行动去干预男人的思维和行动，否则不
是被伤害就是被抛弃。
因为在男人的心目中，自己才是这个社会的主角，女人只是配角。
在这种思维的支配下，男人会做出一些让女人无法接受的事情。
    当所有这些心思说出来之后，女人就会恍然大悟：如果我是男人，我也会这么做的！
很多矛盾、疙瘩、纠结就在这“恍然大悟”中解开了，男女之间了解得更加透彻了，感情也就会进一
步加深。
如果能做到这一点，那么本书的目的也就达到了。
    努力吧！
爱情离你只有一张纸的距离，关键是你能否捅破这张纸。
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内容概要

男人有必要和女人说说自己的心里话，让女人了解男人的思维方式、让女人知道男人的心理历程⋯⋯
毕竟在很多事情上，男人有男人的追求，而女人有女人的想法。
于是《和女人说说心里话》在最具争议的“
金钱权力的追求、男人的吹牛虚荣、男性的野性征服、喜欢说谎、讲究面子、喜新厌旧、外表坚强而
内心脆弱、婚姻爱情观、固执排斥、大度宽容、喜欢女人化妆、事业心重、喜欢温柔女人⋯⋯男女有
别”等十六个方面入手，全方位地剖析自己，让女人对男人有一个全面、客观的认识，从而让女人明
白一个道理：男人看似疯狂的行为其实是有原因的，并不是真正的疯狂，而是一种睿智、到位的做法
。

《和女人说说心里话》的作者是王建新。
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章节摘录

一个富家子弟，看上了一个漂亮的女孩子，在简短的接触过程中，他觉得这个女孩子非常优秀，是自
己心目中的“天使爱人”。
不过，他并不知道这个女孩子到底是喜欢自己的钱，还是真的喜欢自己。
于是他决定上演一出“苦肉计”，以探明究竟。
    第一次，富家子弟开着豪华跑车，拿着99朵玫瑰去接这个女孩子看电影。
毫无疑问，面对此情此景，女孩子的脸上洋溢着兴奋的神采，二话不说。
就向自己的主管请了假，跳上了跑车，一溜烟儿去了。
    过了几夭，富家子弟身穿便装，拿着一枝玫瑰走路去看这个女孩子。
虽然这样的“排场”让女孩子觉得有些诧异，但还算表现得热情，只不过，笑容少了，脸上兴奋的神
采也没有了。
在这次约会的时候，富家子弟告诉这个女孩子，家族企业因为投资失误亏损了很大一笔钱⋯⋯在富家
子弟还没有说完的时候，女孩子就大叫起来：“啊？
那以后是不是会变成一个穷少爷？
”    听了这话，富家子弟一惊，微微一笑，点了点头。
很明显，此时的女孩子已经有点失望了，眼睛开始不时地瞟向周围的人群，似乎在重新寻找自己的猎
物。
    又过了几天，富家子弟故意打扮得很狼狈，去找这个女孩子，想要约她一起走走，顺便告诉她一个
事实：他破产了，身无分文。
没想到他刚出现，女孩子就当着众人的面质问他：“你是不是破产了，真的成了穷少爷了？
”    富家子弟一怔，无奈地笑了笑，点了点头。
没想到女孩子脸一沉，大声嚎叫道：“没钱你还来找我做什么，难道你以为我是做慈善事业的吗？
想让我给你捐点钱，好让你东山再起？
我现在就告诉你，设门！
”    听到这样的话，富家子弟终于明白了：这个女人看上的只是自己的钱，而不是自己的人，幸好自
己来此一招试探对方，否则后果可能不堪设想。
想到这里，富家子弟非常欣慰地笑了笑，然后掏出电话，拨了几个号码，很快，原先的跑车又停在了
他身边，载着他一溜烟儿去了。
现在该轮到那个势利的女孩子后悔了。
    看完这个故事，你可能觉得以这样一个故事来说明“女人都是势利的”，未免有些绝对，不能以偏
概全。
道理确实如此，但是我们也应该清醒地看到这一点：在我们男人心目中好女孩太少了，以至于根本就
是可遇不可求。
每天和我们打交道的女孩，绝大多数都是势利的，眼里只有牛奶面包，而没有所谓的爱情。
    这样残酷的事实逼得我们不得不进行改变：把眼光放在了对金钱的追求上。
可以说为了让自己脱离“穷”海，什么手段都用上了，钻营、投机、频繁跳槽、屡屡出差⋯⋯所以，
女人你应该理解我们的苦衷，理解我们为了挣钱不能时时陪着你。
因为只有看着自己的腰包一点点地鼓起来，我们心里才舒坦：我终于有能力给爱的人幸福了。
    从某种角度来说，男人是可悲的，也是可怜的，是一种在女性意识压迫下的可怜生物。
女人想要什么，我们就得去追求什么；女人需要什么，我们就会满足什么。
否则就会觉得自己“没出息”，是“负心汉”、“狠心贼”。
一首《下一辈子再也不做男人》的歌，正唱出了我们的心声。
因此女人请理解我们为了挣钱而“不择手段”的行为。
    如果我们没钱，没有女人能看得起！
    虽然很多女人口口声声说“没有钱我依然爱你”之类的话，但是我们知道，女人的这些话是不可靠
的，也是经不起考验的。
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面包和爱情相比，面包永远是占绝够势的。
也正因为如此，“没有面包的爱情是要饿死的”成了一种“女人抛弃一个穷男人时”合理的、近乎完
美的解释。
作为我们男人来说，要想赢得所谓的爱情，就必须构建坚固的“面包房”，爱情才能不受风吹雨打。
    对于“钱”这种东西，我们男人骨子里有一种征服、霸占的本能欲望。
虽然有些时候，我们表现得非常大方，也有点大手大脚，但是一旦女人想控制我们的金钱，我们是绝
对不会答应的。
也正因为如此，很多男人在无法确定女人到底是爱他还是爱他钱韵时候，总是会主动地逃避这些女人
，离这些女人远远的，并且由此而产生了一种过敏反应：一个女人，如果过于看重金钱或者物质方面
的东西，我们都会觉得这样的女人不正经，并且看不起她。
    当然，我们也知道，在现今物欲横流的时代背景中，一些女人受到大环境的影响，将金钱与物质看
得过重，成为“拜金女郎”或者是“物质女人”。
她们之所以要这样做，也无非是想让自己拥有快乐和幸福，只不过是她们一旦过于看重这些金钱和物
质，不仅仅会对她的形象有所影响，同样不利于她们与人交往的效果。
真正聪明、懂得我们男人心理的女人，虽然也追求金钱与物质，但是绝对不会将那些看作是生命中的
唯一。
    博学多才的姗姗带着她特有的自信走进了一所名牌大学。
当身边的女同学陆陆续续都交上了男朋友时，她却依然尽情地活在自己的世界里，而且她还乐得一个
人的逍遥自在。
    但是，丘比特的爱之箭并没有忘记这个相貌平凡的女人。
大二的时候，她无意之间帮助了新入校的明涛，而明涛却很快喜欢上了这个知识渊博的师姐。
这种美丽的邂逅无疑给同宿舍的女生平添了一味调侃的佐料。
    她们说姗姗真是掉到幸福窝里了，这辈子算是找到了一个长期依靠，以后再也不用辛苦奔波了。
是的，明涛的条件非常优秀，不仅外表英俊潇洒，就连学习成绩也非常优秀，更主要的是他母亲就是
这所大学的教授，而父亲则有自己的公司，家里很富裕，这样的一个男孩子无疑是女人心目中的白马
王子。
    而与他相比，姗姗的家庭却只能用平凡普通来形容了，母亲是家乡小镇上的一名中学教师，父亲也
不过是一个普通干部，收入微薄的家庭勉强能够支撑她的学业。
这样一个灰姑娘配王子的故事，给了许多人遐想的空间。
但是让所有女孩子跌破眼镜的是，答应与明涛交往的姗姗在这个时候提出了“约法三章”。
    她和明涛约定：    第一，无论校内或校外吃饭游玩，两个人必须AA制。
    第二，明涛不能送特别贵重的礼物给她，因为她认为人的感情不是用金钱来衡量的。
P2-4
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编辑推荐

作者王建新但愿读完《和女人说说心里话》，你能给自己多一点爱与尊重，少一点批判。
    但愿本书能为你与你所爱的人，开启透明的沟通之门。
    但愿本书能帮助你正确地表达自我，让你的伴侣彻底了解你。
    但愿本书能带给你慰藉、力量与鼓舞，让你知道人生的旅途上你并不孤单。
    更愿本书带领你大步迈向长久以来的梦想，最后终于能建立起充满爱、满足与热情的亲密关系。
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