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内容概要

为人父母不是一件轻而易举的工作，特别是当你的孩子处于青春期的时候。
《老外教你做称职的父母》是一本能够促进家长和孩子进行有效交流的难得的书籍。
本版是在第一版的基础上改编并扩展而成的。
作者在这一版中，又增加了加下内容：当今青少年面临的新挑战，单亲家庭和再组合家庭中存在的问
题以及解决的办法。
为了帮助懒散的青少年形成强烈的自尊心，作者提出了一些富有建设性的建议，每一位家长都能从这
些建议中得到有益的启示。
��
本书集智慧、知识、幽默于一身，深受广大父母喜爱，也可供教师参考。
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作者简介

作者：（加拿大）皮特·马歇尔 （Marshall）  译者：戴云皮特·马歇尔（Peter Marshall），出生在英
国，现居住在加拿大，著名儿童心理学家，著有《老外教你做称职的父母》等。
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书籍目录
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主吗6．自尊7．性别8．男孩 女孩9．学习、工作和娱乐10．单亲家庭和再组合家庭11．给孩子一双翅
膀12．谁是青少年教育专家
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媒体关注与评论

书评做父母不是一件容易事，特别是家里有了十来岁的孩子时。
母老虎撕咬小老虎是为了什么？
原来这样可以更加有效地提高和锻炼小老虎的生存能力，父母对孩子也需要这种交流。
    书中就如何解决就时代青少年遇到的新问题，如何教育孩子以及如何改变孩子的懒散习惯等提出了
真知灼见，是为人父母者秘备的助手。
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编辑推荐

　　做父母不是一件容易事，特别是家里有了十来岁的孩子时。
母老虎撕咬小老虎是为了什么？
原来这样可以更加有效地提高和锻炼小老虎的生存能力，父母对孩子也需要这种交流。
　　书中就如何解决就时代青少年遇到的新问题，如何教育孩子以及如何改变孩子的懒散习惯等提出
了真知灼见，是为人父母者秘备的助手。
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