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前言

若干年前，当我还是个初中生时，我就听见老师们崇敬有加地对我们讲述居里夫人的伟大成就。
好几十年前的我那听得入迷的情景至今仍历历在目，在脑子里仍旧不时地浮现出来。
少年时的我，只知道她是个外国女人，一位了不起的科学家。
今天，出版社约我翻译她的自传，我当然是欣然从命，因为这可以让我有机会更清楚、更详细地了解
这位伟大女性的一生。
这种有意义的事情，谁都会很乐意地去做的。
居里夫人是一位伟大的科学家，这是不言而喻的，她同时也是一位谦虚的科学家。
她之所以写自传，完全是不好意思再拖延美国好友、女记者梅乐内夫人让她写自传的一再劝说，以致
让她失望。
这位美国女记者为了支持居里夫人的科学研究工作，曾呼吁美国妇女积极捐款资助居里夫人因经费紧
张而陷于困境的研究工作。
最后，梅乐内夫人用妇女界的捐款购买了一克镭相赠，美国总统哈定亲自主持了捐赠仪式，令前来美
国接受捐赠的居里夫人感动不已。
在这个异国友人的敦促下，居里夫人只好勉为其难地动起笔来。
她的自传有数万字，直白、坦诚，不加修饰。
我们从中可以看到一个出生在波兰首都华沙的普通家庭的女孩，由于自己的刻苦努力、顽强奋斗，以
优异的成绩高中毕业之后，只身前往巴黎大学求学。
她一边学习一边打工，其苦其累可以想象。
在与皮埃尔·居里相识、相知，到喜结良缘之后，性格相近、志趣相投的夫妻二人，为了科学研究而
甘于寂寞，过着清贫的生活，终于发现了新元素——镭，并将它运用到医学上，救死扶伤。
第一次世界大战爆发时，她带领医疗队，奔赴各个战区，利用与丈夫共同发明的X光设备，积极地投
入到抢救伤病员的行列中去。
一位知名的科学家，在战争爆发后，又在前线当上了白衣天使，其高尚的精神可歌可泣、可敬可佩。
她与丈夫一样，整天待在由于经费不足而设备简陋、条件极差的实验室里，冒着受到有毒气体伤害的
危险，为寻找新元素而废寝忘食，先后发现了镭、钋、钍等当时尚不为人知的新元素。
由于她与丈夫皮埃尔·居里的卓越成就，他们和贝克莱尔一同获得了诺贝尔物理学奖。
居里夫人成为该奖历史上第一位女性获得者。
在居里先生不幸遇车祸而英年早逝之后，不到四十岁的她，中年丧夫，曾一度被这意外的沉重打击所
压倒，终日思念自己的丈夫——科学研究事业上的战友和朋友。
但最后，她还是把自己的痛苦深埋在心中，一边抚养两个年幼的女儿和照顾年迈的公公，一边继续进
行科学探究，终于获得了诺贝尔化学奖，成为两次诺贝尔奖的得主，而且与第一次不同，这一次是她
单独获奖，真可谓史无前例。
这本十多万字的“小书”的第二部分是居里夫人撰写的她丈夫皮埃尔·居里的传记，其篇幅大大地长
于她自己的生平传记，她对丈夫的深情由此也可见一斑。
书中详细记述了皮埃尔·居里的高尚的人格魅力。
他以大公无私、不计回报、无怨无悔的精神与自己的妻子一道，矢志不移地走在科学探索的道路上。
他的精神感染着、鼓舞着自己的妻子，二人并肩战斗，终于登上了科学研究的高峰，做出了不朽的贡
献，为人类增添了幸福。
尽管自己的生活很清贫，但有妻子这样一位志趣相投的伴侣，他很满足，一门心思地埋首于实验之中
。
婚姻美满，事业有成，但天不遂人愿，他因惨遭飞来横祸而丧生。
这不仅是法国人民的一个重大损失，也是世界各国人民的一个无法弥补的损失。
他的突然逝世令世界为之震惊。
唁电唁函如雪片般纷纷飞来，有各国著名科学家发来的，也有一般平民百姓发来的，足见他的崇高品
德、伟大贡献是如何深入人心。
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我仅在此摘录几篇知名科学家在吊唁中对他的评价的片段，作为对这位英年早逝的、为人类做出巨大
贡献的科学家的缅怀。
法国著名科学家普安卡雷在法国科学院的悼念会上的悼词：在物理学研究中，居里先生头脑缜密细致
至极，能够去粗存精，去伪存真，在别人很可能被引入歧途的错综复杂的谜团中，找到正确的方向⋯
⋯所有与他交往的人都能体会得出他的真诚、率直，可以说，从他的温柔谦和、天真坦率、思想敏捷
之中散发出巨大的魅力。
在他的朋友们，甚至对手们面前，他总是礼让三分⋯⋯谁能想到这么温柔可爱的一个人却深藏着一颗
不屈不挠的心呢？
他在原则问题上绝不妥协，在绝对真诚的道德理想上也绝不妥协⋯⋯著名科学家让·佩兰在一九0六
年五月的一期《当月》杂志上撰文：但凡认识皮埃尔·居里的人都知道，与他在一起，你就会感到那
种急于工作、急于研究、急于弄出个水落石出的需要油然而生。
我们将把这种感受广为宣扬，以此来更好地缅怀他。
我们还将从他那张苍白但英俊的面庞上探寻那种使得接近他的人力量倍增的感召力的秘密⋯⋯他的学
生，著名科学家什内沃一九0六年四月在物理和化学学校校友联谊会上的发言：我们中间有些人对他
不无道理地崇拜至极。
就我本人而言，除了我的家人以外，他就是我最爱戴的一个人，因为他懂得如何以一种极大的、细心
的爱去关怀我这个卑微的助手。
他对人和蔼可亲，他的助手们都非常崇敬他。
当实验室里的学生们听见噩耗时，一个个泪流满面，痛不欲生⋯⋯他的学生、后来的继任者、著名科
学家朗之万一九0六年七月在《当月》杂志上撰文：我作为学生走进他的实验室时，他只有二十九岁
，但在实验室里度过的整整十年的时光使他做起实验来游刃有余。
尽管我们才疏学浅，笨手笨脚，但一见到他在悉心指教时那副成竹在胸的坚定神态以及他那腼腆但坦
然的表情，我们便心中有底，不慌不忙地、认认真真地跟着他做起来⋯⋯我学生时代最美好的记忆也
许就是在实验室里的那段时光，我站在黑板前面，听他兴致勃勃地同我们交谈，启发我们的丰富的想
象力，激起我们对科学的热情与爱好。
他的探索精神很强，而且极富感染力。
他知识面宽广而扎实，唤起了我们对科学知识的渴求⋯⋯还有许多人，包括名闻海内外的著名科学家
以及皮埃尔·居里的学生们的缅怀文章和讲话，不一而足。
从以上所摘录的不多的一些片断中，就足以看出皮埃尔·居里是怎样的一个人。
让我引述居里夫人的原话来结束我的这篇译序吧：他像是一个感悟真理的先知，完全摆脱了羁绊，全
身心地向往理性和真知。
他给我们做出了榜样，我们只要以追求理想为自己的生活目的，以自由和正直的精神鼓舞自己勇往直
前、实事求是、求真务实，我们就完全可以像他一样达到尽善尽美的精神境界。
陈筱卿二00四年春
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内容概要

《居里夫人自传》是伟大的女科学家居里夫人留下的唯一的人生自述，真实再现了居里夫人凭着对科
学事业的热爱和执著，克服难以想象的困难，最终取得非凡成就的人生历程。
这部自传自1924年出版以来，引起了广泛的社会关注，相继被译成多种文字出版，成为世界上读者最
多的个人传记之一，被誉为不同年龄、不同社会地位的人的“通用教科书”。
它还入选了哈佛大学113位教授开列的“推荐阅读书目”和法国权威杂忠《读书》推荐的“个人理想藏
书”书目。
居里夫人也因此成为世界青年心目中的“人生导师”，激励着一代又一代有志青年奋发向上，在自己
的人生道路上取得辉煌成就。
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作者简介

居里夫人〔Marie Curie，1867～1934年〕，原名玛丽·斯可罗多大斯卡，1895年与皮埃尔·居里结婚后
，做人们尊称为居里夫人，波兰裔法国籍女物理学家、放射化学家。
居里夫人是世界上第一位两次获得诺贝尔奖的科学家，不仅如此，她还是巴黎大学第一位女教授、法
国科学院第一位女
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书籍目录

居里夫人自传　1.成长历程　2.从事研究　3.经历战争　4.美国之行　　附：居里夫人生平大事年表皮
埃尔·居里传　1.居里家族　2.最初的科学研究——压电现象的发现　3.在物理和化学学校的初期研究
　4.婚姻和家庭性格与品德　5.梦想成真发现了镭　6.出名的重负国家迟到的关怀　7.民族的悲痛成为
圣地的实验室　8.皮埃尔·居里评介文章选录　附：居里夫人日记选录(一九○六至－九○七年)
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章节摘录

插图：结婚之后，对我来说，一种新的生活开始了，这与前几年那单寒羁旅的生活真是天壤之别。
我与丈夫情意相投，志趣爱好和共同的工作把我们紧密地联系在一起，几乎总在一起，很少分开，以
致我只保留有皮埃尔写给我的有数的几封信。
我丈夫在教学之余，把时间几乎全都用于在他教学的学校实验室里做实验，我也获准与他一起在实验
室工作。
我们的住所就在学校附近，所以来去都不会花多少时间。
由于收入甚微，我们不得不花不少时间来料理家务，尤其得自己动手做饭。
这样一来，就与我们的学习与研究产生了冲突，想要妥善处理这一矛盾并非易事。
不过我还算坚强，勉勉强强地总算把两种矛盾处理好了。
让我尤为高兴的是，小家庭的生活没有被这些家务琐事搅乱，我们仍旧能过上温馨平静的日子。
我在实验室工作的同时，还不得不学习少量的课程，因为我决心参加师资合格证书考试，以便日后在
女子中学任教。
经过数月的努力，一八九六年八月，我以第一名的优异成绩顺利地通过了考试。
在工作之余，我们主要的消遣方式就是散步和骑自行车去郊外野游。
皮埃尔对户外活动非常喜欢，对于森林里的动植物有着极大的兴趣。
他的足迹踏遍了巴黎附近的一座座森林。
我一向也喜爱农村，所以经常夫妻双双饶有兴趣地骑车郊游。
这种郊游对我对他都有很大的好处，使我们的大脑在紧张的科学研究之后得以充分地放松，紧张的心
情得以缓解。
郊游归来，往往还会带回几束香气扑鼻的香花野草。
有时候，游兴高涨，竞至忘了时间，直到深夜方归。
我们还定期地去探望皮埃尔的父母，他们为我们留着专用的房间。
假期里，我们可以骑上自行车，跑到很远的地方去。
我们的足迹踏过奥弗涅和塞樊纳山区，以及海边的许多地方。
我俩都非常喜欢整天的长距离的远游，每天晚上总要找一个新的地方歇息。
如果在同一个地方待得太久，皮埃尔就会老想着回到实验室去干活儿。
有一年假期，我们一起去了喀尔巴阡山区看望我的家人，而且，因这次远行，皮埃尔还学会了几句波
兰话。
然而，在我们的生活中，最重要的当然还是科学研究。
皮埃尔对自己所教授的课程非常认真，仔细地备课，我有时也帮他收集一些资料。
在帮他收集资料的过程中，我也同样有所收获。
不过，我们的大部分时间还是用于科学研究。
那时候，皮埃尔还没有自己的个人实验室。
学校的实验室虽然可以使用，但却不能满足他的研究需要。
因此，我就把一个没有什么用处的角落辟作“实验角”。
地方虽然狭小，但却可以想用就用，不受约束。
我从这件事中悟出了一个道理：一个人在条件不甚满意的情况下，仍然可以想法改善条件，心情愉快
地工作。
这一时期，皮埃尔忙于晶体研究，而我则在研究钢的磁性。
一八九七年，我的这一研究结束后，当年就发表了研究报告。
这一年，我们爱情的结晶——女儿艾莱娜出生了，这使得我们的生活发生了很大的变化。
几个星期之后，皮埃尔的母亲又去世了。
于是我们便在巴黎郊区租了一个带花园的屋子，把他的父亲接过来与我们同住。
皮埃尔生前，我们同他父亲一直生活在一起。
女儿出生了，严重的问题也随之而来：怎样既哺育、照料女儿又不放弃科学研究呢？
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如果放弃科学研究，对我来说，不啻是一种巨大的痛苦，皮埃尔也觉得我不应该放弃研究，而且他从
来就没有这么想过。
他经常在说，上帝特为他造就了我这么个好妻子，就是要让我与他分享一切。
我们俩谁都没有考虑放弃我们如此珍爱的科学研究工作。
这么一来，我们就不得不雇一个女佣了，但我仍旧亲自照料女儿的一切琐事。
当我去实验室干活儿时，女儿就交给她的祖父照看。
爷爷非常疼爱自己的孙女，好在有了小孙女，他的生活也增添了无尽的欢乐。
家人之间的相互关怀、体谅，使我得以安心地从事研究，而且也没耽误对女儿的照料。
只有遇到特殊情况，譬如女儿生病什么的，我就得整宿整宿地照看她，生活规律也就随之被打乱了。
由于我们如此地以事业为重，不愿意受到不相干的事情的打扰，所以我们交往的朋友为数甚少。
偶尔有一两位与我们比较熟识的科学家到访，我们也就是在客厅或花园里交谈，而且我还一边为女儿
缝缝补补什么的。
在亲戚方面，只有皮埃尔的哥哥一直与我们来往密切，至于我娘家的亲戚，因为离得太远，所以来往
不多。
我的姐姐、姐夫这时已回到波兰创业去了。
正是这种平静而完全符合我们心愿的生活方式才使得我们能够完成一生中的伟大事业。
这种科学研究事业始于一八九七年，从未中断过。
我决定要做博士论文了。
当时，亨利·贝克莱尔正在从事稀有金属铀盐的实验。
这是一种非常有意思的实验，引起了我的关注。
当贝克莱尔把铀盐用不透光的黑纸密封之后放在照片底片上，便发现底片会感光，仿佛受到日光照射
过似的。
贝克莱尔认为，底片之所以感光，是因为铀盐能放射出一种射线，而这种射线又与日光有所不同，它
能穿透不透光的黑纸。
此外，贝克莱尔还通过实验证明这种射线能够使得验电器放电。
一开始，贝克莱尔错以为铀盐射线的产生是因为铀盐曾经在日光下曝晒造成的，但他后来发现铀盐在
黑暗中存放几个月之后，仍旧可以放出这种射线。
皮埃尔和我都对这种新发现的射线产生极大兴趣，并决心对它的性质加以研究。
如果想研究这种新射线，首先得对它做精确的定量测量。
我于是便利用验电器放电的特性进行测量，不过我没有像贝克莱尔那样使用一般的验电器，而是用了
一种能做出定量测量的设备。
我当初用来测量的这些设备的模型，现已陈列在美国费城医学院。
不久，我们便获得了有趣的结果。
我们的实验结果证明，这种射线的放射实际上是铀元素的原子特性之一，而与铀盐的物理和化学性质
无关。
任何铀盐，所含铀元素越多，它放出的射线也就越强。
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媒体关注与评论

这真是一件令人欣慰的事，感谢麦隆内夫人所作的努力，能让世人永远看到居里夫人对自己的人生的
纪录与总结，尽管她只是平静地叙述，但仍然能让我们看到她坚强的意志、纯洁的心灵、她的律己之
严、她的客观而公正的判断。
     ——（美）爱因斯坦
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编辑推荐

《居里夫人自传》的出版真是一件令人欣慰的事，感谢麦隆内夫人所做的努力，能让世人永远看到居
里夫人对自己的人生的记录与总结。
居里夫人是世界青年心目中的人生导师，激励着一代又一代有志青年奋发向上，在自己的人生道路上
取得辉煌成就。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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