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前言

那一天，已经忘记了是哪一天。
总之，是多年以前的一天。
我打开电视，看到一个人在自己跟自己下围棋。
这是电视导演经常用的一种桥段，但让我久久不能平静。
所谓“一个人的围棋”，下棋者不寂寞吗？
就好像金庸先生笔下的独孤求败，武功高到了“终生为求一败而不得”。
那是一种何等的张狂、何等的高傲、何等的气概，又何等的寂寞啊！
于是他不得不自己舞剑，就像那个孤独的弈棋者。
试想，如果没有了周瑜、司马懿，诸葛亮会不会也喜欢独自弈棋呢？
人生需要朋友、也需要对手，当找不到对手时，我们开始以自己为对手。
当独自弈棋时，你落子何处？
后招如何？
你的对手都很清楚，于是自己和自己争夺，自己和自己进步。
不久后的一天，我刚巧路过北京图书大厦，闲来无事漫步一番。
在一个柜台前我想了良多，那个柜台琳琅满目：《思维逻辑训练法》《清华学生必做题》《牛津学生
都在玩》⋯⋯诸如此类的益智书籍层出不穷。
于是，想到十几年前我的导师在接受一家报社采访关于中学生教育模式问题中的一次谈话，他说：“
现在的家长和社会都让人很忧心，每年7月高考发榜后不久，全国各地都在采访高考状元的经历、学
习过程，随后各种名目为“状元之路”的书籍层出不穷。
但是我想说，如果把同样难度，甚至完全相同的高考题目让全国高中生重新进行一次考核，这个状元
还是状元的可能性不大吧！
因为得到状元本身就是很偶然的事情，属于小概率事件。
发生后如果大家当它为必然，沿着这个方向去追寻真理，那我们和守株待兔的那个愚者又有什么分别
呢？
”这两件事看似不相关，却又充满联系，都给了我很大的触动。
无论是那个弈棋者，还是守株待兔的愚人都给了我们一个启示，真理是简单的、朴素的。
它不需要过分的词藻修饰，不需要奢华的装饰点缀。
后来我有了这样一个想法，如果把琳琅满目的益智类书籍比作各式棋手，那么那个弈棋者依然选择左
手与右手对弈，因为这些棋手不够级别与高手对弈。
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内容概要

《数独思维训练500题》是以益智游戏为主要内容的图书，数独游戏对智力开发有非常重要的作用。
在看似简单的九宫格上，用自己的逻辑推断和创新思维，去感悟游走在成功与失败的一线间的机会。
《数独思维训练500题》精心挑选500个数独题目，力争要让每一道题目做到玄机重重，让读者解答过
程中明明看到山穷水尽，但只要你意志坚定、继续探索、不气不馁，终会柳暗花明，人生亦是如此！
运用逻辑思维能力、推理能力、判断能力、观察能力将简单的数字填在整个九宫格内。
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作者简介

宋闯，留学英国利物浦大学，游历欧洲，现居北京。
归国后创立了林吉益智联盟，经过多年积累，联盟先后开发和创作了多部益智类书籍及相关游戏。
近期又大力推出了《数独》系列、《聪明格》系列、《火柴棍》系列等图书。
为我国广大儿童、青少年的智力开发，为成年人的休闲、娱乐生活增添了许多新的品种，做出了应有
的贡献。
林吉益智联盟本着“提高是在不经意间完成”的宗旨，坚持认真开发设计每一种益智游戏，让每个玩
家乐在其中、乐此不疲，在娱乐中提升自我、肯定自我、超越自我。
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

“数独”是你和方格之间意志的较量，你不需要大部头词典的帮助，也不需要去书店查阅参考书籍，
你所需要的东西已经全部在你的大脑中了。
在这个精彩的旅程中，只有你和“数独”。
　　——“数独”大师　韦恩·古德在这看似简单的小小一方九宫格上，用自己所有的想象力、逻辑
推理和创新思维，去感悟游走在成功与失败一线间的体会，“数独”，为我们提供了难得的体验机会
！
　　——盛大网络总裁　陈天桥
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编辑推荐

《数独思维训练500题》是由华文出版社出版的。
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