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内容概要

如果江湖上真有致命武器，那么一定是，爱情。

《金庸笔下的终极武器》(作者李鲆)就是这样跃现在我们的视野里。

书薄薄的，像一把小小的飞刀，刺入的是，是谁的胸膛？
这生与死的短暂刹那，已是永恒了。
好像说的是金庸，其实不是；好像在谈小说里的爱恨情仇，骨子里却是现实生活中所有的悲欢离合，
李鲆是“借武侠酒杯，浇爱情块垒”。

随手试翻《金庸笔下的终极武器》，处处珠玑：别说你没做过白日梦；爱情替补；爱了吧，傻了吧；
等女来追；女追男，也很难⋯⋯
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作者简介

李鲆，心理咨询师，畅销书作家，已出版《爱情这江湖》、《爱，听十人谈》等6种。
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章节摘录

　　《射雕英雄传》里，清净散人孙不二的徒弟程遥迦被欧阳克所掳，郭靖救了她，她便对郭靖一见
钟情。
随后竟然大起胆乇，半夜悄悄离家，到牛家村寻找郭靖。
不料在郭靖故居与陆冠英并肩御敌，竟尔又萌情丝，当晚便由黄药师主婚，与陆结为夫妇。
　　&mdash;&mdash;朝爱郭靖，暮便冠英，这移情，也太陕了点吧？
　　程是大富人家的千金小姐，平时大门不出二门不迈，从未见过青年男子，对郭靖一见钟情是很正
常的。
况且她只是暗恋郭靖，并没有海誓山盟，倒不好多说她。
现实中，大学者梁实秋的爱情就让人大跌眼镜了。
　　1974年4月30日，梁的原配夫人、与他相伴半个世纪之久的程季淑逝世，5月4日葬于美国西雅图之
槐园。
同年8月，梁写出《槐园梦忆》来悼念她。
这本6万佘字的小书，可谓字字血，行行泪。
&quot;我像一棵树，突然一声霹雳，电火殛毁了半劈的树干，还剩下半株，有枝有叶，还活着，但是
生意尽矣&quot;，写尽丧偶之痛，?来戚然。
谁知言犹在耳，油墨未干，梁却忽然宣布再婚，实在令人难以接受。
这次婚姻，使梁的形象大为折损，差点就毁了他在学术界的地位。
　　有人说，梁实秋那么快再娶，也是人之常情。
梁一直是一个习惯被女人照顾的老式男人，太太遽然长逝，自己孑然一人，肯定会感到无比的恐慌和
无助。
这时遇到仰慕他而且年轻漂亮的韩菁清，不坠入情网才怪。
而事实上，梁、韩二人的婚姻是十分幸福的。
梁与韩小别三四日，日记里每天都要写到&quot;清清&quot;，简直就像是少年人初坠情网时的缠绵与
青涩了。
　　年少时，总是以为，我们先遇见某人，然后产生爱情。
现在看来，也可能是需要爱情，然后才会按图索骥，遇到爱人吧。
爱情与爱人孰先孰后？
这颇有点&quot;鸡生蛋，还是蛋生鸡&quot;的哲学问题，太难说得清楚。
我知道程与陆、梁与韩都是伉俪情深的，这样的结局是比较美满的；从理智上说，要求一个人从一而
终，一生饱受思念之苦是很不合适，很不道德的；但，我就是忍不住心里不舒服。
　　--这世上，真的还有，生死不渝、海枯石烂的爱情吗？
　　郭靖爱吃什么菜？
这倒是个很有意思的话题。
　　郭靖的父亲郭啸天，原是梁山泊好汉地汉赛仁贵郭盛的后代。
从这一条线来说，他应该喜欢吃咸鲜或鲜成为特色的鲁菜，对煎饼卷大葱应该是情有独钟。
郭啸天隐居在临安(今杭州)附近的牛家村，想来也会比较欣赏对原料简单、口味清淡的杭州菜。
只是郭靖生在蒙古草原，鲁菜和杭州菜是吃不到口的，一直以为&quot;牛肉羊肝便是天下最好的美
味&quot;。
黄蓉做得一手好菜，美食家洪七公都赞不绝口，郭靖却并不怎么能辨出滋味好坏，所以洪七公说他
是&quot;牛嚼牡丹&quot;。
到《神雕侠侣》中，郭靖要责罚郭芙，却被黄蓉拂中穴道，黄蓉说回头&quot;亲自做几?小菜&quot;，
向他赔罪。
由此可见，他和黄蓉一起生活时间长了，也具有一定的美食经验了。
　　郭靖爱吃什么菜呢？
说是&quot;黄氏菜&quot;大概不会错吧？
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　　像郭靖一样，我们所爱吃的，除了童年时的饮食习惯外，大概就是爱人做的菜了。
那些菜，和爱情、温暖、家的气息交织在一起，是永远无法舍弃的缠绵。
　　而爱一个人，就是要为他洗手下厨，在满是油烟的厨房里煎、炸、炒、煮，做出他喜欢吃的菜，
然后开心地看他吃下去。
这个过程，就叫幸福。
　　两个人刚刚生活在一起时，饮食习惯往往是不同的：你喜欢吃干的，我喜欢喝稀的；你喜欢吃甜
的，我喜欢吃辣的；你喜欢吃肉，我喜欢吃素；你喜欢吃面条，我偏爱吃米饭&hellip;&hellip;但时间长
了，不知不觉中，两个人的饮食习惯就往往趋于一致了。
这种趋同，是两个人互相体贴、互相迁就出来的--爱，就要互相体贴和迁就啊。
　　下厨房并不应该只是女人的专利。
好男人也同样应该为爱下厨房。
听说过某人向女友求爱：&quot;你要答应嫁给我，我就先到你们家住上两个月，跟你老妈学学手艺，
把你喜欢吃的菜都学到手，然后一辈子做菜给你吃。
&quot;　　这是我所知道的最现实主义的甜言蜜语，很可能，也是最能打动人心的吧。
P2-5　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　古时女儿情长，现在悲欢离合。
　　问世间情为何物，直教人生死相许。
　　&mdash;&mdash;《莫愁，莫愁！
》　　这世间，有那一段爱情是完美无缺的呢？
我们所需要的，往往不是真相，而是一块可以埋头进去逃避真相的沙丘。
&quot;　　&mdash;&mdash;《鸳鸯锦帕》 
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编辑推荐

　　《金庸笔下的终极武器》：如果江湖上真有致命武器，那么一定是爱情。
　　《射雕英雄传》、《神雕侠侣》、《雪山飞狐》、《飞狐外传》、  女人的问题、《倚天屠龙记
》、《笑傲江湖》《书剑恩仇录》、《?客行》、《碧血剑》、《鸳鸯刀》、《白马啸西风》、《连城
诀》、《鹿鼎记》、《辑外古龙》&hellip;&hellip;《金庸笔下的终极武器》(作者李鲆)就这样跃现在我
们的视野里。
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