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内容概要

　　《唐朝社交名媛》红拂女 关联人物：隋朝大军事家杨素 唐朝名将-李靖 传奇人物“虬髯客”。

红拂，小小歌妓，眼光独到，发现李靖这个潜力股。
红佛夜奔，到一品夫人，造就一个传奇。

　　☆鱼玄机
唐朝四大女诗人之一，她曾经相信过爱情，被欺骗后投奔宗教。
当时社会上的风云人物，官宦巨贾无不倾倒在她的绝代风华之下。
易得无价宝难得有情郎”的感叹者。

　　☆薛涛 唐朝四大女诗人之一 关联人物：元稹 白居易 王建 杜牧 张籍等
和元稹纠缠不清的旷世爱恋，曾被官员上奏，建议封为唐朝第一女校书。

　　☆上官婉儿 关联人物 武则天等 从罪臣女奴到权倾朝野。
史上第一女宰相。

　　☆杜秋娘 关联人物 李琦 唐宪宗 唐敬宗 以一首
《金缕衣》从卑微的歌妓一路到尊贵的皇妃，皇太妃。
堪称史上最成功的女艺人。

　　☆长孙皇后 史上最幸福“第一夫人” 公孙大娘 许和子 等。
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作者简介

　　方樱,古代文学硕士　淫浸国学多年，爱好广泛，跨古今中外文化历史军事，曾出版小说几部，写
过散文若干，诗词甚多。
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章节摘录

　　唐代是我国历史发展中一个重要的朝代,是世界公认的中国最强盛的时代之一。
贞观至开元年间，唐朝的人口、土地和粮食产量都大大超过了前朝。
大唐幅员辽阔,经济发展超前，科技发展日新月异，从各方面来说，都是当时全世界的领头羊。
而源远流长的中国古代文化，发展到这样先进、文明的唐代，呈现出一派空前繁荣的景象。
唐代最璀璨的文学艺术是唐代诗歌。
唐代的音乐水平和舞蹈艺术也达到了极高的水平。
　　唐代处于封建社会的繁荣时期，又属“开放型”社会，其开放特点不仅表现在政治制度、民族政
策、外交关系等方面，而且反映在民间礼俗和婚姻制度上。
当时，女性地位较高，贞节观念淡漠，使唐人婚姻呈现出历史上少有的开放特点。
　再嫁也不为失节。
这从唐代妇女不以屡嫁为耻中看得很明显。
唐代公主再嫁、三嫁者甚多。
仅以肃宗以前诸帝公主计，再嫁者23人，三嫁者4人。
社交方面，“凡大朝会，允许命妇与百官杂处”；着装方面，“戴帷帽即可”。
当时妇女穿着奇服异装，经常互动。
据说，唐代妇女在中国历代女性中最为大胆和性感，有强烈的自我表现意识，就像今天所说的“秀”
一样：轻装上阵，体态丰腴，华丽大方。
女人爱美，天性使然。
尤以视中国武天皇为流行教主。
　　唐代女子个性开放，社交频繁。
不仅有宫廷后妃、宫人、女官、公主、达官显贵家的妻妾侍婢参政，还有普通官员的夫人，以及在社
会上拥有特殊身份的女巫、女尼、女冠等，从而形成了有唐一代特有的女性参政现象。
在社会交往方面，唐代官场上流行夫人社交之风，民间妇女的结社更显示了女性有独立自主的交际活
动，而男女间的接触与交往往往可以不拘礼法，自由而随便。
在受教育方面，唐代宫廷妇女、宦门妇女及民间妇女都在不同程度上有接受教育的机会，连生活在社
会底层的姬妾、侍婢、优伶、歌伎等，也表现出非凡的音乐、舞蹈和文学才华，显示各阶层妇女都能
享受教育权。
在婚姻自主方面，唐代妇女在择偶、离婚和再嫁三方面都有较强的自主权，这意味她们在家庭生活中
并未沦为男子的附庸，还能保持相对的独立人格。
在参加体育运动方面，唐代各阶层的妇女，包括宫廷妃嫔和贵族妇女，以及社会地位低下的优伶、妓
女及广大平民妇女，都有参加体育活动；且女性涉足的体育运动领域，不仅有集体运动与游戏娱乐为
一体的项目，如荡秋千、射粉团、竞渡、踏青、郊游等，还有运动量较大、场面激烈、惊险、竞争性
较强的运动项目，如拔河、击球、蹴鞠、骑射等。
　　在唐代，男女之间的接触、交往比较自由、公开，不拘礼法，比较符合人性的自然发展，无论是
宫廷、官宦、民间都是如此。
在唐代的宫廷中，后妃、宫女都不回避外臣，甚至可以亲近接交，不拘礼节。
例如，韦皇后与武三思同坐御床玩双陆（古代棋盘游戏），唐中宗在旁为之点筹。
唐玄宗的宠臣姜皎常与后妃连榻宴饮。
安禄山在后宫与杨贵妃同食、戏闹，甚至通宵不出。
宫官们更时常“出入内外，往来宫掖”，结交朝臣外官。
以上这些，其中虽有淫乱的成分，但当时风气也的确开放，人们对男女交往不以为怪。
　　在泱泱大唐、盛世繁华的背景和舞台上，有这么一群女子，她们尽情挥洒着自己的生命和热情。
纵然她们美若天仙或才高八斗，也一样需要面对粗粝而丰富的生活。
但她们从不选择逃避，而是用自己的智慧和勇气去面对、反抗、驾驭生活。
这些唐代的女子恰似唐代国花国色天香的盛世牡丹，雍容华贵中带着自信、激情与张扬。
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不管出身寒微还是外形娇弱，都能在历史上留下光辉的一页。
她们不单单有强悍的一面，也有娇艳妩媚的亮色。
褪去了矜持和矫情，她们热情、奔放、张扬、浪漫，是生命和奋斗的典范。
　　打造繁花似锦的盛世唐朝，有英明威武文武双全的帝王，有戎马生涯战无不胜的神将，有睿智果
断善于治理的名相，除此以外，更有一群活色生香的女子身影，她们的存在，照亮了整个唐朝。
这么一群女子，泱泱大唐的盛世繁华是她们的背景和舞台，她们在上面尽情挥洒自己的生命和热情，
努力去克服和战胜命运与生活。
纵然她们美若天仙或才高八斗，也一样需要面对粗粝而丰富的生活。
但她们从不选择逃避，而是用自己的智慧和勇气去面对、反抗、驾驭生活。
这些唐代的女子恰似唐代国花国色天香的盛世牡丹，雍容华贵中带着自信、激情与张扬。
不管出身寒微还是外形娇弱，都能在历史上留下光辉的一页。
她们不单单有强悍的一面，也有娇艳妩媚的亮色。
褪去了矜持和矫情，她们热情、奔放、张扬、浪漫，是生命和奋斗的典范。
　　唐代女子的强势，在大唐的政治舞台也挥洒自如，尤其是初唐盛唐时期，一双双纤纤素手，不时
地伸向那可以号令天下的最高权力。
这个绵延万里，威振八方的大帝国的神经中枢有不少时间是被这些红颜女子们左右着的。
她们在政治上的冷静、睿智、沉着甚至狠辣，辅佐帝王或左右朝政，比如长孙皇后、杜秋和上官婉儿
，她们分别深刻地影响了自己的朝代；唐代女子在艺术上毫不逊色于男人，她们有的执掌天下诗坛—
—上官婉儿，有的在全天下著名诗人、才子中引发广泛崇拜和热爱——薛涛，有的以美貌和诗才倾倒
整个长安城——鱼玄机；唐代女子在清歌欢舞的大舞台上，同样扮演着主角，无论是天下第一舞者公
孙大娘，还是清歌惊世的许和子，出身平凡的她们都凭借着技艺，成为历史舞台的主人；唐代女子的
感情同样炽热真挚，大胆直率，她们敢爱敢恨，勇于追求自己的命运和幸福，决不扭扭捏捏，裹足不
前，总是紧紧抓住命运的双手，搏击生活，比如红拂夜奔，这个女子的勇气流传千古；有时这种对爱
情的极度追求也会导致另外的极端，比如著名美女诗人鱼玄机，被丈夫抛弃后放纵自己，成为长安有
名的放荡女道士，虽然含恨而终，但也用自己的方式对压迫自己的社会风俗做出了反抗；她们很多人
并不符合传统社会对女子谨言慎行，贞洁，从一而终的标准，比如杜秋嫁了几次，薛涛甚至出身倡家
，红拂女则和只见过一面的男人私奔，但她们的人格、气骨无不令人敬仰。
在煌煌盛世里，她们是最美的画面，也是最嘹亮的歌喉，更是明亮的主流色彩。
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编辑推荐

　　煌煌成世的大舞台上有这么一群女子，她们出身平凡甚至卓徽，却凭借着传奇性格和不懈努力，
跃身成为盛世唐朝的风云主角。
　　她们或以纤纤素手把握号令天下的权柄；或以妙笔生花，执掌天下诗坛；有的才色双绝，气骨铿
锵，赢得全天下诗人才子的广泛热爱；有的巧媚无比，放浪形骸，成为整个长安城的公共情人⋯⋯她
们是盛唐的璀璨之花，不畏风雨，傲然绽放，雍容富丽。
　　让我们翻开历史长河的流卷，顺迹寻觅这些国色天香的牡丹，成受地们的风流雅艳，热烈刚强，
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