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前言

她的父亲宋嘉树（Charles Soong）资助了中国革命，她的母亲出身于中国名门世家。
人们说，在宋家三姐妹中，大姐宋霭龄（Eling）爱钱，二姐宋庆龄（Ching Ling）爱国，而她，这个最
小的妹妹，爱权。
哥哥宋子文（T. V.）曾经是中国最富有的人之一，是民国时期的金融家和外交家；她的两个弟弟则在
商业领域颇有建树。
宋美龄作为蒋介石的夫人，她的一生充满着外在形象和现实之间的矛盾：尽管出生于富庶之家，但人
生经历却非同一般；尽管生于19世纪，却到21世纪才谢世——如此高寿本身也是一件很不平常的事。
宋美龄的生命中处处充满历史的机遇，和大多数驻足政界的成功女性一样，宋美龄之所以能闪耀在世
界的舞台上，并不仅仅是靠她个人的勤奋和自身的优势，家庭、婚姻也起到了非常重要的作用。
尽管宋美龄和其他中国广大女性一样，在事业上给予丈夫尊敬；同时宋美龄也积极投身到社会活动中
，有自己的一片小天地。
有时，美龄能摆脱传统道德要求对于她所在时代、所处环境、所属阶层的女性的束缚，但美龄身上与
生俱来的保守思想却让她难以完全摆脱既定习俗的要求。
美龄特有的潜质于美国被发掘，并在上海得以进一步开发。
在不同的时代，我们可以用“南方美女”、“新英格兰学者”、“中国太太”来描绘美龄其人。
美龄是一个矛盾的综合体：既务实又天真，既聪慧又冲动，既强大又很弱势，既浪漫又富有悲剧色彩
，这些种种都汇集在她娇小的身体里面。
美龄有理想却又愤世嫉俗，独立却又依赖他人，骄傲却又平易近人。
遇到事情，她可以选择容忍，也可以很有正义感、不屈不挠；她可能非常热情，但也可能对人冷若冰
霜；她很天真但又很冷淡，很真诚但又对人遮遮掩掩。
虽然她很果敢，但又是一个自尊心很强的人。
美龄从不掩饰自己的错误，但对于自己所爱的人犯下的错误，美龄总是非常宽容。
她是一个很有感染力的人，她的个人魅力令人赞叹不已；她也是一个有着无穷干劲而又非常自信的人
，甚至可以赶走人们的焦虑和绝望。
现代社会里，很少有人被过度赞美或被过度非难，更少有人会同时经历这两种极端。
在宋美龄进入晚年后，国人开始以一种更积极的角度去审视这位曾经的第一夫人；但是在西方，在美
龄风靡一时的地方，她以一种非常低调的方式离开了这个世界，她对历史的功绩也仅限于书页注脚的
几行文字。
宋美龄的一生有过痛苦，也有闪光的亮点，有着未尽的梦想、辉煌和悲剧的结尾。
她最大的悲剧——正如宋美龄女士本人在晚年时候说到的那样——难道是活得太久，见证了太多历史
？
姑且除掉缺点不谈，宋美龄是一个从不屈服的人，是一个勇敢的人，是一个很有决心的人；她也曾致
力于中国人民抗日战争，反对国家分裂，期盼海峡两岸和平统一，中华民族兴盛，是一个在现代中国
历史上帮助中国建立与西方世界联系的人。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<宋美龄>>

内容概要

这是一本毫不矫饰的传记，既赞扬了她杰出的外交才能：她挣脱了那个时代对女性的束缚，在国际舞
台上大放异彩；她改变了外国人对中国的印象，甚至在美国刮起了“宋美龄旋风”；她反对国家分裂
，期盼海峡两岸和平统一和中华民族的伟大兴盛⋯⋯也不讳言她的浮夸、奢华：她在战争期间依然维
持奢华的生活方式；她包庇家族成员大发国难财；她为了赢得美国支持不惜牺牲民族自尊⋯⋯
这是一本站在美国人的角度，客观描述的传记，既称赞了宋美龄杰出的外交才能和政治天赋，也没有
讳言她的权力欲望和奢华作风，将一个真实、立体的宋美龄呈现在读者面前。

这本书客观、真实地再现了这位传奇女性的一生，剖析宋美龄在民国政府中的作用，以及她和蒋经国
的
“母子”关系，被赞为“一本为宋美龄着色的传世佳作”，在这本书中，她不但是蒋介石夫人，更是
宋美龄本人。
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作者简介

　　[美]劳拉·泰森·李（Laura Tyson
Li），中文名李台珊，20世纪80年代在北京师范大学学习中文，先后在港台和大陆从事新闻工作超
过10年，曾担任《南华早报》和英国《金融时报》驻台湾记者，现为英国《经济学人》和美国《华盛
顿邮报》专栏作家。
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章节摘录
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后记
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媒体关注与评论

宋美龄娇小、优雅、强势；骄傲、浮华、感性，她敢激怒丘吉尔，也可以让罗斯福心神不宁。
李台珊用最新解密的资料和敏锐的洞察力，创作了这一史上最具争议和矛盾的政治人物的第一传记。
——《书目》这本传记引人入胜，文笔优美，讲述了很多鲜为人知的故事。
李台珊为读者呈现了一个介于圣女贞德和玛丽艳后之间的女性形象。
这是迄今为止唯一一本站在美国人的角度看宋美龄的传记。
—— 《明星纪事报》宋美龄和罗斯福夫人、贝隆夫人并列为20世纪三位最具影响力的女性。
《宋美龄》这本传记站在历史和政治的高度剖析了蒋介石失败的原因，揭示了宋美龄如何在20世纪改
变了美国对中国的态度，是了解上世纪的中国及中国政治的必读书。
——《今日美国》
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编辑推荐

《宋美龄:一个世纪女人的梦想、辉煌和悲剧》编辑推荐:“关于宋美龄的第一传记”，宋美龄生前唯
一认可的传记，作者历时8年采访宋美龄本人及其亲友，参阅美国中情局与外交部最新解密档案。
首度披露鲜为人知的宋美龄秘密：宋美龄曾两次私定终身；蒋介石曾向宋庆龄求婚？
宋美龄在美国募得的善款进了自家腰包；美国曾策划暗杀蒋介石；宋美龄和蒋经国的权力之争；宋美
龄曾有过婚外情？
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