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前言

近一百多年以来，中国人民为争取民族的解放和中华的振兴，经历了长期的艰难而复杂的斗争。
由于中国革命的敌人，既有国内的封建势力，又有外国的帝国主义势力，二者互为依托，相互勾结，
构成一股异常强大的力量，像重重大山一样压在中国人民的头上。
中国人民要推倒他们，必须唤起民众，发动社会各革命阶级和阶层，联合一切可以联合的爱国者，团
结一心，众志成城，才能形成足以与之抗衡的力量把他们推翻，将祖国从危难中拯救出来。
这是中国近代的历史条件和社会条件所决定的。
    正因如此，中国共产党在1923年召开的“三大”上，决定采取积极的步骤去联合孙中山所领导的国
民党，以便由此展开广泛的统一战线，并提出了统一战线的理论和策略。
在此后的漫长岁月里，革命实践反复证明这是一条颠扑不破的真理，中国革命的发展或后退是同中国
共产党对统一战线之处理是否正确紧密地联系在一起的。
1939年，毛泽东从总结中国革命的历史经验中，就把统一战线和武装斗争、党的建设并提，称为中国
共产党在中国革命中战胜敌人的三大法宝。
    在统一战线理论指导下，共产党人与各民主党派和无党派人士形成了“肝胆相照，荣辱与共”的亲
密关系，在长期的并肩战斗中，结下了深厚的革命情谊，展现出感人至深的生动事迹，多如星斗，灿
若珠玉。
其中，邓颖超与何香凝之间的交往与合作，尤其难能可贵。
    邓颖超与何香凝都是华夏的巾帼英杰，伟大的女性。
何香凝生于19世纪末叶的1878年，邓颖超出生于20世纪初叶的1904年。
当时，号称泱泱大国的锦绣中华，已沦为西方列强的半殖民地。
没落的清王朝，昏聩腐败，苟且偷安，对帝国主义屈膝投降，把领土主权拱手相让，使得山河破碎，
哀鸿遍野，国家和民族面临着生死存亡的危机。
在这苦难的年代，邓颖超与何香凝二人，具有同样强烈的爱国主义思想，都怀有救国救民的宏愿。
她们在严酷现实的激励之下，先后投身到拯救祖国的行列之中，并在革命洪流里英勇地站到了斗争的
前沿。
后来，邓颖超和她的丈夫周恩来，成为中国共产党的领袖人物。
何香凝的丈夫廖仲恺为国捐躯，她自己依然与时俱进，成为我国民族民主革命著名的政治活动家、中
国国民党革命委员会的领导者。
两人都是为了民族的解放，祖国的统一富强而战斗终生。
    何香凝出身于香港一个富商家庭，是闭锁深闺的小姐，但是她从少年时代就具有爱国意识和反抗精
神，具有浓厚的追求新知识的兴趣和愿望。
和廖仲恺结婚后，为探求救国救民的真理，与丈夫双双赴日留学，很快就参加了孙中山领导的民族民
主革命，成为同盟会第一位女会员。
此后，孙中山领导的革命无论是处于顺利发展的时候，还是遭受严重挫折的时候，她和廖仲恺始终坚
定地和孙中山站在一起，紧紧地追随孙中山，不遗余力地支持和协助他推进革命。
当孙中山作出实行“三大政策”的新三民主义和国共合作的重要抉择时，她和廖仲恺是最积极的支持
者、最得力的左右手。
何香凝为促成第一次国共合作作出了重要贡献。
    邓颖超小何香凝26岁，她幼年丧父，生活困苦，到处颠沛流离，饱尝人间忧患。
在轰轰烈烈的“五四”爱国运动中，年纪轻轻的邓颖超，游行示威冲锋在前，讲演宣传慷慨激昂，又
十分机智聪敏、无所畏惧地与反动当局进行面对面的说理斗争。
她经受了锻炼，增长了才干，迅速地成长起来，成为天津爱国反帝运动和妇女运动颇有影响的领导人
。
1924年，她加入共产主义青年团，是天津的第一批团员。
1925年3月转党，成为中国共产党的早期党员，中国无产阶级革命的先驱。
    在汹涌澎湃的第一次大革命高潮中，国共合作的纽带，使邓颖超与何香凝走到一起来了。
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担任国民党中央妇女部部长兼广东省妇女部部长的何香凝与中国共产党两广区委妇女部长兼广东省妇
女部秘书的邓颖超，工作上密切联系，互相信任，共同谋划，运筹帷幄。
在中国这样一个封建宗法传统根深蒂固的社会里，打破男尊女卑、歧视和轻视妇女的偏见，撑起妇女
解放的大旗，是一件很不容易的事。
她们唇枪舌剑，利用一切机会宣传妇女解放的必要性，阐述妇女解放与国民革命的关系，使大家明白
社会的进步与革命的胜利，离不开占人口半数的妇女，妇女是一支不容忽视的生力军。
同时，妇女只有在国民革命中才能真正获得自身的解放。
她们一方面努力争取党政领导的重视和支持；一方面广泛发动工农商学各界妇女，通过办妇女刊物、
开妇女干部学校和各种培训班，提高广大妇女的政治思想和文化知识水平以及生产技能，使她们增强
自立于社会的才干和信心。
由于国共两党妇女领袖的远见卓识，由于国共两党妇女领袖的共同努力，妇女运动在广东树立了丰碑
，在全国奠定了基础。
同时，也推动了北伐战争的胜利。
    革命的道路从来不是笔直平坦的，曲曲折折，坎坎坷坷。
两位杰出的女性以无比的坚强和勇敢，战胜艰难险阻，并且相互支持，相互鼓舞，于危难处见真情，
她们的情谊因屡经磨砺而更趋笃深，也弥足珍贵。
1925年，廖仲恺被反革命派暗杀，何香凝面对亲人的殉难，发出“苟利于国，则吾举家以殉亦所不惜
”的铿锵有力、掷地有声的豪言壮语。
对廖仲恺的蒙难，邓颖超十分悲痛，她无微不至地关怀何香凝的生活，并在工作上勇挑重担，慰藉何
香凝的不幸。
特别是她和周恩来等共产党人对缉凶的态度十分坚决，与汪精卫、蒋介石之流消极敷衍、另有图谋的
态度形成鲜明对照，给予何香凝以真诚而有力的支持。
蒋介石制造“中山舰事件”，提出“整理党务案”以排斥共产党，何香凝挺身而出，大义凛然地与之
进行坚决斗争，维护国共合作的统一战线，从而保证了北伐的胜利进军。
“四一二”和“七一五”以后，共产党被迫转入地下，陷于极端困难的境地。
邓颖超战斗在龙潭虎穴之中，从事险象环生的地下工作，又经受了二万五千里长征的严峻考验。
何香凝在短暂的迷惘和彷徨之后，很快就奋起与蒋介石展开斗争。
她不顾个人安危，严厉斥责蒋介石屠杀共产党人，积极营救和掩护被捕和被通缉的革命者，为维护人
权而奔走呼号。
她愤而辞去国民党中央委员，毅然抛弃国民党政府授予她的一切职务，不拿他们一分钱薪俸。
“皎洁无尘石作家，枝清叶净弃繁华”，“闲来写画谋生活，不用人间造孽钱”，展示了何香凝冰清
玉洁的品格。
她像永不凋谢的苍松翠柏一样，傲然挺立于高山之巅，任凭狂风呼啸，冰雪压顶。
    日本帝国主义的侵略，使中国面I临严重的民族危机。
在中华民族生死续绝的关键时刻，邓颖超与何香凝携手为促进第二次国共合作，共同抗御日寇而努力
。
以和平解决“西安事变”为契机，共产党向国民党提出五项要求和四项保证，何香凝积极配合，欣然
出席国民党五届三中全会，她已有10年不肯参加国民党的任何会议了。
会上，她与宋庆龄等国民党左派人士13人联名提出《恢复中山先生手订联俄、联共、扶助农工三大政
策案》，从内部推动和敦促蒋介石改弦更张。
在彼此呼应、内外夹击之下，终于出现了国共再次合作一起抗日的局面。
    当抗日硝烟弥漫中华大地的时候，邓颖超作为中国共产党的代表坚持战斗在国民党统治区，置生死
于度外，以又联合又斗争的高超领导艺术完成艰巨而复杂的政治任务。
何香凝以其在海外的社会联系和声望，不辞辛劳地向广大华侨募捐钱物，全力支援英勇的八路军、新
四军抗战。
此后，邓颖超与何香凝共斥汉奸卖国贼汪精卫，痛击蒋介石发动的反共高潮，在战火纷飞、变化万端
的八年里，她们坚持抗战，反对投降；坚持团结，反对分裂；坚持进步，反对倒退；迎来了抗日战争
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的伟大胜利。
    经过几度风雨春秋，几度安危与共，何香凝对共产党的认识日益深刻，思想不断升华，逐步认清只
有依靠中国共产党的领导，中国的民主革命才能取得彻底的胜利，便把希望逐渐地完全寄托到中共身
上。
解放战争中，邓颖超与中共代表团在国统区展开一系列争取和平民主，反对内战独裁的卓有成效的斗
争。
何香凝则以其国民党元老的崇高威望，团结国民党内的民主派，创建中国国民党革命委员会，响应中
国共产党的号召，宣布接受中国共产党的领导，推进了新中国的诞生。
1949年10月1日何香凝、邓颖超和毛泽东等一起登上了天安门城楼，以无比欢愉的心情参加开国大典，
共同享受了人民胜利的喜悦。
随后，她们二人都走上了年轻共和国的重要领导岗位。
虽然何香凝已年逾古稀，但是，她以“老骥伏枥，志在千里，烈士暮年，壮心不已”的豪情，焕发出
青春的活力，呕心沥血地主持国家侨务工作，关心国家统一和妇女运动，奋力从事新中国的建设事业
，成为民主革命中寻求社会主义道路的先驱者，使灿烂的晚霞大放异彩。
而邓颖超更是激情满怀，意气风发，勤勤恳恳，昼夜拼搏。
她在台历上写下自己最喜爱的诗句：    春天的后面不是秋，    何必为年龄发愁？
    只要在秋霜里结好你的果子，    又何必在春花面前害羞？
    人民的事业与世长久，    谁的生命与它结合，    白发就上不了他的头。
⋯⋯    (《邓颖超文集》，第220页，人民出版社1994年版。
)    这首诗，充分反映了邓颖超的精神境界和高尚品格，是她一生工作和生活的生动写照。
    20世纪的中国历史，是由半封建半殖民地通过民主革命、社会主义革命和建设走向独立、民主、富
强的历史。
这是一个风雷激荡、改天换地的时代，一个大动荡、大变革的不寻常的时代。
邓颖超与何香凝的交往与合作，从一个侧面反映了这个伟大时代中历史性的巨大变化，折射出无数辉
煌的历史篇章。
追本求源，她们的情谊，是深深地扎根在爱国主义的沃土之中，是热诚的爱国情愫构成两人一生联系
的纽带。
她们共同具有崇高的革命理想，为了中华民族的解放和亿万人民的幸福，面对衰微孱弱、受人欺凌的
祖国，以身许国，以身报国，义无反顾地投身到革命事业中，在经历很多的迂回曲折后，终于和人民
一起使祖国挺直腰杆，岿然屹立于世界民族之林。
她们又面对一穷二白、贫穷落后的祖国，忘记了年龄，忘记了疾病，在各自的岗位上殚精竭虑，辛勤
耕耘，和人民一起又促使祖国日益走向繁荣昌盛的光明大道。
她们心系中华，魂系中华，完全置个人荣辱利害、生死安危于不顾，相互支持，配合默契，真是鞠躬
尽瘁、死而后已。
    近50年，邓颖超与何香凝共同肩负祖国的忧患，人民的苦难，共同享受了前进的喜悦和胜利的欢乐
。
虽然，聚少离多，又分属不同的党派，但是，她们的心总是息息相通。
邓颖超在《向宋庆龄同志致崇高的敬礼》一文中说：“我们在不同地区，不同战线，各自在不同的岗
位，用不同的方式坚持革命斗争，可我们的心是相通的，我们奋斗的目标是一致的。
”这几句话用在邓颖超与何香凝的关系上也是完全适合的。
    邓颖超与何香凝的交往与合作，不仅事事、处处闪烁着统一战线的光辉，还有其他人难与相比的以
下三个特点：    其一，情谊笃深。
由于二人均为女性，她们之间的情谊特别细腻与深厚，邓颖超视何香凝为尊敬的革命前辈，每逢何香
凝的生日，她和丈夫一起几乎年年总是带着鲜花去祝寿；在邓颖超与周恩来结婚二十五周年时，何香
凝特为绘画送去致贺。
她们相互间推心置腹，精诚相交；声应乞求，风雨同舟，彼此的关怀和帮助，体贴和慰藉，一桩桩、
一件件，充满了无数感人的事迹，令人刻骨铭心，难以忘怀。
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    其二，时间持久。
她们二人在漫长而崎岖的道路上结下的情谊，贯穿了新民主主义革命到社会主义建设时期，长达近半
个世纪。
这样长久的深厚情谊，在近代革命史上是罕见的。
她们所放射出的绚丽的人性之光，迄今依然照耀于世间，给人以启迪。
    其三，惠泽子孙。
这种不同一般的可贵的深厚情谊，不仅使当事者终生难忘，还泽及子孙后代，出现了周邓与廖何两家
的三代友好。
第二代的廖梦醒和廖承志，视周恩来为尊敬的兄长，把邓颖超当敬爱的大姐，亲密无问。
第三代的李湄又做了周恩来、邓颖超的干女儿，经常问寒问暖，给他们带来欢乐与安慰。
而邓颖超和周恩来对何香凝的第二代和第三代则关怀备至，呵护有加。
如此三代的友好，赢得人们普遍的赞扬，成为传颂于世的佳话。
    像邓颖超何香凝这样两位交往与合作中闪耀着斑斓光彩的事迹，无疑是一份珍贵的精神财富，需要
给予认真地总结，并有史书留存下来，借以缅怀前辈，激励后人，使这种美德懿行能继承下去，进而
促使在今天加强社会主义精神文明建设，加强统一战线和完成祖国统一大业中发扬光大。
最近，吴琴教授经过勤奋笔耕，将《邓颖超与何香凝》一书告成，完成了这项很有意义的工作，填补
了这一课题的空缺。
    喜读初稿后，深感它是作者在认真研读了邓颖超与何香凝二人的著述，查阅了大量的报刊和档案资
料以及许多有关的专题论著的基础上写成的。
作者对邓颖超与何香凝二人交往与合作的历史，通过两次国共合作和妇女运动、抗日救亡运动等具体
事件，都作了细致的研究、分析和探索，阐述和总结了她们从相识到相知的历程和相互的影响等，比
较全面、系统和清晰地反映出二人双向关系的全貌和发展脉络。
书中不仅仅着眼于邓颖超与何香凝二人，而是把她们的个人经历同所处的整个历史环境结合起来进行
考察，从历史时代中予以剖析，有时甚至不惜用较多的笔墨来描述这种历史环境，使人得以了然其来
龙去脉，又能从一个侧面理解到她们共同推动的伟大革命和建设事业之所以必然成功。
全书广采博引，叙事周备，文笔流畅，描绘颇为生动，既通俗易读，又不失为一种具有学术价值的著
作，读它是很受教益的。
    当书稿杀青时，承吴琴教授的好意，推我写序，兴之所至，便写了这几段话。
    是为序。
    尚明轩    1998年3月于北京
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内容概要

邓颖超与何香凝是华夏的巾帼英杰，伟大的女性。
她们具有同样强烈的爱国主义思想，都怀有救国救民的宏愿。
她们虽然分属不同的党派，但是她们共同肩负祖国的忧患，人民的苦难。
她们用不同的方式坚持革命斗争，她们的奋斗目标是一致的。
《邓颖超与何香凝》详细介绍了邓颖超与何香凝的交往与合作，处处闪烁着统一战线的光辉。

《邓颖超与何香凝》的作者是吴琴。
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作者简介

吴琴
1960年毕业于中国人民大学中共党史系，原北京第二外国语大学教授。
曾先后任中国革命史教研室主任，系总支书记，校党委委员。
离休后被聘为北京第二外国语大学教学检查专家组专家。
发表论文20余篇，参与编写《中国革命史》等教材3种，担任《孙中山词典》《宋庆龄词典》编委，撰
写《民国著名人物传》等。
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书籍目录

序
第一章 国共合作大业相携
第一节 未曾谋面先并肩
一、开纪念“三八”节之先河
二、女界国民会议运动
三、在“五卅”反帝斗争中
第二节 邓颖超来到广东
一、与周恩来喜结伉俪
二、与何香凝危难相交
第三节 广东妇运树丰碑
一、甘为孺子牛
二、潮梅显身手
三、齐心争女权
四、警醒众姐妹
五、干部是关键
第四节 忘年之交情更深
一、经历是生动教材
二、苦难是一所学校
第五节 同舟共济勇向前
一、制止排斥共产党
二、北伐中的妇女
第二章 风云突变各自为战
第一节 腥风血雨“四一二”
第二节 战场不同心相通
一、虎穴长征显智勇
二、彷徨过后更奋发
第三节 廖承志脱险
一、慈母奋力救子
二、周恩来智胜张国焘
第四节 力促国共再合作
第三章 抗日烽烟力挽狂澜
第一节 抗战初期
一、何香凝在淞沪
二、邓颖超在武汉
三、重逢在香港
第二节 坚持抗战
一、共斥汪精卫
二、击退反共潮
三、斗争多样似
四、战友情谊深
第三节 争取胜利
第四章 前赴后继换了人间
第一节 和平为上
一、重庆谈判与旧政协
二、悲喜何香凝
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第二节 制止内战
一、团结奋战勇斗顽敌
二、揭露真相教育人民
三、中共代表团告别
第三节 筹建新中国
一、何香凝组建“民革”
二、新政协运动
三、迎请宋庆龄
四、开国大典
第五章 海阔鱼跃天高鸟飞
第一节 何香凝老骥伏枥
一、为侨务呕心沥血
二、为统一敦促故旧
三、为妇女满腔热忱
第二节 画骨铁铮铮
第三节 邓颖超风华正茂
一、培养女干部
二、立法护权益
三、顶起半边天
四、让中国妇女走向世界
五、争取全党做妇女工作
第四节 三代之交
一、友谊天长地久
二、冒风险护战友
三、了却何香凝心愿
四、悼念周恩来
五、夕阳无限好
后记
再版后记
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章节摘录

版权页：   中国的妇女解放运动，较西欧落后了近一个世纪，它萌发于戊戌变法时期，经过辛亥革命
推翻封建帝制的斗争，随着西学东渐，到了“五四”运动时，在西方资本主义国家女权运动的传播和
影响下，我国才逐步有所开展，但仅囿于少数知识妇女的狭隘圈子里，范围很小，妇女解放的成果也
十分有限。
 1921年，中国共产党的成立，为妇女解放指出了明确的方向，开辟了正确的道路。
中国共产党第二次全国代表大会上制定了彻底的反帝反封建的纲领，指出：“妇女解放是要伴着劳动
解放进行的，只有无产阶级获得了政权，妇女才能得到真正解放。
”中共第三次全国代表大会上又通过《妇女运动决议案》，明确提出建立妇女统一战线的方针，号召
全国妇女大联合，建立广泛的统一战线，以实现打倒帝国主义和封建主义的伟大目标。
 孙中山对于妇女解放的重要性以及它同国民革命的关系缺乏认识。
以致国民党的政纲中没有提出妇女问题。
在改组国民党的过程中，他受到中国共产党的启示，对妇女解放运动的必要性和迫切性有了进一步的
认识。
同时，何香凝在国民党第一次全国代表大会上提出了关于妇女解放的提案。
因而在《中国国民党第一次全国代表大会宣言》中，明确规定：“于法律上、经济上、教育上、社会
上确认男女平等的原则，助进女权之发展。
”“一大”后，孙中山对新三民主义中的民权主义包括男女平权，作了更明确的说明。
1924年初，他在广东第一女子师范学校校庆纪念会上说：“我们主张民权革命⋯⋯要政治上人人平等
，就是男女也是平等，所以我们革命之后，便实行男女平权。
”他希望女师学生把“民权主义中所包括男女平等的道理，对二万万女子去宣传”，从女子这一方面
“建设民国的国基”。
 为了开展妇女运动，1月31日，孙中山主持召开的国民党第一届中央执行委员、监察委员第一次全体
会议上，决定国民党中央执委会中设立妇女部，国民党各级党部亦设妇女部。
这样，国民党内的妇女运动领导机构，形成了比较完整的组织体系，成为国共合作的妇女运动的公开
领导机关。
从此，中国妇女运动在国共两党杰出的妇女运动领袖的共同领导之下，开始了有组织有系统的活动。
 何香凝在“一大”后，一度在国民党宣传部任职。
但她一直密切地关注妇女解放问题，热情地参与妇女运动。
1924年8月，由于前面任妇女部长的曾醒和廖冰筠的辞职，何香凝接任国民党中央妇女部长，继而又兼
任国民党广东省党部妇女部长，之后更加积极地肩负起引导广大妇女进行解放斗争的责任，从各个方
面推进妇女解放运动。
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后记

《统战人物传记系列》是本社列入国家“九五”规划的重点图书。
初版时，时任全国政协副主席、中央统战部部长王兆国同志亲自作序，并指出：“编撰和出版这套丛
书，既具有重要文化价值，更可以发挥以史为鉴、以史育人的作用。
”丛书自出版以来，不仅成为统一战线工作者的案头书，更受到众史学工作者和读者的欢迎。
从统一战线的视角、采用纪实的手法，聚焦钩沉老一辈革命家与爱国民主人士的历史交集、人生交往
，以丰沛的细节再现中国近现代史的演进历程，本套书属于首创，是中共党史研究、中国现代史研究
的一项富有开拓性意义的重要成果。
    为满足广大读者的需要，特别是为满足今日青少年学习历史、汲取智慧、健康成长的需要，本社决
定修订再版此书。
在此，我们向给予此书诸多支持的作者们、读者们表示深深的谢意！
    华文出版社    2012年5月
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编辑推荐

《统战人物传记系列:邓颖超与何香凝》详细介绍了邓颖超与何香凝的交往与合作，处处闪烁着统一战
线的光辉。
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