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内容概要

　　《佛教格言》，从当今佛教界所弘扬的“人间佛教”宗旨出发，以社会教化为本，依修学佛法的
次第，分21类，尽量按内容的内在逻辑联系，分类排列，以便检阅。
所选格言，选自400多种佛典，力求通俗易懂，删去过于艰深、过于专业化的内容，增添了近今佛教大
德的法语嘉言。
对于一般人难懂的语句，略加注释。
其内容涵盖当今全球流行的汉传、南传、藏传等各系佛教。
其中有指导世俗生活的教诫，有可作为座右铭的警句，有可作心理治疗“格言自警疗法”的良方，更
多可作为佛教修行者观修之口诀。
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作者简介

　　陈兵，四川大学宗教与道教文化研究所教授、博士生导师、中国佛教文化研究所特约研究员。
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章节摘录

　　思惟诸佛复有五事：一者思惟十方过去未来现在诸佛，初始发心，具烦恼性，亦如我今，终成正
觉为无上尊，以此缘故发菩提心；二者思惟一切三世诸佛发大勇猛，各各能得无上菩提，若此菩提是
可得法，我亦应得，缘此事故发菩提心；三者思惟一切三世诸佛发大明慧，于无明壳中建立胜心，积
集苦行，皆能自拔超出三界，我亦如是当自拔济，缘此事故发菩提心；四者思惟一切三世诸佛为人中
雄，皆度生死烦恼大海，我亦丈夫，亦当能度，缘此事故发菩提心；五者思惟一切三世诸佛发大精进
，舍身命财，求一切智，我今亦当随学诸佛，缘此事故发菩提心。
　　（古印度）世亲《发菩提心经论》卷上　　佛言：吾无数劫时，本为凡人，初求佛道以来，受形
五道，生死无量。
计吾故身，不能以数。
　　《太子瑞应本起经》言常随佛学者，如此娑婆世界毗卢遮那如来，从初发心，精进不退，以不可
说不可说身命而为布施，剥皮为纸，析骨为笔，刺血为墨，书写经典，积如须弥，为重法故，不惜身
命，何况王位、城邑、聚落、宫殿园林、一切所有，及余种种难行苦行，乃至树下成大菩提，示种种
神通，起种种变化，现种种佛身，处种种众会⋯⋯以圆满音，如大雷震，随其乐欲，成熟众生，乃至
示现入于涅槃，如是一切我皆随学。
如今世尊毗卢遮那，如是尽法界，虚空界，十方三世一切佛刹所有尘中一切如来，皆亦如是，于念念
中，我皆随学。
　　《华严经普贤行愿品》　　常生大乘善信，自知我是未成之佛，诸佛是已成之佛。
发菩提心，念念不去心。
若起一念二乘、外道心者，犯轻垢罪。
　　《梵网经》卷下　　若有智慧人，一念发道心，必成无上尊，慎莫生疑惑。
　　《华严经》卷二十三，兜率宫中偈赞品　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　这些格言都是佛典中最精彩、最具概括性的语句，短小精悍，内涵丰富又都明白易懂。
读者可由此较快地掌握佛法的要义，如有志于佛法的修学，还可以由此树立对佛法的正知正见，并以
之为路标，进一步深入佛法的堂奥。
　　虚云法师入室弟子、生活禅倡导者、中国佛教协会副会长　　——净慧法师　　　　本书立足大
乘，而融大小显密于一贯，以净土为归。
旨在以警句形式浓缩全部佛典之精华，以供学人诵读⋯⋯可使学人简明佛法的要义，其中多可取为修
持的口诀。
　　前中国佛教文化研究所所长兼研究员，东密、藏密大阿阉黎　　——吴立民　　　　陈兵教授作
为中国大陆学术界享有盛誉的资深佛教学者，能积数十年深入经藏并亲身实践之功力，循佛学教理行
果、信解行证之内在理路，故能入乎其内而出乎其外。
　　复旦大学宗教研究所所长、哲学学院教授　　——王雷泉
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编辑推荐

一部最浓缩的现代大藏经一本学佛必备的手册一种研习佛教教义的课本
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