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前言

　　中药的药对，又称对药、对子药，在中医临床中习用久远。
古代有《雷公药对》四卷、徐之才《药对》二卷、宋令祺《新广药对》二卷、无名氏《药对》二卷等
，遗憾的是早已散佚，仅有部分内容存在其他医藉中，而不能见其全貌。
现代有《施今墨对药》。
尽管中药药对的专著存世稀少，研究者亦寥若晨星，但在中医临证之中广泛地应用着，因为它的生命
力来源于确切和肯定的临床疗效，故而深受广大中医临床工作者喜爱并成为施治方法之一，这也是中
药药对应用经久不衰的缘故，同样是作者编写该书的初衷。
　　中药药对的实用性来自它的科学性的理论，首先药对中的药物药理渊源于中药药理的四气、五味
、升降浮沉、归经等经典理论，药对的组成配伍亦宗于中药组方的“七情和合”精神，其分类亦从汗
、吐、下、和、温、清、消、补之八法。
因此，中药药对是中药组方中具有特色的一门分科，应加以研究和发掘，使之发扬光大。
该书的编撰不失抛砖引玉的意义，对研究中药药对学无疑地将起到促进和推动作用。
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内容概要

　　中药药对的实用性来自它的科学性的理论，首先药对中的药物药理渊源于中药药理的四气、五味
、升降浮沉、归经等经典理论，药对的组成配伍亦宗于中药组方的“七情和合”精神，其分类亦从汗
、吐、下、和、温、清、消、补之八法。
因此，中药药对是中药组方中具有特色的一门分科，应加以研究和发掘，使之发扬光大。
该书的编撰不失抛砖引玉的意义，对研究中药药对学无疑地将起到促进和推动作用。
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章节摘录

　　成无己：“桃仁之甘以缓肝散血，故仲景抵挡汤用之，以治伤寒八、九日，内有蓄血，发热如狂
，小腹满痛，小便自利者。
又当汗失汗，热毒深入，吐血及血结胸。
烦燥谵语者，亦以此汤主之。
与虻虫、水蛭、大黄同用。
”《本草思辨录》：“桃仁，主攻瘀血而为肝药，兼疏肤腠之瘀。
惟其为肝药，故桃核承气汤、抵挡汤、抵挡丸治在少腹，鳖甲煎丸治在胁下，大黄牡丹汤治在大肠，
桂枝茯苓丸治在瘕固，下瘀血汤治在脐下。
”　　【药对出处】　　桃仁配大黄，见于《伤寒论》桃核承气汤、大黄牡丹汤、下瘀血汤、抵挡汤
。
　　【性味归经】红花见本章。
苏木，甘咸，平。
归心、肝经。
　　【药物功用】红花略。
苏木，行血，破瘀，消肿，止痛。
治妇人血气心腹痛，经闭，产后瘀血胀痛喘急，痢疾，破伤风，痈肿，扑损瘀滞作痛。
　　【配伍机制】二药均为活血化瘀之品。
红花偏于破血祛瘀，苏木偏于活血通络，消肿止痛。
二药配伍，其破血通瘀、消结止痛之力增强。
　　【临床应用】1、冠心病，心绞痛。
2、痛经，经闭及跌打损伤。
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编辑推荐

　　《中医临床常用药对手册》来源于确切和肯定的临床疗效，全面系统、言简意赅、突出重点，行
之有效、得心应手、参考必备。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中医临床常用药对手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


