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内容概要

本书共分40章，从不同角度深入浅出地介绍了各种常见和部分罕见的儿童皮肤病和性传播疾病的概况
、临床表现、诊断和防治。
由于遗传性皮肤病在儿童中占的比例较大，故本书除了在遗传和角化性皮肤病章节中进行详尽叙述外
，还有部分知识穿插和分散在其他章节内，方便临床医师在诊疗过程中进行查阅，及时了解和掌握遗
传性皮肤病的知识，有助于产前遗传咨询产前检查和临床检查等。
 本书可供广大皮肤性病科医生、儿科医生、妇幼保健医生及相关科室医生阅读及参考，相信它会为提
高我国儿童皮肤性病学水平起到应有的作用。
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章节摘录

第一章 概述皮肤病学是研究皮肤及附属器和各种与之相关疾病的科学，包括皮肤及附属器的病因、发
病机制、临床表现、诊断方法、治疗及预防。
医学随着社会的进步而发展，皮肤病学正从经典的皮肤病学——即服务对象为皮肤病患者，治疗手段
以内服及外用药物为主，向着现代皮肤病学——即服务对象不仅仅是患者，还包括皮肤处于亚健康状
态的人群，以及通过尽早发现皮肤的异常表现而帮助诊断内科疾病，以获得最佳治疗时机；同时，治
疗手段也不限于药物，还采用皮肤外科、皮肤理疗如激光、光疗、光动力等。
小儿皮肤病学是介于儿科学和皮肤病学之间的交叉学科，用于研究小儿的皮肤及附属器和各种与之相
关疾病。
但是关于小儿的年龄划分，至今没有形成统一认识。
以往只将13岁以下的患儿归于儿科收治范围，但是随着时代的发展，20世纪初，国内外医学界已经将
进入青春期的未成年人也归人儿科范畴，即18岁以下的未成年人均可称为小儿。
所以，本书也将l8岁以下者均称为小儿，但对于所涉及到的少量的“儿童”一词，鉴于符合当今医学
界的用语习惯，故仍予以保留。
第一节 我国小儿皮肤病学的发展简史我国古代劳动人民在与皮肤病作斗争的过程中积累了丰富的经验
。
早在殷商时期，即公元前14世纪的甲骨文中就有“疥”的记载。
周、春秋战国时期，中国古代文化和传统医学都有了长足的发展，《周礼》将“疡医”列为独立学科
。
《五十二病方》记载有血疽、烂疽、疥、面酏赤、疣、瘿等病名，以及皮肤病的治法，包括砭法、灸
法、熏法、洗浴法、敷贴法等，而且最早记载了“婴儿病痫”。
《云梦秦简》详载了麻风病及专为麻风病人建立的隔离场所(疠迁所)，可谓世界麻风史上的一个光辉
成就。
《黄帝内经》中也记载有麻风、痤疮、痱、秃、痈等数十种皮肤病，并对病因、病机、治则、预后判
断以及砭石当铍针的理论基础等进行了详细的阐述。
秦、汉、三国时期，医学进展较快，也随之出现了一些杰出的医学人物，如华佗、张机、淳于意等。
华佗被誉为“中医外科鼻祖”，他对皮肤病与内脏关系的论述有独到之处，如在《中藏经．论痈疽疮
肿》中阐述了脏腑功能失调是发生痈疽疮肿的内在因素。
张机在《伤寒杂病论》中对瘾疹、浸淫疮、狐惑病等的精辟阐述，仍为今人所推崇。
《史记》记载的淳于意治小儿气隔病是我国最早的儿科医案。
公元前七世纪，巢元方著的《诸病源候论》列述了成人皮肤病l00余种，小儿皮肤病40余种，并详论儿
科病因证候255种。
唐代时期，《颅囟经》是我国第一部儿科专著。
此外，孙思邈著的《备急千金要方》、《千金翼方》中记载了孙思邈治疗600余名麻风病人的医案，并
对麻风病有深入细致的描述；他还用矿物药、动物药和植物药总计197种来防治各种皮肤病，并首次转
录了《崔氏方》中的黑膏药方(相当于现代的硬膏)，是儿科学上重要的历史文献。
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编辑推荐

《现代儿童皮肤病学》由学苑出版社出版。
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