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内容概要

　　目前所出版的张锡纯著作，多为将全部著作汇为一册的厚重开本。
而本次分卷出版恢复张锡纯生前对其医著的分册原旨，将《医学衷中参西录》系列医著分为五册：处
方篇（即《屡试屡效方》）、药物篇（即《中药亲试记》）、医论篇（即《中医论说集》）、医案篇
（即《医案讲习录》）、伤寒篇（即《伤寒论讲义》）。
并在完全尊重张锡纯原意、原文的基础上，通过现代编辑手法，让该书的“层次更分明，眉目更清晰
。
” 本书主要通过列举医学案例，具体分析患者的病况，对其进行对症下药。
具有较强的实用性，也可作为临床医学的参考资料。
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作者简介

　　中国近代医学第一人——张锡纯 张锡纯（1860～1933），字寿甫，中国近代杰出的中医临床家、
思想家、教育家，其所著《医学衷中参西录》成为继《伤寒论》以来最受医者欢迎的中医经典著作之
一，被称为“医学中第一可法之书”，而张锡纯先生也被称为“中国近代医学第一人”。
 张锡纯先世原籍山东诸城，明初迁居直隶（今河北省）盐山边务里，遂为盐山人。
家道小康，少时广泛涉猎经史子集，因其家训教子孙宜_训蒙兼习医而益世润身，遂在读书之暇随父
习医。
 这期间其中医水平不断提高，常为人疏方看病，教学时文医兼授，弟子中日后有多人以医为业。
1885年，他治愈邑中名医高鲁轩、毛仙阁束手的危重症，颇受二人称道，自此应诊几无虚日。
然而，1911年前，仍以训蒙、教书为职业。
1893年第二次参加秋试再次落弟后，张锡纯开始接触西医及其他西学。
1904年，中国废科举，兴学校，张锡纯成为盐山县唯一可教代数和几何学的教员。
此时张氏开始接触西医及其它西学。
受时代思潮的影响，张氏萌发了衷中参西的思想，遂潜心于医学。
 1900年前后十余年的读书、应诊过程，使他的学术思想趋于成熟。
1909年，完成《医学衷中参西录》前三期初稿，此时他年近50，医名渐著于国内。
1912年，德州驻军统领聘张氏为军医正，从此他开始了专业行医的生涯。
1918年，奉天设近代中国第一家中医院——立达医院，聘张氏为院长。
1928年春，张氏携眷至天津，援徒并开业行医。
组织中西汇通医社，传播学术。
 张锡纯主张衷中参西，汇通中西医学。
而他在临床医学上有很深的造诣，疗效卓绝，屡起沉疴危证，为医界公认的一代名医。
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书籍目录

序 题词 例言 《医学衷中参西录》第六期第一卷 虚劳喘嗽门 虚劳证阳亢阴亏 虚劳兼劳碌过度 肺劳咳
嗽由于伏气化热所伤证 虚劳咳嗽兼外感实热证 劳热咳嗽 肺劳喘嗽遗传性证 肺劳痰喘 肺劳喘咳 肺劳喘
嗽兼不寐证 肺病咳嗽吐血 肺病咳吐脓血 肺病咳吐痰血 气病门 大气下陷兼小便不禁 大气下陷 大气下
陷身冷 大气下陷兼消食 大气下陷兼疝气 冲气上冲兼奔豚 胃气不降 肝气郁兼胃气不降 胃气不降 血病
门 吐血证 咳血兼吐血证 吐血兼咳嗽 吐血兼咳嗽 吐血证 吐血证 《医学衷中参西录》第六期第二卷 血
病门 大便下血 大便下血 大便下血 大便下血 瘀血短气 脑充血门 脑充血头疼 脑充血头疼 脑充血头疼 脑
充血兼腿痿弱 脑充血兼痰厥 脑充血兼偏枯 肠胃病门 噎膈 反胃吐食 胃脘疼闷 冷积腹疼 肠结腹疼 肠结
腹疼兼外感实热 头部病门 头疼 眼疾 目病干疼 牙疼 肢体疼痛门 胁疼 胁下疼兼胃口疼 胁疼 腰疼 腿疼 
肿胀门 受风水肿 阴虚水肿 风水有痰 黄疸门 黄疸兼外感 黄疸 黄疸 《医学衷中参西录》第六期第三卷 
痢疾门 痢疾转肠溃疡 痢疾 痢疾 噤口痢 大小便病门 泄泻兼发灼 小便白浊 小便因寒闭塞 不寐病门 心虚
不寐 不寐兼惊悸 痫痉颠狂门 痫风兼脑充血 受风??疚 慢脾风 慢脾风 将成慢脾风 颠狂失心 神经错乱 伤
寒门 伤寒兼脑膜炎 伤寒脉闭 伤寒脉闭 少阴伤寒 伤寒兼有伏热证 温病门 温病兼大气下陷 温病兼气虚
气郁 温病兼吐泻腿抽 温病少阴证 温病结胸 温病结胸 温病 风温 风温兼伏气化热 温病兼痧疹 温病兼劳
力过度 温病兼下痢 温病兼脑膜炎 温热泄泻 《医学衷中参西录》第六期第四卷 温病门 温病兼虚热 温
病体虚 温热腹疼兼下痢 温病兼下痢 温病兼下痢 暑温兼泄泻 温病 温病兼项后作疼 温病兼胁疼 风温兼
喘促 秋温兼伏气化热 温病兼呕吐 温病兼呕吐 温病兼衄血便血 温疹 温疹兼喉痧 温病兼喉痧痰喘 温病
兼喉疼 温病兼阴虚 温病兼喘胀 温病兼虚热 温病兼吐血 温病兼冲气上冲 疟疾门 疟疾兼阴虚 疟疾兼脾
胀 疟疾兼暑热 疟痢兼证 霍乱门 霍乱兼转筋 霍乱吐泻 霍乱脱证 霍乱暴脱证 妇女科 怀妊受温病 受妊呕
吐 怀妊得温病兼痰喘 怀妊得温病兼下痢 产后下血 产后手足抽掣 产后?Y瘕 血闭成?Y瘕 产后温病 流产
后满闷 月闭兼温疹靥急 处女经闭 血崩证 《医学衷中参西录》第六期第五卷 种菊轩诗草 自序 登日观
峰诗并序 秋日与广平诸同人会治北学舍开轩远眺 和杨孕灵君甲子生朝偶成（步原韵） 贵农 惜物命 悯
时 德州军中视日报有感 德州卫岸有感 秋日闲游卫岸 月夜独步河上 题扇诗并序 广平学舍题壁并序 广
平模范学校题壁 大名临河旅邸春日即事 客居大名清明有感 黄鹤楼题壁诗并序 汉皋江上偶成 自汉皋还
至保阳即事 题东明县漆阳书院 和友人李心泉自咏原韵 咏菊诗并序 咏菊 正月上旬怀友人杨杏村 和张汉
槎自题避秦居原韵 又垒前韵 和宗弟相臣咏怀二律原韵 和胡天宗五十自寿原韵 咏辽宁城东万泉河并序 
和徐韵英二十感怀原韵 感时 吕镜宇尚书八旬晋五寿诞兼重逢赴鹿鸣之期志喜 放纸鸢 咏傅星桥表兄元
配刘孺人诗并序 暮春闲游卫上 意境 题友人张子平别墅 秋日在大名偶眺河上 和李心泉咏黄梅诗原韵 题
杨如侯君《灵素生理新论》中肖相 自题《衷中参西录》中肖相 题友人张叔翔与全连军士摄影 咏药中
白头翁 题军士鲁广达肖相 题苏明阳君肖相（天地新学社主任） 题张钟山君肖相 题姜指欧君肖相（天
地新学社编辑主任） 题优伶孝女诗并序 中秋望月 题友人张海如所画山水图 寄友人朱钵文 题康燮忱色
门棒喝集 咏史 题明季费宫人故里 立春日迟杨杏村不至 湖北道中 观剧偶成 和友人何筱棠赠妓原韵并劝
筱棠为之消籍 慈溪张生甫君六旬寿词 赠友人杨杏村 谢何筱棠赠诗为题扇上并为画兰于扇 题画 题友人
祁仲安肖相 挽陆军中将黄华轩公 拟诸葛武侯祠堂对联
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章节摘录

　　《医学衷中参西录》第六期第一卷：　　虚劳喘嗽门：　　虚劳证阳亢阴亏：　　天津南门外升
安大街张媪，年九十二岁，得上焦烦热病。
　　病因平素身体康强，所禀元阳独旺，是以能享高年。
至八旬后阴分浸衰，阳分偏盛，胸间恒觉烦热，延医服药多用滋阴之品始愈。
迨至年过九旬，阴愈衰而阳愈亢，仲春阳气发生，烦热旧病反复甚剧。
　　其哲嗣馨山君，原任哈尔滨税捐局局长，因慈亲年高，于民纪十年辞差归侍温清。
见愚所著《衷中参西录》，深相推许，延为诊视。
　　证候胸中烦热异常，剧时若屋中莫能容，恒至堂中，当户久坐，以翕收庭中空气。
有时觉心为热迫，怔忡不宁。
大便干燥，四五日一行，甚或服药始通。
其脉左右皆弦硬，间现结脉，至数如常。
　　诊断　即此证脉细参，纯系阳分偏盛阴分不足之象。
然所以享此大年，实赖元阳充足。
此时阳虽偏盛，当大滋真阴以潜其阳，实不可以苦寒泻之。
　　至脉有结象，高年者虽在所不忌，而究系气分有不足之处，宜以大滋真阴之药为主，而少加补气
之以调其脉。
　　处方　生怀山药一两　玄参一两　熟怀地黄一两　生怀地黄八钱　天冬八钱　甘草二钱　大甘枸
杞八钱　生杭芍五钱　野台参三钱　赭石轧细六钱　生鸡内金黄色的捣二钱　共煎三大盅，为一日之
量，徐徐分多次温饮下。
　　方解　方中之义，重用凉润之品以滋真阴，少用野台参三钱以调其脉。
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