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内容概要

　　《经方实验录》是曹颖甫先生长期临床效验的缩影和精华荟萃。
曹颖甫先生一生治医专宗仲景，善用经方而闻名。
其间用经方取效者十常八九。
《经方实验录》分上中下3卷，共计92案。
其中大多医案有一剂知，二剂已，甚则覆杯而愈的效果。
《曹颖甫先生医案》是由王慎轩随曹颖甫先生侍诊时抄录整理汇编而成，为搜集附列的治验。
曹颖甫先生注重临床实践，常借临床验案阐发病症变化机理，并以此进一步验证仲景经方的临床实用
价值，对理论与临床的结合，起了很好的示范作用。
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作者简介

曹颖甫，近代医家。
名家达，字尹孚，号鹏南。
江苏江阴人。
幼举孝廉，治学严谨，诗文书画俱佳，曾就学于南菁书院，有“诗文大家”之誉。
治学之余攻读医学，于《伤寒论》、《金匮要略》诸书颇有研究。
1927年悬壶于上海，任上海同仁辅堂诊务及上海中医专门学校教务长。
临证数十年，经验丰富，疗效卓著。
大凡他医所谓不治之证，经其治疗者多愈。
推崇《伤寒论》，为近代“经方派”之代表人物，于金元医家，以至唐以后对张仲景学术之发挥，均
表异议，思想较为保守。
于西洋医学，只满足于某些解剖学知识，认为下焦即输尿管、上中焦即胸中淋巴系统等。
著有《伤寒发微》、《金匮发微》、《经方实验录》等，门人章次公、秦伯末等，均为现代名医。
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书籍目录

曹颖甫先生序经方实验录上卷第一案桂枝汤证其一第二案桂枝汤证其二第三案桂枝汤证其三第四案桂
枝汤证其四第五案桂枝汤证其五第六案桂枝汤证其六第七案麻黄汤证其一第八案麻黄汤证其二第九案
麻黄汤证其三第一0案麻黄汤证其四第一一案麻黄汤证其五第一二案葛根汤证其一第一三案葛根汤证
其二第一四案葛根汤证其三第一五案葛根汤证其四第一六案葛根汤证其五第一七案白虎汤证其一第一
八案白虎汤证其二第一九案白虎汤证其三第二0案白虎汤证其四第二一案麻黄杏仁甘草石膏汤证其一
第二二案麻黄杏仁甘草石膏汤证其二第二三案麻黄杏仁甘草石膏汤证其三第二四案麻黄杏仁甘草石膏
汤证其四第二五案葛根黄连黄芩汤证其一第二六案葛根黄连黄芩汤证其二第二七案葛根黄连黄芩汤证
其三第二八案葛根黄连黄芩汤证其四第二九案大承气汤证其一第三0案大承气汤证其二第三一案大承
气汤证其三第三二案大承气汤证其四第三三案大承气汤证其五第三四案小承气汤证第三五案调胃承气
汤证经方实验录中卷经方实验录下卷曹颖甫先生医案伤寒门（遵“伤寒有五”之说，凡六淫之病皆属
之）泻痢门诸痛门（肿麻附）咳嗽门虚损门妇科门杂证门
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章节摘录

经方实验录上卷江阴曹颖甫先生医案门人瑞安姜佐景编按第一案桂枝汤证（其一颖师医案）汤左，二
月十八日：太阳，中风，发热，有汗，恶风，头痛，鼻塞，脉浮而缓，桂枝汤主之。
川桂枝三钱生白芍三钱生甘草钱半生姜三片 红枣六枚佐景按明窗净几，焚香盥手，恭展《伤寒论》凝
神细读，恍然见标题日：“辨太阳病脉证并治上”数大字。
窃谓在此寥寥数字中，仲圣垂教之精义，仿佛尽之矣。
何谓脉，人谁而知之。
何谓证，人谁而勿知之。
何者，证其所谓证，非仲圣之所谓证也。
人以发热为一证、有汗为一证、恶风为一证、头痛为一证，等而推之。
仲圣则统发热、有汗、恶风、头痛等等，合称日证。
是犹合桂、芍、姜、甘、枣五味为一方，而不可称独桂也，独芍也，皆方也。
是为证之真义。
何谓治，与病人以方，去其邪，助其正，一剂知，二剂已，不待其传，必免其危之谓也。
故仲圣之学，可以简称日“脉证治法”。
仲圣在千百年前之昔日，以此法治病，“既至京师，为名医，于当时称上手。
”吾人在千百年后之今日，以此法治病，亦“用之多验”，与昔几无以异。
推而广之，后人在千百年后之他日，以此法治病，亦必效如桴鼓，与今日无殊。
夫医，求其效而已矣，孰能效者，是即为新，故窃谓仲圣之书历万古而常新者，义在此也。
若眩于机械之新奇繁缛，震于解剖之精微细致，惑于提炼之纤巧玲珑，而治效却渺如者，犹日此新医
药也，窃有疑焉！
大论日：“太阳病，发热，汗出，恶风，脉缓者，名日中风。
”又日：“太阳病，头痛，发热，汗出，恶风，桂枝汤主之。
”观此二条，知桂枝汤证又名日中风。
所谓“名日”者，知前人本有此名，仲圣不过沿而用之。
惟严格言之，“桂枝汤证”四字，其义较广，“中风”二字，其义较狭。
易言之，中风特桂枝汤证之一耳。
又此中风非杂病中之中风，即非西医所谓脑溢血、脑充血之中风。
中医病证名称每多重复，有待整理，此其一斑耳。
至考此所以异证同名之理，盖为其均属风也。
中之者浅，则仅在肌肉，此为伤寒论之中风；中之者深，则内及经络，甚至内及五脏，此为杂病之中
风。
所谓“风为百病之长”也。
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编辑推荐

《经方实验录:曹颖甫先生医案》是曹颖甫先生长期临床效验的缩影和精华荟萃。
曹颖甫先生一生治医专宗仲景，善用经方而闻名。
其间用经方取效者十常八九。
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