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内容概要

杨博良先生一生，鄙仕途黄梁之梦，淡泊荣华，任医道青囊之术，慈惠苍生。
常有危急重证，洞见二竖，校如桴鼓；无论贵贱妇幼，普同一等，倾力救治。
今存《杨博良医案》分内、妇、幼、外四科，二十一门。
其中内科外感六门，以六气分类，内伤五门，以五脏分类；妇科四门，以经、带、胎、产分类；幼科
二门，以小儿外感、小儿杂病分类；外科四门，以人体自然体位分类。
最后附杨博良先生集验方二十三则。
     先生《医案》，顺天地中正之机，复万物平和之气，可谓得孟河正宗之神髓，炉火纯青，技臻化境
矣！
且文辞古雅，简明流畅，诚医文并茂，接踵“马培之医案”、“邓星伯医案”，毫不逊色。
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作者简介

杨博良(1880—1952)，世居江苏武进横山桥西崦村，师从孟河名医马培之嫡传弟子邓星伯，乃孟河医
派正宗传人。
早年以外科蜚声常州城，1935年从常州茅司徒巷迂回横山桥西崦，内、外、妇、幼各科患者接踵相至
，门诊日不暇接。
于乡里活人无算，济世利民，不知老之将至，为患者按脉而终，终年73岁。
先生治外感、内伤得力于《务存精要》、《马征君医案》；治疡科宗《外科集腋》、《青囊秘传》；
治妇科、幼科遵邓氏家传。
 
    先生不秘青囊，金针度人，以奖掖后学为乐，故桃李遍天下。
据现存资料，先生有姓名可考的学生如下：郑陆姚中明，礼河吕元英，新闸陆子立，十字街季志仁、
蒋少枫，青果巷孙德然，陈塘桥王益之，丫河潘焕林，邹区张郊良，礼河谢绍安、吕元阳、吴寿生，
加泽吴宣育，北岸徐铁之，湟里张元凯，丹阳颜绍棠，礼河戴民康、李培德，戚墅埝许伯羲，潞城江
朝良、王泽华，鸣凰周少伯，潞城李中华等23人。
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书籍目录

内科外感  风(一之气)    一、风邪    二、春温，春温夹湿    (一)春温    (二)春温夹湿    三、风温，风温夹
湿，风温夹湿夹滞    (一)风温    (二)风温夹湿    (三)风温夹湿夹滞  火(二之气)    一、温邪    二、温邪夹
湿，温邪夹湿夹积，温邪夹积，温邪夹浊    (一)温邪夹湿    (二)温邪夹湿夹积    (三)温邪夹积    (四)温邪
夹浊  暑(三之气)    一、暑邪    二、中暑    三、暑风    四、暑温，暑湿，暑湿积    (一)暑温    (二)暑湿    (
三)暑湿积    五、伏暑    六、霍乱    (一)热霍乱    (二)寒霍乱  湿(四之气)    一、湿邪    二、湿温    三、疟
证    (一)正疟    (二)间日疟-    (三)三阴大疟    (四)子母疟    (五)往来寒热疟    (六)温疟    (七)瘴疟    (八)痰
疟    (九)劳疟    (十)阴疟  ⋯⋯妇科幼科外科集验方后记参考书目
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章节摘录

豆豉鲜生地四钱（12g）拌打，三钱（9g）  生石膏先煎，五钱（15g）川贝去心，一钱（3g）磨郁金冲
，八分（2.5g）寒水石二钱（6g）滑石三钱（9g）朱茯神二钱（6g）木通一钱（3g）神犀丹远志八分
（2.5g）、辰灯芯①廿寸煎汤，化服，一粒按：拟加葛根、川连。
杨右脉寸关沉伏，两尺独甚，苔燥微黄，头疼络痛，胸痞便溏，神识或清或浑。
阳邪为阴寒所遏。
阴盛格阳之证，不易着手。
桂枝五分（1.5g）生石膏四钱（12g）竹沥夏二钱（6g）磨郁金冲，八分（2.5g）大贝二钱（6g）连翘心
三钱（9g）黑栀三钱（9g）朱茯神三钱（9g）通草一钱（3g）豆豉四钱（12g）葱白头一个二诊：苔干
黄稍化，脉伏已起，按之细数，神识虽清，中脘仍觉烦懊，汗出热未解。
邪热郁于中焦，未能分化。
再以甘养其阴，清化其热，冀其邪从外达，不致变幻乃吉！
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后记

杨博良先生，大名尔厚，博良其字也。
生于清光绪六年庚辰（1880），卒于中华人民共和国建国后三年（1952），身历前清、民国、共和国
三朝。
先生世居江苏武进孟河横山桥西崦村。
孟河原属常州府武进县辖地，依山临江，水网交织，有“齐梁故里”、“兰陵古墟”之美誉，山清水
秀，人杰地灵。
清代道光、咸丰以降，直至当今，此地名医踵出，灿若云星，蔚为大观，独成流派，号日“孟河”。
先生为“孟河医派”中佼佼者，毕生精力，致力岐黄，刀圭济世，活人无算。
先生之父曾为清左文襄公手下大将，镇守嘉峪关，辅助抬榇出关之左宗棠收复新疆。
母亲旗人，为清宗室之女。
他自幼聪颖过人，熟读四书五经。
十五岁以童生应乙未科（清光绪二十一年，1895）岁试，考秀才不第。
时值中日甲午海战、北洋水师全军覆没后，《马关条约》割地赔款，朝野上下人心涣散。
目睹清廷朝纲不振，日益腐败，先生深感仕途艰险。
戊戌变法以降，学堂日兴，科举渐废，遂绝意功名。
他恪守庭训，“_不为良相，当为良医”，锐志学医。
时孟河名医马培之老先生尚在，欲拜为师，马老先生辞以年迈体衰，恐难善教，推荐得意门生无锡邓
星伯。
遂拜邓星伯先生为师。
由是，杨博良先生为孟河医派第三代传人。
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编辑推荐

《孟河医派医案:杨博良医案》是由学苑出版社出版的。
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