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内容概要

《赵尚华中医外科三书》收录了著名中医外科学家赵尚华教授不同历史时期撰著的三部中医外科学专
著，分别是《中医外科心得集》、《中医外科外治法》和《中医外科类聚方》。
    《中医外科外治法》一书是新中国建国以来，专题讨论中医外科外治法的第一部学术专著，发凡起
例，荜路蓝缕，创业之功尤属不易。
更为难能可贵的是本书从临证应用出发，继承并扩展了《中医外科心得集》提出的外治箍围消散、透
脓祛腐和生肌收口三法为五法（增加手术疗法、特殊疗法），并将491首中医外科常用外治方剂以“外
治十剂”（膏、丹、丸、散、洗、糊、酊、熏、捻、油）的分类方式加以分类载记。
本书在各剂方药之前首先以制备大法、使用方法、优缺点、注意事项、常用方药为序介绍本剂之体用
概况，其次才逐一罗列相应剂型的具体药物名目，冀使读者不仅能使用成药，还能自己制备药品以应
临证之需。
    本书适合于广大中医院校的教师、学生和中医临床工作者、中医爱好者阅读参考，尤其适合于中医
外科从业者临证参考学习。
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作者简介

赵尚华(1943．8．13～)，山西省原平市(崞县)南阳店人。
1969年毕业于北京中医学院中医系，原山西中医学院外科教研室主任、教授、主任医师。
兼中华中医药学会外科学会副主任委员，中华中医药学会中医外治学会副主任委员，《中医外治杂志
》主编。
 
    赵教授长期从事中医外科学的教学，临床和科研工作，特别对周围血管病、乳房病和部分肿瘤的中
医治疗有独到经验。
 
    主要著作有《中医外科心得集》、《乳房病》、《中医外科外治法》、《中医外科方剂学》、《中
医外科学》、《中医皮肤病学》、《中国百年百名中医临床家丛书·张予琳》、《21世纪课程教材·
中医外科学》等40余种，其中6部荣获国家和省级优秀科技著作奖。
《中医外科外治法》、《中医外科方剂学》填补了中医外科长期以来缺乏相关专著的空白。
《中医皮肤病学》是中医本科成人教育中的第一本正式教材。
发表论文约50余篇。
2004年经世界教科文卫组织专家学术委员会确定，正式成为“世界教科文卫组织专家成员”。
2008年被推选为第四批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师。
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