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内容概要

　　本书是近十年来作者的一些专题讲座和在全国各地一些会议上讲话内容的合成，包括中医药政策
研究、中医药文化研究、中医药学术研究和中医药科普研究等四个方面的讲稿39篇。
这些讲稿，观点鲜明、内容翔实、语言朴素、表述生动，不仅透发出作者对中医学的真挚情结、真知
灼见和真切剖析，而且对中医学的传承、发展不无思想鼓动、认识启发、学术引领和知识传播作用，
曾在中医药界乃至社会多层面引起过较大反响，值得中医药管理、教育、临床、科研工作者和关心、
热爱中医药的社会各界人士阅读。
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书籍目录

卷首语　
中医药政策研究　
　加快中医药发展的思路与对策　
　科学认识和理解中医的“治未病”说　
　论中医的科学界定　
　关于中医“西化”的文化思考　
　金元时期医学流派发展的历史反思　
　中医文献研究的现状与思路　
　人才是中医事业发展的第一要素　
　以中医的理念传承中医　
　正确认识和评价“文革”期间的中草药运动
　对当前中医药科技论文存在问题的思考
中医药文化研究　
　中医药文化与中医学的中和观　
　《黄帝内经》中?医德学思想　
　略论中医学的产生发展与中原文化的关系
　略论民俗中的健康观　
　关注谚语中的中医药文化　
　医学俗语焊接中医学与国民健康　
　试论民歌诗词中的医学现象　
　对成语典故与医学关系问题的一些看法
　传统节日文化中的健康话题　
　在休闲养生中寻求生活的乐趣
中医药学术研究
中医药科普研究
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