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内容概要

　　本书共收集1900年～1949年间中医期刊论文134篇，都是由长期从事临床、有经验的大夫所写的有
关同一类病证治疗经验的论文。
这类文章不是简单针对一个疾病或一种症状，而是面对有共性、有个性，又互相联系的一组病症，通
过对比分析、溯症求源、鉴别用药，为读者展现不同的治疗过程，这可以极大地丰富和提高读者识病
和鉴别疾病的能力。

如秦伯未先生写的《火症之种种及其疗法》一文，文中从多角度对统属火证的不同表现做了描述，包
括心火、相火、肝胆火、胃实火、虚火、风火等，讲到这些火证在表现上的同与不同，强调了个性与
共性的关系以及在治疗上如何选方用药更具针对性等等，且依据自己多年的经验，提出了治火证的大
法——“实火泻之，虚火补之，郁火发之，阳火宜直折，阴火宜温引”
，同时列有基本选用方剂。
这类文章虽不是医案，却具有极大的临床指导性，是临床辨病、用药选方的重要参考。

《名医治验汇编》前二十二篇论文是每一篇文章论述一种病，并将同一医家的多篇论文集中排在一起
，主要是希望给读者一个对比阅读的环境。
如前五篇文章都是秦伯未先生的，分别叙述了火症、厥逆、温病、惊风、阴虚五种病证的治疗特点。
每篇论文包括了同一种病的不同表现形式。
除前面提到的火症外，如厥逆，在病因上又分为寒热、气血、食痰、尸虫、痿痹、风痛、骨痛等，这
些都可导致厥逆症状出现，临证又因病因不同而有不同表现，治疗亦随之不同；温病、惊风、阴虚三
种病证也都是这样，重在突出同一种病证的不同病因及临床表现形式，对比、鉴别、区分这些病症的
个性与共性。
这些不只对病证的辨证治疗有了更系统的认识，还对相关医家的辨证思路和学术模式也能有所体会，
读者也会感觉与阅读单一的医案有所不同。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<名医治验汇编>>

作者简介
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章节摘录

版权页：   肺出血之治法 肺出血有二种不同之现象，其一为大吐血，即成口而出者，其一仅痰中带血
，并不若何显着，一丝一滴而已。
大吐血者，病邪盘踞肺部已深，腐蚀肺叶，伤其大络，于是血即大出，痰中带血，大都为肺痨之初步
，痨菌由浅入深，侵及血络，故其咳出之痰中，遂带血丝或血点。
若久而不愈，则愈趋愈甚，亦能损及大络，发生大吐血。
 王肯堂云：“痰中带血，当于治痰药中，加入止血药，如贝母，瓜蒌仁，茯苓，麦冬，元参，竹茹，
苏子，苡米之类以治痰，犀角，阿胶，柏叶，黑栀之类以止血，黄芩，黄连之类以降火，或调花蕊石
末四五分，徐徐服之，以救急，又法用竹沥一碗，人阿胶二两，溶开，将石膏煅过一两，蛤粉一两，
青黛五钱，好墨一两，共为末，调和丸，如米黍大，每服一钱，香茗送下，其效甚捷。
余以为痰中带血，无用犀角之必要，竹沥阿胶一法甚妙，其轻者，用阿胶珠三钱，墨旱莲二钱，麦冬
三钱，黛蛤散（包）三钱，川l贝母三钱，瓜蒌仁三钱，橘皮络各七分，炙百部钱半，云茯苓三钱并服
。
” 大吐血之出于肺部者，当宗十灰丸法，先止其血，鲜生地一两，捣汁冲，大小蓟各一钱，丹皮炭二
钱，黑山栀二钱，茜根炭钱半，白茅六钱，仙鹤草三钱，阿胶珠三钱，牛膝炭三线，丝瓜络三钱，淡
秋石五分。
有热，又当酌用石斛、麦冬、青蒿、柴胡、地骨皮、犀角等。
咳嗽可加入川贝、款冬、紫菀、杏仁、远志、陈皮等品。
 吐黄绿之脓痰，而发腥味，吐出之血，成暗紫色者，大都为肺痈，用葶苈子一钱，薏苡仁五钱，贝母
钱半，甘草节钱半，陈皮一钱，桔梗一钱，金银花一钱，白芨一钱，青芦管六钱，煎吸。
如血来过多，仓卒不易得药，其势又甚危险者，服童便即止，再服药调理。
 吐粉红血之治法 粉红血者，血淡不赤，盖缺乏赤血球之故，方书称为不治，以其生化内绝也。
经云， “中焦取汁，变赤而为血”，今不能取汁变赤，致赤血球减少，是中焦之生机已绝，纵生机不
绝，亦已失其大效，不死何待，然此症亦有非生机垂绝之兆，而为瘀血为患者，盖经又云，“上注于
肺脉，乃化而为血”，足见中焦所取之血，又必藉乎肺气，而后变为赤血，若肺之部分，有瘀血留着
，脉道被阻，血汁至此，尚在已成未成之际，不能归脉道流通，虽变红活，而未成赤，遂因咳上行，
逆出于口，成此血液混淆之情形，所谓吐粉红色之血也，其证状若胸肋板痛，必为瘀血无疑，用旋复
花（包）四钱，川贝二钱，陈皮一钱，炙桑皮钱半，南沙参三钱，归须三钱，桃仁三钱，海浮石四钱
，海蛤壳四钱，丝瓜缎三钱，使瘀血导去，新血有能循环，可以无忧。
 吐血后之调整 吐血之后，虽因药力而一时使血暂止，然调理不善，必有复发之虞，调理之法，可分
药疗与卫生二端。
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编辑推荐

《名医治验汇编》为读者提供在病证治疗上多方面的参考，可以极大地丰富和提高读者认识疾病、鉴
别疾病的能力。
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