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内容概要

《名医医案》收录了1900年～1949年期间一百余种中医期刊中的340余例医家个人医案，大致分为七个
方面，内容上有如下特点：
1．本册中的医案，完全按照期刊中的叙述录入，其种类、长短、难易、形式都有区别，体例亦不统
一，但最大的共同点就是均为医家临诊后有感而发的记录，这些及时的记录会给读者带来不同程度的
启发和思考。

2．有大名医因有感而发写的小医案：民国时期的时逸人先生在记述治疗自己小儿感冒一案后附有“
此病为轻浅之感冒，本无记载之价值，惟有数项管见认为有研究之必要，感冒病必先汗解⋯⋯”病案
虽然简单，但读后必有收获。

3．有数千字、十数诊才治愈的病案，完整地展现了当时医家的中医诊疗过程，突出了辨证特点和选
方用药的变化，有些医案出自名家，颇值得一读。

4．也有数篇连载的医案，虽然所涉及的病案小，但介绍的病种众多，通俗易懂，故亦分类录用，如
在《神州国医学报》中不定期连载的《诊尘零影》即是此类。

5．1926年《三三医报》中一篇冯云槎所写的论文《痢痛、遗浊、消损论治》，其内容是对病症多方位
的鉴别诊断，指出辨病辨证要点及遣方用药的变化，穿插以病案说明，读者会有一番新鲜感觉。

《名医医案》由王咪咪编著。
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作者简介

王咪咪，副研究员。
曾任中国中医科学院中国医史文献研究所文献室主任，兼任中华中医药学会文献学会委员、中国药学
会药史分会委员、北京中医药学会基础理论分会秘书，硕士生导师。
研究方向：中医文献研究。

参与国家新闻出版署课题《中华大典。
药学分典》的编纂工作，任副主编；参与国家科技部在研课题《海外回归中医善本古籍的电子版保存
》；主持国家中医药管理局2004年中标课题：1949年前中医期刊及相关文献的收集研究与数据库的建
立等项目。

主编、副主编或编委编著的学术著作有：《全国中医图书联合目录》、《敦煌古医籍考释》、《本草
纲目索引》、《唐容川医学全书》、《二十世纪初中医名家医学文集丛编》等三十余部。
发表论文四十余篇。
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书籍目录

一、伤寒温病类
二、内科杂病类
三、儿科病类
四、妇科病案
五、五官科病案
六、外科病案
七、传染病类（附误治案）
选编索引
著者名录
引录期刊
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章节摘录

　　（三）小溲不禁　　【症象】患者晨起吐多量之痰，小溲色白，每苦不禁，入夜小溲频数，竟达
七八次之多，腰酸肢软，头时作眩，脉虚舌润。
　　【诊断】按肾与膀胱相为表里，肾气虚弱，膀胱约束无权，则为腰酸，为小溲失禁，中气不足，
痰浊滋生，则为多痰，为肢软。
脾肾亏，则神经衰弱，而为头眩矣。
　　【治法】潞党参三钱炙黄芪四钱炒于术二钱炙甘草一钱菟丝子三钱枸杞子三钱杜仲三钱川断肉三
钱五味子五分覆盆子三钱陈皮一钱　　（见《大众医学月刊》1933）　　虚痨并发阐盗汗惊惕梦遗滑
精　　咽痛、喉痹、咳呛、鼻衄，无非金虚水枯，五志之火上炎为病。
肺气象金，以其清虚故也。
肾脏主水，以其精液藏也。
水藉金气以为，盖水出高源，肺为脏之高也。
然金亦赖水精以为养，盖水精不布，金气无不枯萎者也。
咽痛喉痹，全是肺气失调，清肃不行，则为咳呛。
肺气通于鼻，肺络伤则上逆而为鼻衄也。
此时治法，若仅清保肺，则必不效，投六味地黄汤而效者，此水既得养，而金气自不枯燥，为进一层
之治法。
循后盗汗、惊惕、梦遗、泄精等证，继续而起者，此时不独肺金之虚，肾水之亏，而心营亦为不足矣
。
何者？
　　⋯⋯
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编辑推荐

王咪咪编著的《名医医案》收集了1900年～1949年这一历史时期100余种中医期刊中的340余例医家医
案，既包括当时的中医名家如丁福保、曹颖甫、曹炳章、恽铁樵、余奉仙、谢利恒、章次公、秦伯未
、陆渊雷、周小农、王润民、王慎轩、李健颐、杨燧熙、杨志一、俞慎初等，也收入了一些不知名的
医家医案。
    这部分内容体现了期刊医案的特点，体裁丰富、内容广泛，大多是撰文者根据所治病证提笔而就，
把医者对一病一证的诊疗经验、感悟体会立时予以阐述总结，这些医案既有成功的经验，亦有失败的
教训，充分展现了中医的辨证、疏方和用药特点，对读者甚有启发。
    为了阅读更方便，对收录的医案按疾病分类方法予以归类。
但对一些连载的名医医案则是原文转录。
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