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前言

　　在万事万物中，没有比人的生存更美妙的事物了。
成为一个人，乃是宇宙中最幸运的一件事。
但是，生存要迎接毁灭的挑战，毁灭的危险来自天灾和人祸。
天灾有自然发生的，人应当学会避免它；天灾也有人为促成的，人应当及时总结经验使之不再重演。
人祸有时来自他人有意无意的伤害，有时则源于自己对自己的伤害，拥有生存智慧可以避免或消除灾
祸。
　　人是由大脑、基因、躯体共同构成的，只有当三者融洽相处时，才能成为一个健全的有希望的入
。
根据智因设计进化论，生命与智力同时起源，人的生命智力由DNA智力信息系统（包括基因和智因，
其中智因是指正在设计制造过程的基因）、细胞膜智力信息系统（包括细胞膜及其酯类、糖类等附着
物、细胞、组织、器官、躯体）和神经元智力信息系统共同组成。
在这里大脑（神经元智力信息系统的最高形式）处于主导地位，大脑的生存乐趣在于思维，而思维所
需占有的资源（信息和知识）是可以与他人共享的；基因的生存目的在于复制自己，躯体（包括细胞
膜、组织、器官）的生存目的在于适量的营养和适度的快感刺激，大脑在满足基因和躯体的欲求时不
应放弃或忘掉了自己的生存乐趣，否则就会使人退回到动物世界。
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内容概要

在万事万物中，没有比人的生存更美妙的事物了。
成为一个人，乃是宇宙中最幸运的一件事。
但是，生存要迎接毁灭的挑战，毁灭的危险来自天灾和人祸。
天灾有自然发生的，人应当学会避免它；天灾也有人为促成的，人应当及时总结经验使之不再重演。
人祸有时来自他人有意无意的伤害，有时则源于自己对自己的伤害，拥有生存智慧可以避免或消除灾
祸。
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重构（王红旗），1946年10月出生于河北涿鹿赵家蓬，1970毕业于中国科学技术大学近代物理系原子
核反应堆工程专业，此后长期从事技术工作、科学技术管理工作和专利发明、学术研究、文化创作，
在诸多学术领域取得了一系列的学术研究成果：撰写书稿50余部，陆续在海内外出版专著20余部；创
建可以取代达氏进化论的智因设计进化论；创建可以减灾造福人类的人造地形气候学；历史上第一次
全面考证《山海经》（人类最早的大规模国土资源考察记录）的地理方位，与画家孙晓琴合作复原绘
制出再现4200年前华夏文明景观的42平方米巨画《帝禹山河图》；率先提出善侍自己、善侍生命、善
待自然的人类生存原则；积极倡导在继承和弘扬国学、吸收和借鉴西学的基础上，21世纪的中国人要
自主创建新科学知识体系（华学），勇于和善于向世界输出中国人的文化、思想和理论。
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章节摘录

　　第三章 人之祸　　明熹宗天启六年五月初六巳时（1626年5月30日上午），北京哈德门（今崇文
门）火神庙内的泥塑金身火神像，忽然飒飒欲动势将下殿，庙祝见状大惊，急忙拈香跪告日：“火神
老爷，外边天旱切不可走动。
”谁知那火神像偏要举足欲出，庙祝只好一边哀哭一边将其抱住，正在推阻间便传来一声巨响，大地
为之震动。
庙祝急忙逃出屋外，只见人臂人腿纷纷从空中坠落。
　　火神像举足欲出，可能是庙祝的邀功之辞，但是那天确实发生了一场古今中外极为罕见的灾变。
计六奇《明季北略》卷二记有：“天色皎洁，忽有声如吼，从东北方渐至京城西南角，灰气涌起，屋
宇震荡。
须臾，大震一声，天崩地塌，昏黑如夜，万室平沉。
东至顺城门大街，北至刑部街，长三四里，周围十三里尽为齑粉；屋数万间，人二万余。
王恭厂一带糜烂尤甚，僵尸层迭，秽气熏天，瓦砾盈空而下，无所辨别街道门户，伤心惨目，笔所难
述。
震声南至河西务，东至通州，北至密云，昌平告变相同。
京城中即不被害者屋宇无不震裂，狂奔肆行之状举国如狂。
象房倾圮，象俱逸出。
遥望云气，有如乱丝者，有五色者，有如灵芝者，冲天而起，经时方散。
”　　今日北京的佟麟阁路在当时还是一条河，它的东面靠新华社附近是当年的象房，灾变之时大象
奔出踏死不少在街上狂奔之人；它的西面有一大型火药库，位于王恭厂（今日承恩胡同、永宁胡同、
光彩胡同一带），内存数百吨黑色炸药在“飙风一道，内有火光”之后亦燃烧爆炸，并形成巨大的蘑
菇云（有如灵芝者），以致有人怀疑此次灾变源于地下热核爆炸。
王恭厂北面的石驸马大街（今新文化街），有一座重5000余斤的大石狮子，却向南飞出顺城门（今宣
武门）外，显然其动力不是来自火药库爆炸；然而火药库附近的军械厂内却“兵器如故”，庭内大树
被连根拔起但并无焚燎之迹，周围却有多人被烧死：在“药楼飞去”之后。
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编辑推荐

　　智慧的人可以避免或消除灾祸，因为他了解生存之道，握有生存技巧。
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