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前言

柏拉图的对话录《斐多》，描绘的是哲人苏格拉底就义的当日，与其门徒就正义和不朽的讨论，以及
饮鸩致死的过程。
在西方文化中，论影响的深远，几乎没有另一本著作能与《斐多》相比。
因信念而选择死亡，历史上这是第一宗。
苏格拉底生在动荡的时代。
伯罗奔尼撒的战事，令现存的价值观受到了怀疑。
从业石匠的苏格拉底，在雅典的市集内牵引市民参与讨论：什么才是正确的思想和行为。
他开创了一个崭新的方法，后世称之为“接生法”：苏格拉底并不作长篇大论，而是提出问题，往返
之间。
令对手渐渐自缚于矛盾，而从困境中获得新见地。
他于公元前399年在雅典受控被判死刑。
从柏拉图另一对话录《辩护》中，我们得知他的罪名是误导青年、颠倒是非黑白。
以及否定希腊传统神祗的存在。
事实上，恐怕嫉妒和毁谤，才是他被控的主因。
苏格拉底本人不曾留下文献。
我们可以想知，柏拉图对话录中苏格拉底所说的话，不尽出于其口，其中有不少应是柏拉图借老师的
口说话。
《理想国》内最脍炙人口的意念论，即是其中一例。
苏格拉底的风韵神态令门徒心仪，倒是显然易见的。
而这种风韵和他的相貌无关，纯粹是心灵的外发力量。
从另一对话录《酒会》中可以得知，他又胖又矮、相貌奇丑、酒量惊人、充满反讽，而非常能言善辩
。
在《斐多》中，苏格拉底予人的印象最为活泼而深刻。
如果他要苟且偷生，大可以逃往其他城邦，或答应从此保持缄默，不再在雅典街头与人论道。
但他不肯背叛他的信念。
即在今日，他在就义前从容不惧，与门徒侃侃论道的情景，仍然令人惊叹向往。
在《斐多》中，苏格拉底一再呼唤他内在的“灵祗”指引他正直的途径。
我们可以说，在西方文化史上，苏格拉底第一个发现了个人良知。
对他来说，这个内在的声音并不囿于个人，而指向一个更高的层次，是人类共同的价值。
哲学既是对智慧和正义的热爱，也就是团结人类社群和宇宙的义理定律。
由此观之，哲学是幸福快乐不会枯竭的泉源，因此能战胜死亡。
对苏格拉底的审判和他最后时刻的描述，至今天还是西方伦理学的基础。
中国数千年的文化中，自然有不同的传统，但与西方文化也有很多相通的地方。
不论在西方或中国，我们都应该感谢杨绛先生把《斐多》译成了中文。
推动中西思想和意念的汇合和交流，《斐多》实在是一本最适当的经典著作。
德国莫芝宜佳(博士、教授)敬序史仁仲译

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<斐多>>

内容概要

柏拉图的对话录《斐多》，描绘的是哲人苏格拉底就义的当日，与其门徒就正义和不朽的讨论，以及
饮鸩致死的过程。
在西方文化中，论影响的深远，几乎没有另一本著作能与《斐多》相比。
因信念而选择死亡，历史上这是第一宗。
　　苏格拉底生在动荡的时代。
伯罗奔尼撒的战事，令现存的价值观受到了怀疑。
从业石匠的苏格拉底，在雅典的市集内牵引市民参与讨论：什么才是正确的思想和行为。
他开创了一个崭新的方法，后世称之为“接生法”：苏格拉底并不作长篇大论，而是提出问题，往返
之间。
令对手渐渐自缚于矛盾，而从困境中获得新见地。
他于公元前399年在雅典受控被判死刑。
从柏拉图另一对话录《辩护》中，我们得知他的罪名是误导青年、颠倒是非黑白。
以及否定希腊传统神祗的存在。
事实上，恐怕嫉妒和毁谤，才是他被控的主因。
　　苏格拉底本人不曾留下文献。
我们可以想知，柏拉图对话录中苏格拉底所说的话，不尽出于其口，其中有不少应是柏拉图借老师的
口说话。
《理想国》内最脍炙人口的意念论，即是其中一例。
苏格拉底的风韵神态令门徒心仪，倒是显然易见的。
而这种风韵和他的相貌无关，纯粹是心灵的外发力量。
从另一对话录《酒会》中可以得知，他又胖又矮、相貌奇丑、酒量惊人、充满反讽，而非常能言善辩
。
　　在《斐多》中，苏格拉底予人的印象最为活泼而深刻。
如果他要苟且偷生，大可以逃往其他城邦，或答应从此保持缄默，不再在雅典街头与人论道。
但他不肯背叛他的信念。
即在今日，他在就义前从容不惧，与门徒侃侃论道的情景，仍然令人惊叹向往。
　　在《斐多》中，苏格拉底一再呼唤他内在的“灵祗”指引他正直的途径。
我们可以说，在西方文化史上，苏格拉底第一个发现了个人良知。
对他来说，这个内在的声音并不囿于个人，而指向一个更高的层次，是人类共同的价值。
哲学既是对智慧和正义的热爱，也就是团结人类社群和宇宙的义理定律。
由此观之，哲学是幸福快乐不会枯竭的泉源，因此能战胜死亡。
　　对苏格拉底的审判和他最后时刻的描述，至今天还是西方伦理学的基础。
中国数千年的文化中，自然有不同的传统，但与西方文化也有很多相通的地方。
不论在西方或中国，我们都应该感谢杨绛先生把《斐多》译成了中文。
推动中西思想和意念的汇合和交流，《斐多》实在是一本最适当的经典著作。
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作者简介

柏拉图（Plato，约公元前427年－前347年）是古希腊哲学家，哲学家，政治家，政治思想家。
其主要哲学思想是理念论，对西方的哲学思想有重大而深远的影响。
原名亚里士多克勒（Aristoklēs），家中排行老四。
柏拉图是其体育老师给他起的绰号。
他是苏格拉底的学生，又是亚里士多德的老师。
《理想国》是他最重要的著作。
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章节摘录

插图：苏格拉底说：“不但题目太大，而我们又很虚弱，还有个问题呢。
西米啊，我们最初提出的一个个假设，尽管你们觉得正确，还应该再加仔细考察。
你得先把一个个假设分析透彻，然后再随着辩论，尽各自的人力来分别是非。
如果能照这样把事情弄明白，你就不用再追究了。
”西米说：“这话对。
”苏格拉底说：“可是我的朋友啊，有句话我们该牢记在心。
假如灵魂是不朽的，我们该爱护它，不仅今生今世该爱护，永生永世都该爱护。
现在我们可以知道，如果疏忽了它，危险大得可怕。
因为啊，假如死可以逃避一切，恶人就太幸运了。
他们一死，他们就解脱了身体，甩掉了灵魂，连同一辈子的罪孽都甩掉了。
可是照我们现在看来，灵魂是不朽的。
它不能逃避邪恶，也不能由其他任何方法得救，除非尽力改善自己，尽力寻求智慧。
因为灵魂到另一个世界去的时候，除了自身的修养，什么都带不走。
据说，一个人死了，他的灵魂从这个世界到那个世界的一路上，或是得福，或是受灾，和他那灵魂的
修养大有关系。
据他们说呀，一个人死了，专司守护他的天神就把他的亡灵带到亡灵聚集的地方。
他们经过审判，就有专司引导亡灵的神把他们送到另一个世界上去。
他们得到了应得的报应，等到指定的时间，就另有专管接引他们回来的神经过了几个时代又把他们领
回这个世界来。
这段道路并不像埃斯库罗斯(Aeschvlus)的戏剧里忒勒夫司(Telepbus)说的那么样。
他说从这个世界到底下那个世界，要过一条单独的路。
我想这条路既不单独，也不止一条。
如果只有单独一条路，就不用领导也不会走错。
我看了世俗的丧葬仪节，料想这条路准有很多岔口，而且是弯弯绕绕的。
守规矩、有智慧的灵魂跟随自己的领导，也知道自己的处境。
可是我上面说的那种恋着自己肉体的灵魂就东闪西躲地赖在看得见的世界上，赖了好久，挣扎了好一
阵，也受了不少罪，终于给专司引导的神强拽硬拖着带走了'。
这种灵魂是不纯洁的，生前做过坏事，如谋害凶杀之类。
它到了其他亡灵集合的地方，别的灵魂都鄙弃它，不屑和它做伴儿或带领它，它孤单单地在昏暗迷惘
中东走西转地摸索了一阵子，到头来就被押送到它该去的地方去了。
可是有的灵魂生前是纯洁而又正派的，它有天神陪伴，领导它到合适的地方去居住。
这个地球上有许多奇妙的地方呢。
有些人大约是根据某某权威的话吧，说地球有多么大小呀，地球这样那样呀，我觉得都没说对。
”西米说：“苏格拉底，你这话什么意思？
我本人就听到过许多有关地球的话，却是不知道你相信地球是什么样的。
我很想听听。
”“哎，西米，要讲讲我对地球的设想，我不必有葛劳库斯(Glaucus)的本领也办得到。
不过，如果证明我讲的是真实，那就太困难了：我即使有葛劳库斯的本领，恐怕也办不到。
而且，西米啊，即使我能证明，我也没这时间，不等我讲完，我就得送命了。
反正现在也没什么事要干的，我不妨讲讲我相信地球是个什么形状，也讲讲地球上的许多地方。
”西米说：“好啊，这么讲就行啊。
”苏格拉底说“第一，如果地球是圆的，而且在天空的当中，我相信它不用空气或别的力量托着，它
自有平衡力，借四周同等性质的力量，保持着自己的位置。
因为一件平衡的东西，位居中心，周围又有同类的力量扶持着，它就不会向任何一方倾斜，它永远保
持着原先的位置。
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这是我相信的第一件事。
”西米说：“这是对的。
”苏格拉底说：“第二，我相信这地球很大。
我们住在大力神岬角和(RiverPhasis)斐西河之间的人，只是住在海边一个很小的地方，只好比池塘边上
的蚂蚁和青蛙；还有很多很多人住在很多同样的地方呢。
我相信地球上四面八方还有大大小小各式各样的许多空间，都积聚着水和雾和空气。
可是地球本身是纯洁的。
地球在纯洁的天上。
天上还有星星。
经常谈论天上等等事情的人把天称作太空。
水呀、雾呀、空气呀都是太空的沉淀，汇合在一起，流到地上的空间。
我们不觉得自己是生活在空间，却自以为在地球的表面上。
这就好比生活在海洋深处的人，自以为是在海面上。
他从水底看到太阳和星星，以为海就是天。
他因为懒惰或身体弱，从没有升到水面上去，探出脑袋，看一看上面的世界。
上面世界的人，也无缘告诉他：上面远比他生活的世界纯净优美。
我相信我们正是同样情况。
我们住在空气的中间，自以为是在地球的表面上。
我们把空气当作天，以为这就是有星星运行的天。
我们也是因为体弱或懒惰，不能升到空气的表面上去。
假如谁能升到空气的表面上，或是长了翅膀飞上去，他就能探出脑袋看看上面的世界，像海里的鱼从
海面探出脑袋来看我们这个世界一样。
假如人的体质能经受上面的情景，他也许会看到真的天、真的光、真的地球。
至于我们的这片土地，这许多石头和我们生活的整个地区，都经过腐蚀，早已损坏了；正像海底的东
西，也都已经给海水侵蚀了。
我们可以说，海里长不出什么有价值的东西，也没有完美的东西，只有洞穴和沙子，还有没完没了的
烂泥，就连海里的沙滩也不能和我们这世界上的好东西比较呀。
可是我们上面那个世界的东西，准比我们这个世界上的又优美得多。
西米啊，我可以给你们编个故事，讲讲天空里这个地球的形形色色，好听着呢。
”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<斐多>>

编辑推荐

《斐多(中英对照)》由中国国际广播出版社出版。
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