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一、基本知识
1.什么是青光眼？

2.我们对青光眼应该有怎样的基本认识？

3.青光眼发病与眼球哪些结构有关？

4.什么是房角？

5.房水是怎样循环的？

6.什么是视神经？

7.青光眼共分哪些类型？

8.原发性青光眼有哪几型？

9.先天性青光眼包括哪些？

10.继发性青光眼包括哪些？

11.什么是眼压？

12.眼压是怎样升高的？

13怎样测量眼压？

14.多次或昼夜测量眼压有什么意义？

15.什么是激发试验？

16.眼压不高也可能是青光眼吗？

17.眼压升高就一定是青光眼吗？

18.高眼压对眼组织有何危害？

19.婴幼儿和青少年为何也会发生青光眼？

20.什么是视神经损害？

21.什么是视野损害？

22.眼底照像有什么意义？
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23.视野检查有什么意义？

24.怎样检查房角？

25.房角检查有什么意义？

26.急闭青光眼有哪些症状？

27.慢闭青光眼和慢单青光眼有哪些症状？

28.继发性青光眼有哪些临床表现？

29.先天性青光眼有哪些临床表现？

30.水眼和牛眼是什么意思？

二、青光眼的诊断与治疗
31.急闭青光眼是怎样确诊的？

32.慢闭青光眼和慢单青光眼是怎样确诊的？

33.怎样尽早发现先天性青光眼？

34.如何诊断继发性青光眼？

35.青光眼的治疗目的是什么？

36.青光眼有哪些治疗措施？

37.青光眼有哪些治疗药物？

38.药物治疗的适应证是什么？

39.激光治疗的适应证是什么？

40.手术治疗的适应证是什么？

41.激光或手术治疗以后为何还需用降眼压的眼药？

42.怎样评价青光眼的治疗效果？

43.什么是难治性青光眼？

44.青光眼患者为何需要定期复查？

45.青光眼的复查包括哪些内容？
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46.眼压多高才是合适的？

47.眼压不高就万事大吉了吗？

三、青光眼的预后和青光眼致盲的预防
48.青光眼的预后与哪些因素有关？

49.青光眼对个人和社会有什么影响？

50.青光眼有遗传性吗？

51.具有高危因素的患者该怎么办？

52.为何需要参加健康普查的眼科体检？

四、青光眼患者保健常识
53.怎样正确点眼药？

54.怎样正确做眼球按摩？

55.为何最好固定就医的医院？

56.如何注意保护患眼？

57.怎样保持愉快的心情和正确的态度？

58.哪些常见眼病与青光眼有关或容易混淆？

59.防治青光眼的关键是什么？
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