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目录
一、基本知识
1.眼由哪几部分组成？

2.眼球的基本构造是怎样的？

3.眼附属器有哪些？
各有什么功能？

二、眼科常用的检查方法
4.什么叫视力？
其检查方法是怎样的？

5.国际标准视力表与对数视力表有什么不同？

6.什么是色觉？
其检查方法如何？

7.裂隙灯显微镜在眼科检查中有什么作用？

8.眼底检查有几种方法？
在临床上有什么意义？

9.什么叫眼压？
眼压有几种测法？
有什么临床意义？

10.什么是视野？
视野检查在临床上有什么意义？

11.X线检查对眼科疾病诊断有什么意义？

12.眼部超声波检查有什么临床意义？

13.视觉电生理测定在临床上有什么意义？

14.眼底荧光血管造影检查有什么临床意义？

三、眼科常见疾病及保健须知
15.新生儿易患什么眼病？

16.怎样早期发现婴幼儿的眼病？

17.有的孩子出生后眼睛睁不大是怎么回事？
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18.孩子的“黑眼珠”越大越好吗？

19.为什么有的孩子看东西时眼睛偏斜？

20.孩子斜颈为什么要做眼科检查？

21.什么是“猫眼”？
有哪些眼疾会出现“猫眼”？

22.什么是屈光不正？
有哪几种类型？

23.近视眼分哪几种类型？

24.什么叫假性近视？
与真性近视有何区别？

25.儿童验光为什么要散大瞳孔？

26.电脑验光准确吗？

27.怎样正确配戴眼镜？

28.近视眼配镜后是否需长期戴用？

29.近视眼戴镜后度数会越戴越深吗？

30.怎样安全配戴隐形眼镜？

31.远视眼就是老花眼吗？

32.什么叫弱视？
有哪几种类型？

33.如何选择弱视的治疗方法？

34.什么叫视力残疾？
与弱视有什么区别？

35.低视力患者如何进行康复？

36.眼皮（眼睑）跳是怎么回事？

37.眼皮（眼睑）出现肿块常见于哪些眼疾？

38.遇风流泪是怎么回事？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<眼保健常识>>

39.哪些眼病会造成眼睛发红？

40.自觉眼前有黑点常见于哪些眼病？

41.视物变形常见于哪些眼病？

42.视力急剧减退常见于哪些眼病？

43.眼球突出常见的病因有哪些？
怎样治疗
44.常见的眼外伤有哪些？
怎样处理？

45.糖尿病病人如何预防眼病的发生？

四、眼科常用家庭治疗与保健
46.怎样正确冲洗眼睛？

47.怎样热敷？

48.怎样冷敷？

49.怎样滴用眼药水？

50.怎样涂用眼药膏？

51.怎样保存眼药水？

52.怎样保养隐形眼镜？

53.怎样做眼保健操？
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