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内容概要

本书主要读者对象是需要制定中医汤液处方的临床医师及有志于此的医学生。
因此本书所选处方中，除去有些不宜作汤剂者外，所载药物剂量均为汤剂用量。
     本书处方中所标明的剂量是一般剂量，临床可根据医师经验和患者情况适当加减。
    中成药成分、剂量及加工方法等已属现代中药加工业专门技术，因此本书从略，只重点讲授其组成
、功效及应用等。
     有些古方组成中含有犀角、虎骨等违禁药物，本书中均用他药代替，如犀角用水牛角代，虎骨用鹿
角代。
    成药用量、服法等问题，因生产厂家不同而各异，本书一律未注明，服用时可参照药厂说明书或遵
医嘱。
    本书各方所列“方证”一项系指中医辨证诊断，“应用”一项系为西医病名诊断，临床需二者互相
参照，辨病与辨证相结合。
    本书每方方解中所列之“要点”多为药物配伍之精华，处方之核心，尤当细心领悟。
    本书“类方”所列诸方，或组成相类，或功效相似，以供拓宽思路，探明源流，于临证处方定会多
有裨益。
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作者简介

刘公望，男，1943年生，教授，博士生导师，获国务院特殊津贴专家，天津市医学对外交流协会副秘
书长，天津亚健康康复中心顾问。
有30余年的临床和教学经验，精通英语、日语，多次应邀到日本、美国、法国、德国、巴西等十余国
家讲学。
发表论文80余篇，主编医学著作15部。
近年还广泛开展亚健康的评估、防治与研究工作，曾获得2次天津市教委科技进步奖。
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