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前言

　　《易经》一书，有人说它神秘，它成书于三千余年前，作者是谁，汉代人已说不明白，到如今也
莫衷一是。
《易经》一书的性质，几千年来，人们争论不休。
有人说是占卜之书，有人说是经世之书，也有人肯定它是哲学著作。
无论其性质如何，早在战国时期，它就被列入“六经”，成为中华文化的元典之一，其原创性思想，
影响了中华文化数千年。
封建社会实行科举考试，初级考试，考秀才，把它列入考查的内容；中级考试，考举人也把它列为考
试科目；高级考试，考进士、状元，它同样是重要的考试内容，这足见古人对它的重视。
说它神秘，是由于它言辞简短，文字古奥，人们往往识其字而不明其义，有如读“天书”。
例如：“元亨利贞，介于石，不终日”，“王用三驱，失前禽”，“包承，小人吉，大人否”，“见
豕负涂，载鬼一车”，“女承筐无实，士刲羊无血”，“鸟焚其巢，旅人先笑后号眺，丧牛于易。
”这类词语，数以百计，若无名师指点，必不得其解。
其实，《易经》一书，只要认真去读，还是能读懂的，它并不神秘。
《易经》所反映的无非是古代人的社会生活，所讲的道理，古今相通。
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内容概要

　　《人人都应知道点易经64卦的处世智慧》作者从《易经》六十四卦中，选取某一个侧面，结合六
十四个都市人常见的生活问题，譬如人事纠纷、仕途受阻、心灵空虚、生活无依等等，分享一些为人
处世的心得，教导读者辨别世情凶险，以及如何在社会上、职场上克服种种困阻。
借助《易经》的启示，带领现代人走出苦闷、无助、委屈、焦虑的阴霾。
不论是求上进的打工一族、希望运筹帷幄的公司决策人，还是想学懂生活艺术的人都应一读。
　　日子过得没劲的时候怎么办？
　　打工老是遇到小人，如何是好？
　　做事总是不能持之以恒，怎么办？
　　事业取得成功了，该怎样面对？
　　《易经》成书于三千余年前，作者不明，然而其中的思想，至今仍然闪耀着智慧的光芒。
　　今日社会，许多人为了生计，为了赚得更多成就更多，终日劳碌拼搏，却被许多高低起跌阻梗，
迷失了自己，迷失了方向。
到底该怎么办？
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作者简介

　　顾文，原名顾乃峰，中国作家协会会员、国家一级作家。

　　曾出版的著作有《只看她一眼》、《美丽的欺骗》、《神秘的东方》、《春来更相思》、《顾文
散文诗选》、《浮生小记》、《广西当代作家丛书顾文卷》、《浴魂》、《放烟幕的乌贼》、《易经
你我他》、《易经心经》、《易经助你走天下》、《职场你我他》、《处事锦囊100》、《人生与慈济
》等。

　　另有十数篇中短篇小说发表于《作品》、《文艺家》、《当代人》等国内杂志。

　　作品曾入选《散文选刊》、《读者》、《青年文摘》、《中国散文诗大系》、《中国寓言大系》
、《世界寓言大观》、《文化四季／生老病死丛书》、《感动中学生100篇散文》以及其他选本。

　　曾获中央电视台和中国国际广播电台全国征文“银帆奖”、广西最高文艺创作“铜鼓奖”和香港
“龙文化金奖”等。

　　现为某自治区政协常委、某市人大常委会副主任。
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书籍目录

当你找不到自己的位置怎么办当你浮躁的时候怎么办当你还处在幼稚的阶段怎么办当你疏懒的时候怎
么办当时机还不成熟的时候怎么办当有争执的时候怎么办当你想揍人的时候怎么办当你孤独的时候怎
么办日子过得没劲怎么办努力了还不成功怎么办当别人不理解你怎么办当你的心情坏透了怎么办当你
感觉不合群怎么办当你要做大事的时候怎么办当你特别得意的时候怎么办当你需要快乐的时候怎么办
当你固执的时候怎么办当你遇到了麻烦怎么办当你面临人和事纠纷的时候怎么办当你要评价别人和自
己的时候怎么办当事情有了阻梗的时候怎么办当你要向别人推荐自己的时候怎么办当你遇到了衰败怎
么办当你厌倦了日子怎么办当你想虚伪的时候怎么办当你前进的路上遇到障碍怎么办当你要养家糊口
的时候怎么办当你面临大的过渡怎么办当你遇到坎坷的时候怎么办当你想得到依靠的时候怎么办当你
老是交不到好朋友的时候怎么办当你总是不能持之以恒怎么办当你遇到小人怎么办当你壮大了怎么办
当你想晋升的时候怎么办当你的抱负实施不了怎么办当你想有个家了怎么办当你和别人说不到一块的
时候怎么办当你陷入了困境怎么办当你刚脱离险境怎么办当你受损的时候怎么办当你想得到利益的时
候怎么办当你当断不断的时候怎么办当你意外地遇见他(她)的时候怎么办当你与人相聚的时候怎么办
当你在升进的时候怎么办当你穷困潦倒的时候怎么办当你是老板的时候怎么办当你想改变自己的时候
怎么办当你处在一个动荡的时期怎么办当你静不下来的时候怎么办当你要停止的时候怎么办当你急于
求成的时候怎么办当你要归隐了怎么办当你日正中天的时候怎么办当你不安定的时候怎么办当你走不
进别人心里的时候怎么办当你想与人同乐的时候怎么办当你处在涣散之中怎么办当你不懂节制怎么办
当你弄不懂听自己还是听别人的时候怎么办当你做事过度了怎么办当你成功了怎么办当你要重新开始
的时候怎么办
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章节摘录

　　人生最重要的是找到自己的位置。
　　因为人一生下来，就已经有了位置。
你是老大或者老二，甚至是老三。
在城市里，独生子女，没有排位，但在一些地方，如果父亲有几个兄弟的话，父辈的下一辈还是有排
位的。
换句话说，也是有位置的。
　　到了上学，位置就非常明确了，哪班哪组哪号。
出了学校，你是工人，雇员，部长，还是老板，都有一定的位置。
　　你的志向，你的兴趣，你的抱负，你的环境，等等，也决定着你的位置，只不过这个往往被你忽
视了而已。
　　人找不到属于自己的位置，那是最尴尬不过的事情。
　　有生活经验的人都有体验，电影开演了，你还找不到自己的位置，在没有灯光的黑暗里摸来摸去
。
那时你既影响了别人，也耽误了自己。
这个小事例说明，为什么在人家统统有了位置的时候，你还没有位置呢？
因为你错过了最佳的时机。
　　位置的占有，与时机很有关系。
　　当你有了位置，还有一个如何坚守的问题。
有一次，我到一个城市去开会，大会主持给了我一张看演出的票。
当时那个演出很隆重，不是能随便买票的。
而我的位置和当地的许多官员在一起。
可人家不认识你，服务小姐也不认识你，发矿泉水也没有你的份，让你周身不自在。
但如果你逃避了，你就面临着没有位置的“威胁”。
这个时候，就需要你坚守。
坚守到演出开始，一切就都好了。
　　《易经》里说，潜龙勿用，阳在下也。
见龙在田，德施普也。
终日乾乾，反复道也。
或跃在渊，进无咎也。
飞龙在天，大人造也。
亢龙有悔，盈不可久也。
用九，天德不可为首也。
　　它告诉人们，人的位置是由低到高，而且循序渐进的。
每个位置，有每个位置的表现，不可逾越。
人就好比龙，　“潜伏”的龙，当然发生不了什么作用，因为阳刚的力量还在潜伏。
也就是说，力量还不够，你动什么呢？
“勿用”，就是叫你不要逞能。
龙出现在田野，正在以德行感化，普施于万物。
就是说，你可以给人和万物以甘露，这个时候，你结交同伴，自强不息，反复实践天的法则，以锻炼
自己。
这样或许你就能由深渊中跃出，用时髦的话说，你就能“脱颖而出”了；这个时候，你已经完成了准
备，进退有据，即或前进，也不会有过失和灾难。
飞龙升在天，只有具备才德的伟大人物，才能达到这一地位。
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编辑推荐

　　《人人都应知道点易经64卦的处世智慧》以64卦象解答人生难题，别开生面，要做大事怎么办?《
易经》智慧助你力争上游，幽默警语，当头棒喝，阐析为人处世之道，详解原则和方法，实用的生活
指南。
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