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前言

魔术大师胡迪尼（Harry Houdini，1874~1926）曾凭借让舞台上的大象突然间消失而震惊世界。
就在现在，就在原地，你也可以重现这神奇的景象。
让我们现在就开始吧！
首先，请看下面的图片，胡迪尼和大象分别在图片的左右两端。
大象是完整的图像，而且在它周围没有什么可疑的机关或镜子。
接下来，请你闭上左眼，把书放到离你一个手臂远的地方，同时你的右眼要一直盯着胡迪尼，现在，
你可以把书慢慢地向你的脸靠近，同时不要忘记右眼要一直盯着胡迪尼。
随着书的移动，在某一点，大概和脸有三十厘米距离的时候，大象突然消失了。
一秒前它还在那里，可下一秒就消失了。
就在刚才，你使一头大象在稀薄的空气中凭空消失了！
做得非常棒，面对舞台下的观众，鞠一个躬，当然如果你是在书店里看这本书，就不必鞠躬了，但你
可以考虑给旁边的人表演。
（如果那个人也做了，相信不一会儿，书店里的人都会学会的）如此简单的几个步骤就可以制造出这
样的幻象，原因就在于我们左右眼各有一个“盲点”，在这个小区域里是看不见东西的，但是大脑是
不会提示你说：“这里看不到东西了”，大脑会动用周围的景象补充空缺的地方，这样做的结果就是
，你眼前的东西凭空消失了。
这个原理和我们看待世界的方式有几分相似，我们每一个人都有自己的“心理盲点”，正是“心理盲
点”让我们错失了极为明显的机会、对付难题的好方法，以及可以改变我们人生的契机。
面对“盲点”，本书将告诉你怎样规避盲点的局限，看清我们眼前的东西。
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内容概要

　　每天我们的身边都充满着机会，它们来去匆匆，就像“大猩猩”一样，你若注意到，就会立刻抓
住，稍不留神就会迅速消失。
正因为我们身处这种瞬息万变的环境中，所以我们急于寻求一种成功的模式，使得自己能够在如此激
烈的竞争中迅速发现并捕捉到难得的机会，从而在市场竞争中获得优势。
《你能看见大猩猩吗？
》正是针对这样的需求，展现了作者在过去研究运气心理学基础上获得的新的研究成果，通过介绍四
种简单有效的方法，帮助大家抓住瞬息万变的机会。
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作者简介

作者：（美国）理查德·韦斯曼（Richard Wiseman） 译者：柳明花理查德·韦斯曼博士，Dr Richard
Wiseman，是英国最著名的职业魔术师，曾获得欧洲魔术的许多奖项，是伦敦魔术协会最年轻的会员
之一。
韦斯曼博士拥有伦敦大学心理学学士与爱丁堡大学心理学博士学位，并获得剑桥大学著名的三一学
院Perrott—Wa rrick奖学金，目前为赫特福郡大学心理学研究单位的负责人。
许多世界级顶尖学术期刊都报道过韦斯曼博士“发现机会”的研究，所获研究成果发表在一流学术期
刊上。
他还在英国及许多国际学术研讨会上做过演讲。
 韦斯曼博士接受过数百个广播与电视节目专访，《时代杂志》《每日电讯报》及《卫报》都曾以专题
报道介绍他的研究内容。
他所进行的、以数千人为对象的大规模研究，为改善人们的生活提供了惊人的启示。
他还是著名畅销书《幸运的配方》的作者。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<你能看见大猩猩吗？�>>

书籍目录

前言 寻找大猩猩的旅程大象消失之谜揭开大猩猩的神秘面纱1 时刻准备着!漂亮色彩游戏的启发高难智
力游戏的启发激发创造性的小游戏放飞我们的思维阿基米德与“大猩猩”的不期而遇圣诞拉炮里的“
大猩猩”小结2 角度决定成败一幅漫画带来的启示等式成立之谜生日蛋糕里切出的机会激发无限想象
的方框独特的挖坑游戏的启示富兰克林与“大猩猩”的不期而遇便笺帖中的“大猩猩”小结3 放松的
大脑小魔术里的大道理压力是如何通过大脑起作用的?笑话中的收获被娱乐吸引来的“大猩猩”们“玩
商”测试小结4 是醒来的时候了“视”而不“见”的钟面熟悉的街道图带来的新意亨利·福特是如何
发现“大猩猩”的?怎样唤醒休眠中的大脑?结论　身处丛林附录
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章节摘录

插图：1 时刻准备着!为什么大家没有看见大猩猩呢?在放映这个小短片前，我曾和观众说过，这个小短
片是用来测试大家的观察力的，希望他们能计算一下短片中穿白衣服人的传球次数。
但是我没有提到画面里可能出现什么情况，所以没人想到会有“大猩猩”出现。
或者换个比较科学的说法，观众的大脑对于突然出现的打扮成大猩猩的人没有预期。
想知道人为什么对近在眼前的事物视而不见吗?肚子饿了的时候，大脑会很专注在食物上。
口渴了的时候，大脑就努力寻找喝的东西。
问题就在于，我们的大脑太专心找它想要看到的东西，忽略了那些显而易见却没有在它预期里的事物
。
让我们一起回想一下，在生活中是不是经常遇到这样的现象。
场景回放：有一回你在火车站等一位朋友A，对于恰巧在那出现的另一位朋友B却视而不见，仅仅是因
为事先没想到过会遇见朋友B。
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媒体关注与评论

世界上最难做到的事情就是看清眼前的事物。
　　——歌德人们只看得到自己想要看到的东西。
　　——爱默生天才之所以成为天才，只是因为他们能够从不同的角度感知事物。
　　——威廉·詹姆斯若没有机会，即使有能力也是枉然。
　　——拿破仑所谓机智就是使那些看似无关的想法快速结合。
　　——马克·吐温事物最重要的层面，往往就是因为简单并且熟悉，就被我们忽视了。
　　——维特根斯坦
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编辑推荐

《你能看见大猩猩吗?》：这个世界有太多的机会，只是你发现机会的能力太弱，所以《你能看见大猩
猩吗?》就是要告诉你如何——培养个人和企业发现机会的能力如何发现隐藏在生活和工作中的机会优
秀的人物都是发现机会的高手，他们都找到了属于自己的“大猩猩”(代表着一种机会)阿基米德在洗
澡的浴缸里发现了“大猩猩”，牛顿在树下看到苹果时发现了“大猩猩”，瓦特在看到水蒸汽时发现
了“大猩猩”，比尔·盖茨发现了“个人电脑中的机会”，亨利·福特发现了“轮胎上的机会”，马
云发现了“电子商务的机会”⋯⋯如何发现隐藏在生活和工作中的机会在信息社会，工作和生活中隐
藏着许多惊人的机遇，你看见了吗？
看见大猩猩的人有福了，阅读《你能看见大猩猩吗?》后，你将学会发现机会的技巧。
改变个人命运的教科书改变团队实力的杀手锏看见“大猩猩”的人有福了！
你是否曾经因为错失良机而悔恨不已？
你是否时常感到工作中缺少原创性的解决方法？
你是否经常对自己说“如果当时我能想到就好了”？
读完《你能看见大猩猩吗?》，你就会知道如何发现近在眼前的机会!
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