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前言

　　以史为鉴，是中国历代君臣将相不约而同地遵守着的一则修身治政的通律。
作为中央集权治下的第一部官修史书，《史记》的滥觞意义是毋庸置疑的，它带动其后的“二十四史
”一路惊涛薄天地奔涌而下，人们在官修正史的浸淫中，汲取着先人的智慧、经验还有教训。
正史之外，从四书五经到诸子百家，从《国语》、《国策》等杂史到《太平御览》、《艺文类聚》等
大型类书，从各种体系的史书、杂记、方志，到形制浩大的《古今图书集成》、《永乐大典》再到《
四库全书》，无数的古籍都因得到官方认可而泰然行世，而有一部书，却因其独特的品性，虽被历代
帝王将相熟读且多奉之为修身治国的宝典，但却秘而不宣，用之不言，甚至讳莫如深，这就是诞生千
余年仍令世人知之甚少的《反经》。
　　　　《反经》，共九卷六十四篇，是唐人赵蕤编撰的非常重要也非常特殊的一部文史大作。
 赵蕤，字大宾，梓州盖县(今四川省三台县南)人，与李白为同时期的名士，时有“赵蕤术数，李白文
章”之说。
《四库全书总目提要》载，赵蕤“任侠有气，善为纵横学”，《北梦琐言》说赵蕤“博学韬钤，长于
经世。
夫妇皆有隐操，不应辟召”，纪晓岚说赵蕤“开元中召之不赴。
有长短要术，大旨主于实用，非策士诡谲之谋，其言故不悖于儒者”。
　　《反经》又称《长短经》。
（纪晓岚在其编撰的《四库全书·〈长短经〉提要》中说：“刘向序《战国策》，称或曰《长短》。
此书辨析事势，其言盖出于纵横家，故以‘长短’为名。
”）这部貌似平易无华实则内蕴玄机的奇书，抛却了以忠奸评断历史人物的传统模式，对唐前历代权
谋策术做了一次全面的梳理和归纳，真实生动地展现出历史事件与充溢其间的历史人物更多的侧面和
内涵，提醒人们要既知其一，又知其二，既要知其正，又需知其反。
　　精通纵横之术的赵蕤以上起尧舜下至隋唐的时空跨度架构本书，以时间为经，谋略为纬，所论皆
为“王伯(霸)经权之要”(纪晓岚语)，围绕国家兴亡、权变谋略、举贤纳良、人情险恶等重大社会人
生话题，纵论滔滔，畅所欲言。
作者以“固国根脉”为宗旨，全方位多角度地精审唐前故实，述说霸业兴衰的根由，梳理得道图治的
路径，点评用人用计的得失，评说立身处世的智慧，“不虚美，不隐恶”，汪洋恣肆，纵横捭阖，痛
快淋漓；作者以大量史料为据，赞王道之大治，颂明君之宏图，斥昏主奸佞之败衄，扬贤臣良将之忠
节；既有理法上的探究，也有谋略上的权衡；既有对人事的评说，也有对成败的反思，历代治政谋略
与御人之术的领要多在其间。
作者从容不迫地梳理历史经验与教训，既突显王霸之道的精髓，又经世实用；以纵横（长短）之说为
主，杂出儒、道、墨、法、兵、名、阴阳等百家之议，广征博引，深入浅出，力主革除时弊，理乱为
正，经邦济世，固国根脉；《反经》既是理民安邦的宏图远略，又是焕发着传统文化异彩的历史哲学
名典，又是可以指导人们修身处世的鸿智奇谋大全，足以供世人借鉴。
因此，它具有文学、史料、镜鉴三重复合价值。
　　作者高屋建瓴的概括与归纳，使奇书《反经》具有了精深与高妙的意蕴。
乾隆皇帝曾为这部中国古代纵横权谋术的集大成之作题诗，云：“郪县创为救弊论，爱憎殴业匠和函
。
向时虽类纵横说，忧末原归理道谈。
宋刊彝自教忠堂，通变称经曰短长。
比及乱时思治乱，不如平日慎行王。
卷原称十今失一，总目翻看余一篇。
既是梓州善经济，不应辟召又何焉？
 津瀛文苑继家声，四库撞罗俾赞成。
邂逅世臣献遗简，向年论学忆西清。
”概述了此书的主旨、原委。
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由此，足见古代明君对《反经》的重视程度。
　　在书中，作者从“万物相生”的哲学观念出发，从另外的角度考察前人与史事，比较多地体现了
为“罢黜百家独尊儒术”的封建正统观念所不见容的纵横家思想，使得本书虽为唐下历朝统治者所“
必修”，所习用，却因它的“庶出”地位和不留情面的直率，使其多年来只在皇宫大内“深居简出”
，“养在深闺人未识”。
《反经通览》的编者依照原著的面貌，将原本艰涩难懂的语言以通俗易懂的流畅的白话娓娓道来；按
照原作格局，为每章加了简明的提要，并依照内容的转换，分解为若干小节并设置了标题；依照行之
有效的前例，我们仍为全书配上精美的插图，以帮助现代读者更好地学习古代典籍，感悟传统文化的
活力与生机。
　　华夏文史名著正点文库，自问世以来受到广大读者的关注与厚爱。
我们将继续努力，为读者奉献更多更好的精神食粮。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<反经通览>>

内容概要

　　在《反经》中，唐人赵蕤以。
固国根脉。
为宗旨，全方位多角度地精审唐前故实，述说霸业兴衰的根由，梳理得道图治的路径，点评用人用计
的得失，评说立身处世的智慧，“不虚美，不隐恶”汪洋恣肆，纵横捭阖，痛快淋漓；作者以大量史
料为据，赞王道之大治，颂明君之宏图，斥昏主奸佞之败衄，扬贤臣良将之忠节，既有理法上的探究
，也有谋略上的权衡，既有对人事的评说，也有对成败的反思，历代治政谋略与御人之术的领要多在
其间。
作者从容不迫地梳理历史经验与教训，既突显王霸之道的精髓，又经世实用，以纵横（长短）之说为
主，杂出儒、道、墨、法、兵、名、阴阳等百家之议，广征博引，深入浅出，力主革除时弊，理乱为
正，经邦济世，固国根脉。
《反经》既是理民安邦的宏图远略，又是焕发着传统文化异彩的历史哲学名典，又是可以指导人们修
身处世的鸿智奇谋大全，足以供世人借鉴。
因此，它具有文学、史料、镜鉴三重复合价值。
　　作者高屋建瓴的概括与归纳，使奇书《反经》具有了精深与高妙的意蕴。
作者从“万物相生”的哲学观念出发，从另外的角度考察前人与史事，比较多地体现了为“罢黜百家
独尊儒术。
的封建正统观念所不见容的纵横家思想，使得本书虽为唐下历朝统治者所“必修”所习用，却因它的
“庶出。
地位和不留情面的直率，使其多年来只在皇宫大内“深居简出”，“养在深闺人未识”。
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章节摘录

　　相面与相骨　　《左传》上说：“周朝的内史叔服到鲁国去，公孙敖听说他善于相人，就让自己
的两个儿子出来，请叔服为他们看相。
叔服说：‘你的儿子谷将来会供养你，儿子难则会为你送终安葬。
谷下巴宽大，脸呈方形，以后在鲁国会有出息。
”’　　《汉书》上说：“汉高祖立刘濞为吴王之后对他说：‘观察你的相貌，有谋反的现象。
这以后五十年的时间里，东南方向将有叛乱，难道会应验在你身上吗？
天下都是我们刘姓一家的，你千万不要这么做。
”’　　由此可见，以面相术来察人，由来已久了。
　　所以说，一个人能否富贵要看他的骨骼，是忧是喜要观察他的神色，成败的关键在于能否作出决
断。
以这一原则综合分析，就可以得到万无一失的判断。
　　《相经》中说：“一个人的贵贱取决于骨骼，而寿命的长短则取决于其精气神的虚与实。
”　　人的内心灵气的征兆一定会通过形容相貌、言谈举止表现出来，从而可以作为预测一个人命运
的根据。
　相人先相面，面有“五岳四渎”。
　五岳是，额为衡山，下颏为恒山，鼻为嵩山，左颧为泰山，右颧为华山；四渎是，鼻孔为济水，口
为黄河，目为淮河，耳为长江。
五岳要耸峻圆满，四渎要深大，崖岸成就。
五岳丰者，是富人，不丰则贫；四渎成者，是贵人，不成则贱。
两行上为二府，两辅角为四府，两颧横上为六府。
一官好，贵十年。
上府好富十年。
五官六府都好，富贵没有尽头。
左为文，右为武。
　　九州八极。
九州是，额从左到右，无纵理，不败绝，壮如覆肝者为善。
八极是，登鼻而望，八方成形不相倾者为良。
　　七门二仪。
七门是，两好门（双耳下），两阙门（双眉后、额角处），两命门（太阳穴下、颧骨后）、一庭中（
面正中）。
二仪是，头圆法天，足方像地。
天应得高，地应得厚。
如头小足薄，是贫贱人。
七门都好，即是富贵人。
总而言之，额为天，颐为地，鼻为人，左目为日，右目为月。
天要张，地要方，人要深广，日月放光。
天好者贵，地好者富，人好者寿，日月好者茂。
上停为天，主父母贵贱；中停为人，主昆弟妻子仁义年寿；下停为地，主田宅奴婢畜牧饮食。
　　如果一个人颧骨稍稍隆起，肤色红润而有光泽，则为九品征候；双眉与上发际之间的额骨略略凸
现，鼻梁微微端正，则为八品征候；额角成棱，仓（鬓角）库（下颏）皆平，则为七品征候；天中丰
隆，印堂端正，则是六品征候。
伏犀（鼻骨直上至天庭）至头顶，隐线分明，辅角丰满者，则为五品征候；发际隆起深广，太阳穴饱
满者，则为四品征候；伏犀及司空（发际直下至天庭）、龙角（眉头辅骨）细而直者，则为三品之征
候；额头高广，龙角、犀骨完满标准者，则为二品之征候；四仓尽满，骨角都完美尽善者，则为一品
之征候。
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　　步履动静如龙行者为文官，似虎行者为将军，似牛行稳健者为宰辅，似马行威武者为武将，似狗
行者为清官，为方伯（封疆大吏）之相。
　　天中主贵气，平和饱满者会得到官职俸禄。
天庭主上公、大丞相之气。
司空主天宫，也是三公之气。
中正主群僚百官之气，可当品评人物之职。
印堂主天下印绶，为掌管符节印玺之官。
山根（内眼角间鼻凹处）平实美正，并有奇骨突起，将会与皇室联姻，为公主之婿。
高广（从天中横列至发际有七个部位，高广位第三）主方伯之坐，阳尺（在高广之后，位第四）主州
佐之官，武库（阳尺之后，位第五）主兵甲典库之吏，辅角（武库之后，位第六）主远州刺史之官，
边地（辅角之后，位第七）主边境州郡之任。
日角（从天庭横列至发际，有八个部位，日角位第一）主公侯之坐，房心（日角之后，位第二）主京
师帝王乘车之任，驿马（位第七）主急疾之吏，额角（从司空横列至发际，有八个部位，额角位第一
）主九卿之位，上卿（额角之后，位第二）主卿相之位，虎眉（从中正横列至发际，有九个部位，虎
眉位第二）主大将军之位，牛角（虎眉之后，位第三）主君王之统帅小将，玄角（牛角、辅骨之后，
位第五）主将军之相。
　　相人之面，笑谈贵贱。
人有富贵，也有六贱：头小身大，为一贱；目无光泽，为二贱；举动不使，为三贱；鼻不成就，准向
前低，为四贱；脚长腰短，为五贱；文策不成，唇细横长，为六贱。
　这就是贵贱存乎骨骼的状况。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<反经通览>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


