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内容概要

在剑桥形形色色的各种讲座中，就讲演者的知名度、面向公众的影响力以及在普及与学术的结合、听
众人数（在剑桥大学最大的报告厅举行）方面，声望最高、首屈一指的就是剑桥大学达尔文学院的这
个系列年度主题讲座。
    这些讲座主题开放，沦述深入，叙述新颖，不守常规，多个学科就一个主題由各学科从多个视角来
阐述，主题本身似乎不属于任何学科，比如“结构”“起源”“颜色”“灾难” “记忆”“证据”“
时间”“身体”等。
    这里我们能看到人文关怀和科学精神的真正有机结合。
真正知识人的视野和素质，用我们通常很难最先想到的思考方式来表现这个世界，提供对世界不断的
新的解释。
    讲演者有画家、舞蹈家、天体物理学家、生物学家、历史学家、小说家、神经系统科学家、控制论
者、建筑大师、心理学家、作曲家、哲学家、经济学家。
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章节摘录

　　1　内在冲突　　大卫&middot;海格　　在他的著作《心理学原理》一书中，威廉&middot;詹姆斯
探讨了五种类型的决定。
他发现做出绝大多数的决定都是不费力气的，但是在最后一种类型的决定中，可能会有证据齐备并且
理性已经将账目平衡之感，但也可能没有。
但是，不论有还是没有，在做决定的过程中，似乎是我们自己完全出于自身的任意行为而使天平倾向
一边：&hellip;&hellip;如果进一步考察，与前几种类型主要的不同似乎在于：在前几种决定过程中，大
脑在决定从两个决定中选出胜出一个的时候会完全或几乎完全不考虑另一个；而在最后这种类型的决
定中，两种可供选择的方案在决定者的眼中是等量齐观的，在放弃被淘汰方案这一行为过程中，决定
者意识到了此刻他迫使自己失去的有多少。
这是存心将刺扎到自己的肉里；在行动时所伴随的内心挣扎是使第五种类型的决定与前四种类型形成
强烈的对比的一个基本要素，并使之成为一种特殊的精神现象。
（P.1141）　　在讨论了轻易做出和费力做出的决定之后，威廉。
詹姆斯认为：当一个更罕见更理想的冲动被用来压制其他更本能和习惯性的种类的时候，努力致使意
志复杂化了。
（P.1154）　　宗教、文学及心理分析的话题中充满了关于冲突的类似讨论。
这种冲突介于我们高级和低级的本性之间，介于激情与理性之间，介于自私自利与关切他人之间，介
于眼前的满足和追求长远目标之间。
我们对这样一些令人左右为难的情形都很熟悉&mdash;&mdash;想打一个电话，但同时又不想打，或是
在诱惑与良知之间挣扎徘徊&mdash;&mdash;不过，进化生物学并不关注因何我们的主观经验以此种方
式组织。
乍一看，我们自己会与自己发生斗争的想法似乎荒谬。
如果我们是自然选择的产物，而且被设计为最具适应性的，那么为什么我们还会发现做决定以及坚持
我们的选择是如此艰难呢？
一个最合适的电脑只会简单地计算不同选择的预期效用然后选出其中积分最高的一个。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　同名英文原版书火热销售中：Conflict
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