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前言

在人类社会各个阶段的发展进程中，总有着一些与众不同的人物：他们具备睿智的目光，拥有深邃的
思想，蕴藏超人的智慧，具有追求真理的精神⋯⋯在无法逆转的社会进步大潮中，他们用自己的杰出
贡献在人类历史上留下了一串串不可磨灭的印迹。
但是，名人不是先天生成的，他们也曾和我们一样默默无闻，也曾在迷惘与困顿中徘徊⋯⋯但是他们
的坚毅品性、过人胆略、恒定信念与执著勇气，使他们熬过了人生的严冬，迎来了生命的春天。
本系列从人类历史中筛选出具有代表性的数百位精英人物，按领域分为政治领袖、军事将领、社稷名
臣、商界巨人、圣哲名师、科技英杰、文学泰斗、艺术巨擘、名家名流、发明大家十册，以生动的故
事形式分别讲述了他们的成长、成才历程，让孩子们在轻松阅读中体验名人们在政治活动中的雄韬伟
略，在战争环境下的雄风与智谋，在哲学伦理中的深邃与博大，在文学艺术中的激情与创造以及在科
学技术中的严谨与神奇。
同时，孩子们也能从中受到激励、启发和教益，从而提高自身修养，树立远大的志向。
相信读完本系列丛书后的你会从名人的身上，找到鞭策自己前进、激励自己奋斗的动力。
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内容概要

　　《影响孩子一生的中外名人成才故事：名家名流（彩图版）》将尽情展现他们的成长与成才历程
，让小读者们从中获取他们成功的密码。
在人类社会这幅更迭变幻的历史画卷中，有一类人物凸现其上，他们的作为、成就与时代的发展潮流
不谋而合，成为当时众人关注的焦点。
张骞作为丝绸之路的开拓者，为中西贸易交流打通了道路；文成公主远嫁西藏，促进了汉藏民族大融
合；郑和七下西洋，将中国的古老文明传播到西洋各国；哥伦布远渡重洋，发现美洲大陆；海伦·凯
勒身残志坚，自强不息，成为世人的楷模⋯⋯这些时代各异、领域不同的名家名流为我们的历史画卷
涂上了一抹亮丽的色彩。
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章节摘录

汉藏友好的使者文成公主文成公主是唐太宗时期一个王室贵族的女儿，她从小聪明伶俐，学过四书五
经和医药佛经，长大以后成了一个美丽端庄的姑娘。
当时的唐朝国家富强，人民生活安定。
周边的国家都希望能和大唐王朝和谐相处，便纷纷向唐朝提出和亲的请求。
生活在青藏高原上的吐蕃族首领松赞干布在统一了西藏后，也派遣使者来到唐朝求婚。
641年，唐太宗挑中了美丽聪慧的文成公主去吐蕃和亲。
文成公主为了西域边陲的稳定和汉族人民的安定，更为了深入了解西域人民的生活，她欣然同意去吐
蕃和亲。
于是，文成公主带着大量的嫁妆，在送亲队伍的护送下来到了吐蕃。
松赞干布和文成公主在吐蕃举行了盛大的婚礼。
他们感情融洽，互敬互爱。
凭借着自己的知识和见地，文成公主细心体察吐蕃民情，然后提出一些合情合理的建议，协助丈夫治
理这个地域广阔、民风剽悍古朴的国家。
对于吐蕃国的重大政治决策，文成公主也只是提出自己的看法，并不干涉朝政。
因此，松赞干布和大臣们都对她非常敬重，经常向她请教大唐的政治制度，作为他们行事的参考。
在吐蕃，文成公主和能工巧匠们一起教藏民种植五谷、安装水磨、制作唐朝食品、制作丝绸、用土做
陶器等。
汉族人民的农耕、纺织、建筑、冶金、制陶等先进技术逐渐在西藏传播开来。
在文成公主入藏之前，藏文都是书写在木简、石崖、石碑或钟鼎上的，很不方便。
文成公主就从中原引进了造纸和制墨的设备和技术，这极大地促进了藏族文化的发展和传承。
此外，文成公主还带来了中原施行的天文历法，帮助藏民制定了藏历，改变了西藏没有可靠历法的历
史，为农事安排提供了可靠的依据，大大促进了农业的发展。
当时的吐蕃人每天都要把赭色制土涂到脸上，用来驱邪避魔。
文成公主考察后认为这样做毫无道理，而且并不卫生，就婉转地向松赞干布提出了自己的看法，松赞
干布觉得有道理，就下令废除了这个习俗。
作为一个虔诚的佛教徒，文成公主还主持修建了拉萨的小昭寺，并协助赤尊公主修建了大昭寺。
文成公主经常亲自察看工程的进展情况。
文成公主在西藏生活了40年，她的入藏对发展汉藏两族的友好关系，对藏族经济文化的发展，对统一
的多民族国家的巩固，都产生了巨大而深远的影响。
藏族人民对她无比崇敬，直到现在仍深深爱戴着她。
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编辑推荐

《影响孩子一生的中外名人成才故事:名家名流(彩图版)》由名师推荐是学生必读。
感受名人非凡成就，解析名人成才秘诀，帮孩子打开成功之门！
在故事中聆听名人成功的黄金法则，与伟大心灵进行碰撞，这将是一次无比珍贵的人生馈赠，孩子的
优秀潜质将被激发，造就成功人生。
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