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前言

古代有一个擅长雕刻的匠人，他的雕刻技术远近闻名，常有人来向他请教个中秘诀。
他说：“最重要的秘诀有两项：一是要把鼻子雕大一点，二是要把眼睛雕小一点。
这样的话，若鼻子太大了，还可以向小的方向修改，眼睛太小了，还可以再加大。
如果一开始鼻子就小了，以后就再也无法加大，眼睛一开始就雕大，也就再没有办法改小了。
”道理很简单：凡事都留点余地，事情就会有完善的空间。
雕刻需要技巧，人生也是如此。
如果缺乏生存的基本技巧和经验，那么只能处处碰壁。
生活总是以各种方式教我们成长，有些事情只有经历了才知道真伪，可为时已晚；有些看似宽敞的路
走到尽头才发现已经无路可走，但也没有折回去的勇气；有些人错过了才知道珍惜⋯⋯人生总是有太
多的遗憾，在二十几岁，我们还可以选择，但三十岁之后，我们已经无可选择。
三十岁，是人生发生重大转折的时候。
当我们继续追逐梦想时，却发现离梦想实现之日仍然遥遥无期：当看到别人因为财富忙碌之时，却发
现自己竟然还在为生活奔波。
那些很普遍的“道理”为什么总是行不通，善良有时也成了伤害自己的武器，好心为什么总是做错事
⋯⋯我们总是在人生的种种问题面前苦苦挣扎，于是，失眠、抑郁、闷闷不乐、孤独感齐集而来。
此时，人生犹如一团乱麻，苦不堪言。
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内容概要

　　生活总是以各种方式教我们成长，有些事情经历了才知道真伪，但为时已晚；有些看似宽敞的路
走到尽头却发现已经无路可走，但也没有折回去的余地；有些人错过了才知道珍惜⋯⋯人生总是有太
多的遗憾，在二十几岁，我们还可以选择，但三十岁之后，我们已经无可选择。
　　二十几岁的选择是决定我们后半辈子人生的关键，年轻人要注意吸收前人的人生经验，及时调整
自己的目标和方向，放弃那些不切实际的梦想，从可实现的目标开始一步步向前走。
慢慢来，才能走得稳，走得踏实。
　　这是年轻人突破发展瓶颈的必读经典，全面提升处世智慧的必备图书，涵盖了最经典的案例、最
实用的生存法则和最具针对性的处世技巧。
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书籍目录

Chapter 1 二十几岁之时，让梦想照进现实社会不会等待你成长丢下不切实际的誓言别太把自己当回事
要做就做“出头鸟”借口就是给自己喂的毒药你所得到的有可能全部失去你的过去和将来都不是最重
要的如果不能走在前面，那么也不要落在后面可以一无所有，但不能没有自己的路木秀于林，风可助
之是天才，没有勤奋一样玩不转二十几岁，即要努力成为别人的依靠Chapter 2 奔跑着跻身富人行列穷
则思变，寻找赚钱之路世上没有不可能“敢做”有时比“会做”更重要找个富人做楷模想在别人前面
，走在别人前面人无我有，“蓝海”就是利润区制订进军财富的计划重视一分钱的力量学会用钱生钱
精明到一点一滴Chapter 3 先做适者，再做强者人生的起点可以不从底层开始先做适者，再做强者看清
“气候”再决断大智慧是整合出来的幸运大多不是因为巧合学会用最短的时间做最多的事做正确的事
比正确地做事更重要习惯能成就一个人，也能够摧毁一个人看清别人不是目的，认识自己才是最重要
的事实永远胜于无益的争辩面对刁难，以智相搏Chapter 4 重新审视一些道理委曲不能求全闭门思过，
不如开门思过专家也有出锚的时候有些“规则”只能让人绕得更远执著很可能只是一相情愿的固执靠
谁也不如靠自己减三分言语，多七分睿智年华尚早，何苦“破釜沉舟”度人生防人之心不可无思想与
行动都是巨人请教不择人Chapter 5 掌控好做事的尺度沉默有时是一种自我伤害不能因善良而失去原则
老实不是受伤的理由别让朋友太累讲诚信不见得是真君子有时候，眼睛是最坏的见证人央求不如婉求
，劝导不如诱导有些话有必要说，没必要信在情绪控制你之前控制情绪做到位，但不可越位Chapter 6 
成事总需要有些手段巧用他人弱点攻坚好马也吃回头草脸皮厚一点，是成事之道不要在意别人的批评
和嘲讽缝补工也是公司的合伙人如果别无选择，就试着去热爱一半胜于全部最聪明的是慷他人之慨名
誉是种威力走弯路有时是一种必需吃亏就是一种让步不打无准备之仗避免成为权力的牺牲品Chapter 7 
二十几岁的人也要有放弃的胆量Chapter 8 淘汰过于“天真”的做人方式Chapter 9 更有水准地经营圈
子Chapter 10 在工作和生活中寻找平衡Chapter 11 所有的承受都是一种力量Chapter 12 生活可以简朴但
不可以粗糙
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章节摘录

插图：聪明的人大都会做出第二种选择，因为虽然第一种方法节省了向富有者学习的费用，但走弯路
的时间却是加倍的。
第二种方法减少了自己不太熟悉的时候所走的弯路、耗费的时间和失败投资，虽然这些失败的学费都
是不可控制和预算的，但是对于向富有者学习的费用却是属于可以控制的，富有与否不只要看是否达
到了自己获利的目标，还要看花费的时间的长短。
因此，要想成为富人，我们就必须谨记亿万富翁保罗·盖蒂的一句话：致富其实很简单，找一个富人
为楷模，做他正在做的事。
“股神”巴菲特是全球富人的代表，是投资界的神话。
然而，即使是巴菲特，在还没有确定自己的投资风格和交易体系的时候，他的投资经历和所有没有成
功的投资者一样，他做着同样的技术分析，打听内幕消息，整天泡在费城交易所看走势图表和找小道
消息等工作，他不是一开始就会购买翻十多倍的可口可乐股票。
但是如果巴菲特一直只靠技术分析、打听内幕消息，或许他现在还只是一名和大家一样的小散户或者
已经破产了。
幸好巴菲特没有停下学习的脚步，他申请到跟随价值投资大师格雷厄姆学习的机会，1957年又向知名
投资专家费雪求教，在好友芒格的协助下，他融合了格雷厄姆和费雪两者的投资体系，开始形成了自
己的“价值投资”的投资体系，并且在实战中不断摸索，最终获得了骄人的财富。
如果一个人仅仅依赖于自己的知识、自己的经验、自己的资金、自己的资源，那么，这种致富过程将
是漫长而缓慢的。
通常是自己的资源最终被耗尽，同时也丧失了继续追求成功的信心。
因此，我们何不像巴菲特一样寻求一种更省力、更易成功的方法，找个富人当楷模？
当然，我们提出找一个富人做榜样，做他正在做的事并不是说我们要完全照搬他们的模式，而是要学
习他们的经验，让他们给我们指明方向。
“世界上没有最好的，只有适合自己的才是最好的。
”这是所有富人们的共识，只有认识到这点，才能充分发挥自己的创富潜能。
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编辑推荐

《二十几岁要懂得的人生经验》是二十几岁年轻人的梦想插上翅膀的经典智慧。
二十几岁的年轻人，有些规矩你不可不知，有些学问你不可不懂，有些本事你不可不会。
每一条人生经验都是前人用眼泪和汗水浸润而成的金玉良言，对年轻人的人生有着四两拨千斤的神奇
作用。
读懂人生经验，改变人生命运二十几岁不懂，三十岁后要悔二十几岁的年轻人彷徨、徘徊在人生走向
的交叉路口，他们需要慎重的考虑。
二十几岁的选择决定了一个人后半辈子的命运，他们需要经验的指引。
许许多多的年轻人之所以没有成功，其原因绝不在于他们没有能力、缺乏才智等，而在于走错了路线
，用错了方法。
前人和成功人士的人生经验，能让涉世不深的年轻人躲开成功路上的壁垒障碍，避免成为潜规则的牺
牲品，从而轻松地拥有生活的顿悟，更聪明地出人头地。
生活总是以各种方式教我们成长，有些事情经历了才知道真伪，但为时已晚；有些看似宽敞的路走到
尽头却发现已经无路可走，但也没有折回去的余地；有些人错过了才知道珍惜⋯⋯人生总是有太多的
遗憾，在二十几岁，我们还可以选择，但三十岁之后，我们已经无可选择。
二十几岁的选择是决定我们后半辈子人生的关键，年轻人要注意吸收前人的人生经验，及时调整自己
的目标和方向，放弃那些不切实际的梦想，从可实现的目标开始一步步向前走。
慢慢来，才能走得稳，走得踏实。
这是年轻人突破发展瓶颈的必读经典，全面提升处世智慧的必备图书，涵盖了最经典的案例、最实用
的生存法则和最具针对性的处世技巧。
领悟成功经验，在生活迷局中学生存；积累处世智慧，在风云变幻中求发展。
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