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内容概要

本书收录了圣严法师三十岁左右，在闭关前后陆续发表于当时各佛教刊物上的作品。
全书内容包括对佛界的教制及佛子生活的种种问题，如受戒燃香是必要的吗？
求度出家的条件？
佛教的饮食规则，佛教的男女观，怎样礼拜与问讯？
俗人能论僧事吗？
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作者简介

圣严，1930年出生，少年出家，曾于高雄山中闭关六年。
并留学日本，获得立正大学文学博士学位，曾任杂志社编辑、教授、所长以及译经院院长等，创办中
华佛学研究所、创建法鼓山、僧伽大学以及社会大学等，设立禅修，文教、慈善等基金会，而分支道
场亦遍及欧、亚、美、澳等各大洲。
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书籍目录

略论出家与投师师父一共有几种?做师授戒的资格代刀剃度合法吗?求度出家的条件师弟之道由我受了
沙弥戒说到戒律问题受戒燃香是必要的吗?论舍戒与还俗什么叫做小小戒?怎样礼拜与问讯?偷盗五钱有
多少?九众弟子的等次比丘尼与八敬法关于女尼的称呼比丘可以度尼吗?俗人能看僧律吗?俗人能论僧事
吗?论安居僧尼应置产业吗?《百丈清规》合法吗?破和合僧怎么讲?论僧衣迦缔那衣是什么?僧装的统一
与改良佛教的饮食规制论经忏佛事及其利弊得失佛教的男女观
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章节摘录

　　略论出家与投师　　一年以来，有好几位素未谋面的在家居士，来信问我有关发心出家的种种门
径，当然，他们都是正在准备走向发心出家这条路的人。
因我自己也是一个出家不久的人，所知有限，故也未能一一答复，即使回他们一信，所谈也未必中肯
。
最近又有一位居士，移樽下问出家与投师的问题，现就个人对此问题的看法和态度，试为略论，以期
引玉。
　　一、当前佛教的问题　　近年颇有许多大德，感于后继无人，而觉佛教之将垂危。
因为以往我们许多农村子弟，很少有向上突出的发展机会，上庙出家，庙有庙产，最低限度也较中等
以下的人家富裕多多，所以出家之后，一则免于苦力，二则可以读书，三则继承庙产。
若其资禀过人，出外参学十年八年之后，还有希望在大山大刹的大丛林下，出人头地，做个方丈。
在一般的老观念中，出家做方丈，无异在家中做状元了，所以童年出家的人很多。
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编辑推荐

　　张国立 李连杰 朱德庸 罗大佑联合推荐　　佛陀时代距今已有二千五百多年，当年佛陀在印度所
制定的戒律，是否仍能适用于现代的时空环境？
　　圣严法师从事大小乘戒律的研究，已历四十余年，古人弘扬戒律，多半是讲说与注解戒律，法师
则是消化戒律的庞大文献，提出问题、理清问题，使其简易、通俗及实用。
　　书中二十八篇“戒律”议题，皆是佛教界经常提出的疑惑，例如：出家与剃度的条件、作师授戒
的条件、舍戒与还俗、比丘尼与八敬法等等。
圣严法师曾自言：“我是注重佛陀制定戒律的精神，不主张死守其全部的戒律条文。
”　　《律制生活》除了有严谨的戒律原典资料，作者更详细说明古今律制演变的来龙去脉，并还原
佛陀制戒的精神，让戒律在现代时空找到适应之道。
　　处身多变的社会，现代佛教徒如何持守戒律？
《律制生活》深入探讨教制，从出家投师到日常饮食，提供现代人具体可行的生活依止。
　　圣严法师　　心灵之旅智慧人生　　两千五百年前，　　佛陀涅檗时，告诫弟子：　　今后你们
将以法为师，以戒为师!　　两千五百年后⋯⋯　　两岸三地，圣严法师系列丛书销售超过700万册
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