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前言

　　中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致公认，在年轻的时候多读一些世界文学名著，是构
建健全人格基础的一条捷径。
　　这是因为，世界文学名著是岁月和空间的凝练，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱平庸和狭隘，发现自己的精神依托和人生可能。
　　同时，世界文学名著又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力。
美是一种超越功利、抑制物欲的圣洁理想，有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么
专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
　　然而，话虽这么说，这件事又面临着很多风险。
例如，不管是中学生还是大学生，课程分量本已不轻，又少不了各种青春的聚会和游戏，真正留给课
余阅读的时间并不很多。
这一点点时间，还极有可能被流行风潮和任性癖好所席卷。
有些学生好一点，静得下心来认真阅读，但是，茫茫书海使他们无所适从，他们吞嚼了大量无聊的东
西，信息爆炸的时代使他们不幸成了爆炸的牺牲品。
　　为此，我总是一次次焦急地劝阻学生们，不要陷入滥读的泥淖。
我告诉他们：“当你占有了一本书，这本书也占有了你。
书有高下优劣，而你的生命不可重复。
”我又说：“你们的花苑还非常娇嫩，真不该让那么多野马来纵横践踏。
”学生们相信了我，但又都眼巴巴地向我提出了问题：“那么，我们该读一些什么书？
”
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内容概要

《鲁滨孙漂流记》是笛福的代表作。
小说写了鲁滨逊在海上遇难后，在荒岛生活了28年，与自然作斗争，在这期间收留了“星期五”，救
了—位遇难的船长，最后返回了英国的故事。
    作品主人公鲁滨孙是一个成功而且生动的人物形象，小说赞扬了鲁滨孙敢于与大自然作斗争的勇气
，以及在恶劣环境中仍然奋力拼搏的精神。
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作者简介

笛福(1660-1731)，18世纪英国小说家，英国启蒙时期现实主义小说的奠基人，被誉为“英国小说之父
”。
笛福的小说继承了文艺复兴时期的传统。
擅长描写环境，细节逼真，情节结构不落斧凿痕迹，情景虽为虚构但契合生活。
他的作品语言清新流畅，亲切自然，故事大都由主人公自述

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<鲁滨孙漂流记>>

书籍目录

海上惊魂奴隶出逃在巴西种植园再次历险在荒岛安家我的日记有快乐也有艰辛自己动手，丰衣足食边
思考边探险驯羊的乐趣出现了脚印可怕的入骨焦虑失事的大船星期五成长的友情与野人大战父子情深
度过惊险，告别荒岛历经艰险，终成正果

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<鲁滨孙漂流记>>

章节摘录

　　我于1632年生于英国约克市一个有钱人家。
父亲原来是德国人，后去英国经商发了财就在约克市住下了。
我的母亲美丽善良，出生于富裕人家。
由于母亲姓鲁滨孙，所以我就叫鲁滨孙·克鲁索。
　　我的童年生活十分幸福平静，全家人快快乐乐，一到假日，父母要么带我和哥哥去钓鱼，要么去
教堂广场看各种表演。
　　我是全家最小的，上学时成绩一般，长大后也没学到什么谋生手段。
只是我从小脑子里就充满了冒险念头，很想去外面的世界闯荡。
　　父亲年岁逐渐大了，他与母亲都舍不得我离他们远去。
可是我只对航海与冒险感兴趣，为此，我拒绝了父母让我学法律的劝告。
　　父亲苦口婆心地多次找我谈话，说留在家里的好处以及外出冒险的坏处。
他认为我们家属于中产阶级，是最幸福的了。
　　一次，年老的父亲用我哥哥的例子来开导我。
他说：“当初，你哥哥也和你一样，也一心想去外面大干一场，不听父母的话，结果呢？
”说到此处，父亲哭出声来。
　　在这里我得交代一下，我有两个哥哥。
大哥是军队中的中校军官，后在一场英国对西班牙的战役中阵亡。
二哥在我小时候就离家出走了。
　　父亲最后说，如果我不听他的话，到时一定会后悔的。
后来我才明白父亲的话是对的。
但当时怎么也听不进去，虽然望着痛苦的父亲，我答应留在家里，可没几天我又想远走高飞了。
　　由于一直不能说服父亲，我就去说服母亲，希望能帮我去对父亲说一下，让我去航海冒险。
我的话使母亲感到为难伤心。
　　最后，母亲还是不同意我去，虽然她后来还是把我的想法告诉了父亲。
总之，父母两人都不支持我去冒险。
　　这样与父母僵持了大约一年，我还是私自走了。
　　事情来得很突然。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　世界文学名著是岁月和空间的凝练，集中了智者对于人性和自然的最高感悟。
阅读它们，能够使年轻人摆脱平庸和狭隘，发现自己的精神依托和人生可能。
同时，世界文学名著又是一种珍贵的美学成果，亲近它们也就能领会美的法则和魅力。
美是一种超越功利、抑制物欲的圣洁理想，有幸在青少年时期充分接受过美的人，不管今后从事什么
专业，大多会长久地保持对于丑陋和恶俗的防范。
一个人的高雅素质，便与此有关。
　　——余秋雨
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