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内容概要

　　今天的女性，要生存的质量，要甜蜜的爱情，更要精神上的自由。
而自由和独立是分不开的——物质上的独立、行动上的独立、精神上的独立、人格上的独立⋯⋯而女
性要真正的独立，就一定不能缺少经济实力。
付欣欣的《女人就是要有钱》通过实用而精辟的案例与分析，告诉女性朋友，如何才能聪明消费，如
何巧妙投资，如何掌握C2C时代的时尚挣钱法，如何一手掌握家庭、一手掌握财富，收获一生的幸福
⋯⋯
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书籍目录

前言第一章 有钱是学出来的——女人成功致富的三堂课不必做“强人”，但一定要做强者女人要有钱
，先从点滴开始优雅地交朋友，聪明地赚大钱第二章 想赚钱就要当个务实的“拜金女”聪明消费，拒
做“败金女”少花就是多赚抛弃错误的消费习惯，做个“啬女郎”花小钱，体验超值消费的快乐第三
章 动动脑，让你的钱包鼓起来巧用储蓄，打造属于你自己的“黄金存折”投资房地产，从属于自己的
第一间房开始利用复利的魔力，让时间成为你获取金钱的最好杠杆第四章 提高自己持续赚钱的能力才
是正道在知本+资本的角逐中轻松生财用专业让自己赚得更多从白领到老板，尝尝创业的滋味第五章 
财富增值法，总有一种适合你为自己补一堂投资课股票投资，谁说只是男人的游戏养只“金基”下金
蛋债券：投资的天堂买卖外汇，做个刀尖上的舞者玩转信托，做个省心的投资达人第六章 能攻会守，
提防侵蚀财产的“财富杀手”别让“爱情神话”侵蚀了你的理财能力你是“卡主”还是“卡奴”尽快
走出财务“危城”第七章 左手家庭，右手财富买好“婚姻”这只股有多少婚恋成本值得追加育儿和理
财，鱼和熊掌可以兼得携手保险，用另一种方式爱家人第八章 让你的女性身份成为一种“利多”良好
的形象是女人获取财富的最佳通行证会做人的女人更易得到财富的青睐第九章 击破通往财务自由之路
的障碍要想攀登更高的财富之峰，先给自己减减压在寻求财富的路上学会逆风飞扬别忽略了身体这个
为你赚钱的根基
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章节摘录

版权页：几年前，陈灵大学毕业后，找了一份销售的工作，但是她始终没有摆脱上学时娇气的脾气，
总认为自己刚刚步入社会，工作中的同事和客户应该把自己当成小妹妹看待，不会刁难自己。
她总是认为工作没什么难的，完不成任务时对自己的主管哭诉一下就行了。
可是，陈灵错了。
由于她的工作不积极主动，她负责的工作业绩直线下滑。
当主管找她谈话时，她认为哭诉一下主管就会原谅她。
但是，主管不仅没有原谅她，还让她去重新实习。
后来，她明白了，在工作中没有人把她当作女人，只有努力积累自己的工作经验，练就一身过硬的本
事，靠自己的实力来说话。
所以，在职场中，女人一切都要从头学起。
如果你想在IT行业崭露头角，你就应该提高自己的编程能力和组织架构能力；如果你想在金融行业稳
稳立足，-你就要掌握大量的金融信息；如果你想在旅游行业成为佼佼者，你就要熟练地牢记各个景点
以及每个景点的特点⋯⋯这是一个靠实力说话的时代。
有了实力，你才会被重视，在工作中，你的意见和建议才会引起上级的关注。
实力可以让你体会工作的乐趣，以及自己创作的价值，最关键的是可以获得很大的财富。
如何让自己在工作中拥有强大的实力？
完善自己、充实自己是必不可少的。
而充分利用女性的魅力与职业能力，将两者很好的结合是打造实力的关键因素。
事实上，许多职业女性“一半是水，一半是火”，既不乏温柔、细腻和亲和力，又精明、果断和能干
。
她们以女性特有的气质、风采，在职场长袖善舞，赢得了事业的成功，获得了令人羡慕的财富。
你知道，女人到了30岁的时候最大的恐慌是什么吗？
答案很简单——没有男人、没有朋友、没有钱。
有没有男人，靠缘分；有没有朋友，靠智慧；但有没有钱，只能靠你自己。
如果你从点滴开始，早早学会为自己存钱，等到了30岁，你可能没有男人、可能没有朋友，但起码，
你有钱。
很多年轻的女孩子每天都想着要有一个属于自己的小金库，里面有让他人羡慕的财富。
可是很多女孩子在工作多年以后，还是未能攒出钱来，想想每个月的收入也不少，但那些钱都去哪里
了？
其实，很多女孩子会挣钱，但更会花钱，她们拿挣来的钱为享乐买了单，所以，多年后，银行存折上
仍然空空如也。
张路和李玲是同一届毕业的学友。
张路在一家房地产公司上班，月薪8000元；而李玲只是一个出版社的普通编辑，月薪5500元。
但是一年之后，她们参加同学聚会，聊天时彼此的存款金额却让她们大吃一惊。
张路虽然月薪8000元，但一年下来才存了1万元。
而李玲虽然月薪没有张路多，但是她却存了差不多5万块钱。
原来，张路虽然挣得多，但每个月打车、美容、购物等合计的花费差不多有6000元。
而李玲除了基本的生活费用，没有多余的花费，一个月只消费五六百元。
所以一年下来，月薪8000元的张路竟没有月薪3500元的李玲有钱。
由此可见，收入的多少与你财富的多少并不成正比关系。
如果你一心想着享受，即使赚再多的钱，也攒不下多少钱。
无论哪一个亿万富翁，他开创事业的原始资金，都是通过“攒”聚集起来的。
“不积小流无以成江海”，即使是每天10元的打车费用，一个月累积下来的钱也可足够你一个月的伙
食开支。
不要以为自己年轻，挣的钱很多，就会比别人有钱。
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其实，决定财富的多少还要看你能不能守得住钱。
一些赚钱法则告诫我们：“永远不要将必要的开销和你的欲望混为一谈！
人的欲望远远不是你的薪水所能满足的。
因此，假如你的收入是用来享乐、满足自己的欲望的话，那么再多的钱也必定会花光的。
”年轻的女孩子不妨给自己一个座右铭：减少自己的奢侈消费，让自己所花的每一分钱的价值都提高
到100％。
攒钱的习惯一旦养成，你的财富就会随之而来。
◎女人一定要聪明。
学会积攒财富巴比伦人在历史上，其财富超乎想象。
经历千百年的绵延变迁，巴比伦的繁荣昌盛也经久不衰。
为什么巴比伦人会那么富有呢？
美国著名的理财专家乔治．克拉森在其《巴比伦富翁的理财课》中给出了答案：用收入的10％，养活
你的“金母鸡”。
“治愈贫穷的第一个妙方，就是每赚进10个钱币，至多花掉9个。
坚持不懈，你的钱包就会很快鼓胀起来。
钱包不断增加的重量，会让你感觉好极了，而且也会让你的灵魂得到一种奇妙的满足。
”这一妙方的妙处就在于，当我们的支出不再超过所有收入的9／10时，我们的生活过得并不比以前差
。
而且不久以后，钱币会比以前更加容易积攒下来。
很多女性都希望，即使是上了年纪之后，自己还是一位打扮入时，经济条件较好，而且全身散发自信
魅力的成熟女性。
而很多女性也都承认，这些幸福是需要用钱来打造的。
所以，为了以后的幸福生活，请记得巴比伦富翁的致富秘诀：用收入的10％，养活你的“金母鸡”。
但是，很多女性却没有意识到这一点，她们总是让自己的钱在不知不觉中花掉。
辛苦赚来的钱，当然要用它来为自己的幸福加分。
美丽的女人懂得投资在外，聪明的女人懂得投资理财。
要想做一个既聪明又漂亮的女人，就要学会利用好自己辛苦赚来的钱，用自己赚下的钱为自己的生活
投资，这才是聪明女人的聪明选择。
◎树立明确的存钱目标理财是女人的重大财务活动，必须要有目标。
没有目标就没有行动、没有动力，而盲目行事往往成少败多。
一般来说，确立任何目标都需要经过周密的考虑。
在考虑的过程中，必须遵循以下几个原则：第一是具体量度性原则。
如果财富的目标是：“我要做个很富有的人”、“我要发达”、“我要拥有全世界”⋯⋯那么我们可
以肯定你很难富起来，因为你的目标太抽象、空泛，也极容易发生改变。
目标的确定要具体和细化，比如，你要从什么职业做起，要争取达到多少收益等。
此外，这个目标是否有一半的成功机会，如果没有，请暂时把目标降低，务求使它有一半的成功机会
，等它成功后再来调高标准。
第二是具体时间性原则。
要完成整个目标，你要定下期限，在何时把它完成。
你要制定完成过程中的每一个步骤，而完成每一个步骤都要定下期限。
第三是具体方向性原则。
也就是说，你要做什么事，必须十分明确、执著。
如果你有一个只有一半机会实现的目标，也就等于有一半机会失败。
因为在实现目标的过程中必然会遇到无数的障碍、困难和痛苦，使你远离或脱离目标路线，所以必须
确实了解你的目标，必须预料你在实现目标的过程中会遇到什么困难，然后逐一、详尽地把它记录下
来，并加以分析、评估风险，把它们依重要性排列起来，与有经验的人研究商讨，将之解决。
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编辑推荐

《女人就是要有钱》：解开财富基因密码，成就完美富足人生。
决定女人一生财富的理财指南。
“新浪读书”推荐阅读的人生励志精选读本。
女人要有钱，并中是要追求享乐，而是追求生命的尊严。
智慧创造价值，财富成就自由。
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