
第一图书网, tushu007.com
<<细节做事 宽心做人/MBOOK随身读>>

图书基本信息

书名：<<细节做事 宽心做人/MBOOK随身读系列>>

13位ISBN编号：9787508065830

10位ISBN编号：7508065832

出版时间：2011-10

出版时间：华夏

作者：蔡亚兰

页数：320

字数：140000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<细节做事 宽心做人/MBOOK随身读>>

前言

注重细节，成就完美人生    一位资深医药营销人员在工作中发现：美国人都知道柠檬和橙子富含维生
素C，所以黄色药片最为畅销，橙色次之，白色再次之；美国的女性则喜欢粉红色的止痛片，她们认
为粉红色属于飘浮色调，可使人有上升之感，可以解脱痛苦；德国人对白色的药片缺乏信心，认为白
色药片的药性不强，而且白色没有深浅之分，连医生自己也容易搞错⋯⋯这些细节使他们的药片销售
得更好。
    我们在生活中也应该注重事情的细节。
但现实情况是，太多的人总不屑于关注小事或者事情的细节，太自信于“做大事者，不拘于小节”。
    那么这些人是怎样对待“大事”的呢？
比如绕行地球，很多人都觉得这是人生中不可能完成的事。
但是，任何一个人，从18岁到60岁，每天徒步半个小时，就可以绕行地球一周。
    决定人一生命运的往往是一些看似无关紧要的细节，而这些细节体现的恰恰是一个人的教养、人格
、胸襟和能力。
    一个人要想建功立业，就要从平平常常、实实在在的细节做起，正所谓“千里之行，始于足下”。
那种认为小事、细节属于“表面化”、“低层次”的眼高手低的人，要成就大业是很难的。
    就算你已经成了一个大人物，也不可忽略细节的作用。
正如柏拉图所说：“对于将军或政治家来说，如果只注意大事而忽略小节，他们的结果也不会太好；
如果没有小石头，大石头也不会稳稳当当地矗立着。
”    “泰山不拒细壤，故能成其高；江海不择细流，故能就其深。
”所以，大礼不辞小让，细节决定成败。
想做大事的人很多，但愿意把小事做细的人很少。
    我们不缺少雄韬伟略的战略家，缺少的是精益求精的执行者；不缺少各类管理规章制度，缺少的是
规章条款不折不扣的执行。
因此，我们必须改掉心浮气躁、浅尝辄止的毛病，从现在开始注重细节，把小事做细⋯⋯    我们看到
了成功人士的辉煌一面，却很少去关注他们在细节上的付出。
其实，人生就是由无数琐碎、细致的小事组成的，人们也是在这无数平凡的小事中创造出不平凡的业
绩的。
这种重视细节的态度无论对个人还是企业，都是极其重要的。
    于细处可见不凡，于瞬间可见永恒。
对于追求成功的人来说，轰轰烈烈的成功时刻往往是短短的一瞬间，而默默地埋头于细节却贯穿于人
生的整个过程。
    在本书中，我们从人生的各个方面阐述了细节的重要性，向您展示了细节的全部奥秘。
本书从“成也细节，败也细节”的理念入手，到“天下大事，必做于细”的具体场景运用，结合精彩
故事和典型案例，对做人、做事、职场、社交、理财、家庭、健康等方方面面的细节进行了深入浅出
、细致生动的论述。
相信开启此书，您定会抓住人生中每一个关键细节，踏上成功之旅，成就完美人生。
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内容概要

本书从理论到实践，对人生关键领域的细节——做人细节、做事细节、职场细节、理财细节、生活细
节等方面展开了全面、深入的探讨，通过大量真实、生动的事例和准确、透彻的分析，向读者揭示了
细节决定人生成败的道理。
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Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<细节做事 宽心做人/MBOOK随身读>>

章节摘录

版权页：插图：注重细节，成就完美人生一位资深医药营销人员在工作中发现：美国人都知道柠檬和
橙子富含维生素C，所以黄色药片最为畅销，橙色次之，白色再次之；美国的女性则喜欢粉红色的止
痛片，她们认为粉红色属于飘浮色调，可使人有上升之感，可以解脱痛苦；德国人对白色的药片缺乏
信心，认为白色药片的药性不强，而且白色没有深浅之分，连医生自己也容易搞错⋯⋯这些细节使他
们的药片销售得更好。
我们在生活中也应该注重事情的细节。
但现实情况是，太多的人总不屑于关注小事或者事情的细节，太自信于“做大事者，不拘于小节”。
那么这些人是怎样对待“大事”的呢？
比如绕行地球，很多人都觉得这是人生中不可能完成的事。
但是，任何一个人，从18岁到60岁，每天徒步半个小时，就可以绕行地球一周。
决定人一生命运的往往是一些看似无关紧要的细节，而这些细节体现的恰恰是一个人的教养、人格、
胸襟和能力。
一个人要想建功立业，就要从平平常常、实实在在的细节做起，正所谓“千里之行，始于足下”。
那种认为小事、细节属于“表面化”、“低层次”的眼高手低的人，要成就大业是很难的。
就算你已经成了一个大人物，也不可忽略细节的作用。
正如柏拉图所说：“对于将军或政治家来说，如果只注意大事而忽略小节，他们的结果也不会太好；
如果没有小石头，大石头也不会稳稳当当地矗立着。
”“泰山不拒细壤，故能成其高；江海不择细流，故能就其深。
”所以，大礼不辞小让，细节决定成败。
想做大事的人很多，但愿意把小事做细的人很少。
我们不缺少雄韬伟略的战略家，缺少的是精益求精的执行者；不缺少各类管理规章制度，缺少的是规
章条款不折不扣的执行。
因此，我们必须改掉心浮气躁、浅尝辄止的毛病，从现在开始注重细节，把小事做细⋯⋯我们看到了
成功人士的辉煌一面，却很少去关注他们在细节上的付出。
其实，人生就是由无数琐碎、细致的小事组成的，人们也是在这无数平凡的小事中创造出不平凡的业
绩的。
这种重视细节的态度无论对个人还是企业，都是极其重要的。
于细处可见不凡，于瞬间可见永恒。
对于追求成功的人来说，轰轰烈烈的成功时刻往往是短短的一瞬间，而默默地埋头于细节却贯穿于人
生的整个过程。
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默奉献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
    本书在策划和写作过程中，得到了许多同行的关怀与帮助，及许多老师的大力支持，在此向他们致
以诚挚的谢意：于海英、张保文、齐艳杰、张艳芬、赵广娜、王艳明、梁素娟、曹博、王杰、王鹏、
何瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、黄亚男、李猛、黄克琼、
魏清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐娜、赵一、王艳、聂小晴
、蔡亚兰、淡佳庆、黄薇、黄晓林、李伟军、齐红霞、李惠、欧俊、姜波、史慧莉、闰晗、焦亮、秦
凤超、常娟、闰瑞娟、曹徐学、廖春红、杨云鹏等。
    阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩。
因为在写作过程中，我们不仅得到同行的帮助，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信你们劳动的价值不会磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
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