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内容概要

　　本书编排逻辑清晰，共分为四辑，每一辑有18-24个小节，每个小节分为三部分，一部分是原文【
老祖宗说话】，包括原文的注释；另一部分是【过来人的故事】主要是用故事来阐释原文的内容，加
深读者对原文内容的理解；最后一部分是【点睛智慧】相当于编者的话外音，为故事做出点评和评论
，进一步加深读者对文章的理解。
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作者简介

　　阿龙，资深图书编辑，责编过《中国人史纲》《历史的坏脾气》等众多通俗史类畅销图书，长期
研究历史读物市场。
以何木风、何文韬等笔名，出版过《历史的拐点：改变中国历史的偶然事件》《大唐帝国的黄昏》《
清朝的面孔》《无中生有：中国历史中的诬告往事》等十余部作品，版权销至台湾、韩国。
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书籍目录

辑一百年修得做人之道
　◆耐得烦，吃得亏
　◆信以立身，恕以接物
　◆大智慧与小聪明
　◆自大与自卑
　◆人贵有自知之明
　◆知不足才能有所长进
　◆立志须高，心不可太大
　◆苏秦因会说而死，石崇因财多而亡
　◆谨言慎行
　◆进退之道
　◆小利与私心
　◆看不破的利，丢不开的懒
　◆是非之心与廉耻之德
　◆他人与自己
　◆正己为率人之本
　◆好不好与苦不苦
　◆宽而不散，严而不激
　◆人不可自暴自弃
　◆自伐自矜是大戒
辑二 安贫足以养性，积善可以兴家
　◆慷慨之福与小气之灾
　◆事在平常不难为
　◆莲花开一季，春草吹又生
　◆贫贱与富贵
　◆贫穷或愚笨不可怕
　◆害身的事不做，累心的事不为
　◆贫不必自寻烦恼，恃强乃自取灭亡
　◆俭可养廉，静以致远
　◆钱是福，也是祸
　◆心静则明
　◆骄惰败家，淫奢坏俗
　◆常怀自我振奋之心
　◆吃得苦中苦
　◆居安思危，勤勤恳恳
　◆守成之道
　◆书要读，不忘本
　◆老天不负苦心人
　◆助人在心不在钱
辑三世事须留心
　◆见微知著与尽人事
　◆退一步与松口气
　◆该出手时要出手，该放手时须放手
　◆忍不了与办不到
　◆富贵之后怎么做
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　◆急出错与悔不该
　◆积极的态度能改变人生
　◆身体力行与集思广益
　◆责人不如责己
　◆奇险之事不可为
　◆忧先于事，故能无忧
　◆轻信人言与草率行事
　◆权势不可恃，奸邪不可为
　◆著平和文章，做老实人
辑四交友与读书
　◆淡水之交能长久
　◆读书不在天资而在勤
　◆光阴有穷时，学问无止境
　◆何等人做何等事
　◆处处文章处处师
　◆看书与做人
　◆读书的目的是明理
　◆别将聪明用错了地方
　◆亲益友，远小人
　◆不忍言是一种纵容
　◆为学不进则退
　◆读书之乐与为善之心
　◆偏执者不可与言
　◆求学不可有止心，穷理需要有真见
　◆以直道教人，以诚心待人
围炉夜话（原文）
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编辑推荐

阿龙编著的《读懂安身立业的围炉夜话》：    半部论语治天下，一本好书悟平生。
    古书今解，老话新谈，跟老祖宗学新智慧。
    一本教你处世修身的人生哲理格言书    拿在手修心齐身，放下书淡然处世    于动荡处默然安身，在
艰难中慨然立业
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