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内容概要

　　这是一本经典内容与新形式搭配的具有文化魅力的书。
它对“菜根谭”的经典内容进行了符合当下的解读和挖掘。
它既有适应当今社会的一面，又有引导人们内心回归传统的一面。
其读者既对国学感兴趣，同时需要国学在现实中给予自己指导。
本书编排为三大部分，清晰而丰富，是普及国学，引导人生的标准读本。
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作者简介

　　阿龙，资深图书编辑，责编过《中国人史纲》《历史的坏脾气》等众多通俗史类畅销图书，长期
研究历史读物市场。
以何木风、何文韬等笔名，出版过《历史的拐点：改变中国历史的偶然事件》《大唐帝国的黄昏》《
清朝的面孔》《无中生有：中国历史中的诬告往事》等十余部作品，版权销至台湾、韩国。
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书籍目录

辑一做事先做人
　◆ 人情常识一定要懂
　◆ 骄傲要不得
　◆ 批评使人进步
　◆ 大事聪明，小事糊涂
　◆ 做人收敛着点
　◆ 别随便说“可以”
　◆ 一个烟头可以毁掉一座森林
　◆ 要淡泊，但不要刻板枯燥
　◆ 有桃子大家一起吃
　◆ 与人方便，自己方便
　◆ 不要轻易取笑人
　◆ 大肚能容天下难容之事
　◆ 坚持到最后一分钟
　◆ 越危急越需要冷静
　◆ 当面夸不如背后没坏话
　◆ 谁有理听谁的
　◆ 不要拿别人当你的情绪垃圾桶
　◆ 尊敬比施恩更重要
　◆ 清水无鱼
　◆ 批评要适可而止
　◆ 先给骨头再给肉
　◆ 防人之心不可无
　◆ 不打无准备的仗
　◆ 要想人不知，除非己莫为
辑二无事咬菜根
　◆ 乐观面对每一天
　◆ 淡定的人生不烦恼
　◆ 闲时做个有心人
　◆ 忘记自己的好，忘记别人的错
　◆ 管你风狂雨暴，我自脸不变色
　◆ 笑莫笑，悲莫悲
　◆ 悲伤与快乐是双胞胎
　◆ 谨防私心杂念
　◆ 心可细密，不可琐碎
　◆ 凡事不可太痴迷
　◆ 说句话就可做好事
　◆ 只要有良心，人人都是菩萨
　◆ 真善良不分贫富时
　◆ 推人一把不如拉人一把
　◆ 做人要表里如一
　◆ 和人保持适当的距离
　◆ 有时退一步就是进两步
　◆ 恶人自有恶人磨
　◆ 大是大非面前不打折
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　◆ 人不可貌相
　◆ 少事是福，多心是祸
辑三富贵如浮云
　◆ 名利是毁人场所
　◆ 荣华富贵看淡点
　◆ 见好就收
　◆ 该收手时就收手
　◆ 说葡萄酸的，那是没吃着
　◆ 只要钱不读书，迟早是个祸害
　◆ 不积德，事业长不了
　◆ 宁要无才的君子，不要有才的小人
　◆ 对善人，请把你的微笑留下
　◆ 真正清廉的人不说
　◆ 人心一歪就得出事
菜根谭（原文）
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编辑推荐

阿龙主编的《明白为人处世》：    一本教你为人处世的人生修养书    半部《论语》治天下，一本好书
悟平生    古书今解，老话新谈，跟老祖宗学新智慧
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