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前言

“悦”读经典，是一种心态    经典，是历史文脉中的精粹，通过诵读经典，中华民族的文脉便可以代
代相传。
    阅读经典，从某种意义上说，是在完成一次穿越的旅行。
一部《史记》，让你回到五干年前烽火狼烟的时代，体会司马迁忍辱负重下的辛酸血泪；一部《三国
演义》，你仿佛就身在赤壁，周公瑾羽扇纶巾，谈笑间就樯橹灰飞烟灭。
    经典与畅销书不同，它能够在历史的长河中经历大浪淘沙般的检验，最终一代一代的流传下来，因
为它们触及、思考和表达了人类生存的基本问题。
这些问题不会因时代的变迁而消失，改变的最多是它们呈现的方式。
这样的经典，是没有时间性的，无论你是在今天阅读，还是在二十年后的今天，你永远都可以从中找
到你需要的答案。
    经典是人类智慧的沉淀，在时光的冲刷之后依然不改颜色，反而历久弥新。
一个人在短暂的一生中学到的知识，只能是整个人类知识宝库中的沧海一粟。
阅读经典，无疑是获得最有价值的知识、吸取思想精华的快捷路径。
经典是满足高品位审美需求的理想平台，阅读经典，其实就是享用高层次的文化成果。
呼吸着那淡淡的墨香，不仅可以让你心旷神怡，更是在品味着世间最好的“精神食粮”。
    一位哲人曾说过，一个人的精神发育史主要就是他的学习史。
经典可以帮助生命建构浩大、深沉、立体的世界观，也可以让生命成就大智慧，自如应对荣辱、成败
与生死。
经典的全部意义，都在于促成生命的自主、自立、自觉的境界。
只有找到生命和自我准确的定位，人生的意义才可能丰富和完整。
    阅读经典，其实我们更愿意称之为“悦”读，是喜悦的悦，愉悦的悦，欢悦的悦，在读中享受，在
读中陶冶，在读中增进智慧，在读中感悟人生。
    如果说这世界喧嚣浮躁，灯红酒绿中你早已迷失了自我，那么经典，就是你心灵回归的最好港湾。
    如果你没有时间去读完所有的经典，那么不妨拿起手中这本书，读一读那些我们从大部头中为你摘
取的最经典的小故事。
让时间在文字中流淌，看手边的茶杯上氤氲着若有若无的烟圈，呼吸理性而闲适的空气，去感知生活
的美好。
    “悦”读经典，是一种心态。
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内容概要

　　什么是经典？
经典就是最有价值、最有意义的著作。
中国传统文化博大精深，经典著作浩如烟海。
通过阅读经典，不仅能触摸古人生活的点点滴滴，还可以从这些圣哲们的言语中体悟到为人处世的人
生哲理。
虽然穿越两千多年的时空，但经典犹如一颗颗璀璨的明珠，仍然洋溢着迷人的气息，散发着智慧的光
芒。
　　《大部头里的小故事（中国卷）》精心选取中国古代大部头著作中的经典小故事，内容涵盖《史
记》、《战国策》、《庄子》、《三十六计》等史书。
书中各章节设置了“背景搜索”“经典名著纵览”“作者点击”版块，便于读者快速把握著作的相关
信息；每个故事后面还设有“小故事中的大道理”栏目，使读者在充分理解故事内容的基础上，结合
实际生活，获得不一样的人生感悟。
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书籍目录

第一章《史记》：史家之绝唱，无韵之离骚 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 荆轲刺秦王 商鞅立木取
信 勾践卧薪尝胆 毛遂自荐， 陈胜吴广起义 窦太后事迹 第二章《左转》：精彩纷呈，独有千古 背景搜
索 经典名著纵览 作者点击 从善如流 不去庆父，鲁难未已 唇亡齿寒 暗箭伤人 百里奚与五张羊皮 筚路
蓝缕 第三章《资治通鉴》：以史为鉴，通古至今 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 张仪巧言破合纵 鸡
鸣狗盗助孟尝 吕不韦奇货可居 破釜沉舟战巨鹿 赵高指鹿为马弑二世 昭君和亲 玄武门之变 谏臣魏征 
房谋杜断 第四章《战国策》：运筹帷幄之中，决胜千里之外 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 宁为鸡
口，无为牛后 前事不忘，后事之师 百步穿杨 画蛇添足 鹬蚌相争，渔翁得利 燕昭王求士 高枕无忧 孟
尝君与公孙戍 第五章《庄子》：去除凡尘，返璞归真 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 知鱼之乐 巧论
三剑 曳尾涂中 鼓盆而歌 涸辙之鲋 小雀跳梁亦适趣 腐鼠之喻 庖丁解牛 望洋兴叹 井底之蛙 第六章《韩
非子》：三言两语，道尽千古哲理 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 郑人买履 三人成虎 讳疾忌医 自
相矛盾 守株待兔 弥子瑕的故事 买椟还珠 滥竽充数 老马识途 第七章《三十六计》：胸怀韬略，掌握人
生主动权 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 借刀杀人，保己实力 以逸待劳，反客为主 远交近攻，一统
霸业 明修栈道，暗度陈仓 将欲取之，必先与之 釜底抽薪，克敌制胜 隔岸观火，坐享其成 李代桃僵，
损小利大 第八章《三国演义》：雅俗共赏，群英荟萃 背景搜索 经典名著纵览 作者点击 三顾茅庐 草船
借箭 七擒孟获 白帝城托孤 空城计 阿斗乐不思蜀
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章节摘录

版权页：   插图：   荆轲刺秦王 秦国的将军王翦攻破赵国，俘虏了赵王，占领了赵国全部的国土，并
向北进军侵占土地，到达燕国南部的边界。
 燕国的太子丹很害怕，就请求荆轲说：“秦军马上就要渡过易水，该怎么办呢？
”荆轲说：“即使太子不说，我也要请求行动，但是没有什么凭信之物，就无法接近秦王。
现在，秦王用干金和封地作赏格来购取樊於期将军的首级。
如果拿樊将军的首级和燕国督亢一带的地图献给秦王，秦王一定高兴地召见我，我就有办法来报答太
子了。
”太子说：“樊将军因为走投无路，处境困窘而来归附我，我不忍心由于自己的私仇而伤害有德行的
人，你还是另外考虑对策吧！
” 荆轲知道太子不忍心，于是私下里会见樊於期，说：“秦国对待将军，可以说是刻毒透顶了。
父亲、母亲和同族的人都被杀死或没收入宫为奴。
现在听说用干金和封地作赏格来购买将军的首级，您要怎么办？
”樊将军仰天长叹，流着眼泪说：“我每当想起这一点，常常恨入骨髓，只是想不出什么计策啊！
”荆轲说：“我现在有一个建议，可以用来解除燕国的忧患，报将军的深仇大恨，怎么样？
”樊於期连忙问道：“什么建议？
”荆轲说：“希望将樊将军的首级献给秦国，秦王一定会友好地接见我，我趁机刺杀他。
这样，将军的仇报了，燕国被欺侮的耻辱也除掉了，就是不知道将军是否有这个心意呢？
”樊於期走近一步说：“这是我日日夜夜为之咬牙切齿、捶胸痛恨的事，现在听到您的建议，我会自
杀来助你刺秦！
”于是自刎。
 燕太子听说了这件事，赶着马车跑去，伏在樊於期的尸体上大哭，非常悲伤。
但事已至此，没有办法挽回了，于是就收拾安放樊於期的首级，用匣子封好它。
 荆轲要去秦国了，太子和他的宾客中知道这件事的人，都穿着白衣，戴着白帽给荆轲送行。
到易水时，祭过路神，就要上路。
高渐离敲着筑，荆轲和着节拍唱歌，众宾客都流着眼泪小声地哭。
 到达秦国后，荆轲拿着价值干金的礼物，赠送给秦王的宠臣中庶子蒙嘉。
蒙嘉替他事先向秦王进言，说：“燕王确实非常惧怕大王的威势，不敢出兵来抗拒，愿意全国上下都
做秦国的臣民，排在诸侯的行列里，像秦国的郡县那样贡纳赋税，保存祖先留下的国土。
他们诚惶诚恐，不敢自己来陈述，只好砍下樊於期的头颅并献上燕国督亢一带的地图，用盒子封好，
燕王在朝廷上行跪拜大礼送出来，派使者来禀告大王，一切听凭大王吩咐。
”秦王听了蒙嘉的话，非常高兴。
于是穿了上朝的礼服，安排隆重的九宾大礼仪式，在咸阳宫接见燕国的使者。
 荆轲捧着装了樊於期头颅的盒子，秦舞阳捧着地图匣子，按次序进宫，到达殿前的台阶下，秦舞阳脸
色都变了，十分害怕，秦国的群臣对此感到很奇怪。
荆轲回过头来对秦舞阳笑了笑，上前替他向秦王谢罪说：“北方蛮夷地区的粗鄙人，没有拜见过天子
，所以害怕，希望大王原谅他，让他在大王的面前完成他的使命。
”秦王对荆轲说：“起来，取来舞阳所拿的地图！
” 荆轲拿了地图捧送给秦王，地图全部打开后，匕首就露了出来。
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默奉献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
    本书在策划和写作过程中，得到了许多同行的关怀与帮助，及许多老师的大力支持，在此向他们致
以诚挚的谢意：于海英、张保文、齐艳杰、张艳芬、赵广娜、王艳明、梁素娟、曹博、王杰、王鹏、
何瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、黄亚男、李猛、黄克琼、
魏清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐娜、赵一、王艳、聂小晴
、蔡亚兰、淡佳庆、黄薇、黄晓林、李伟军、齐红霞、李惠、欧俊、姜波、史慧莉、闰晗、焦亮、秦
凤超、常娟、闰瑞娟、曹狳学、廖春红、杨云鹏等。
    阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩。
因为在写作过程中，我们不仅得到同行的帮助，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信你们劳动的价值不会磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
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媒体关注与评论

中外很多杰出的长者根据自己的切身体会一致公认：在年轻的时候多读一些世界文学名著，是构建健
全人格基础的一条捷径。
    ——余秋雨        我们为什么要读经典？
就是因为能从经典中，读人，读人生，读智慧，读社会。
    ——易中天        我们去阅读这些经典的时候，我们同时也是在领受经典的慷慨赐予，这也意味着我
们同时在度过属于我们每个人的经典人生。
    ——钱文忠        所谓这些“经典”的古书，它本身的文字，便是“文学”的“艺术”，一定可以朗
朗上口，便是很有韵律的歌唱。
    ——南怀瑾
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编辑推荐

《大部头里的小故事(中国卷)》让时间在文字中流淌，看手边的茶杯上氤氲着若有若无的烟圈，呼吸
理性而闲适的空气，去感知生活的美好。
如果说这世界喧嚣浮躁，灯红酒绿中你早已迷失了自我，那么经典，就是你心灵回归的最好港湾。
如果你没有时间去读完所有的经典，那么不妨拿起榼藤子编写的这本，读一读那些我们从大部头中为
你摘取的中国最经典的小故事。
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